
ID TITULO AUTOR COAUTOR

1
PROPUESTA INTERSECTORIAL DE 
PROMOCIÓN DE SALUD 'CUNDINAMARCA Jorge E Correa Bautista Javier F Bonilla Briceño

58

ANÁLISE DE FEDERAÇÕES ESPORTIVAS 
QUANTO Á ORGANIZAÇÃO DE COMPETIÇÕES 
DE CRIANÇAS E JOVENS EM MODALIDADES Michel Milistetd

Jorge WILLIAM 
Pedroso Silveira, 
ARNOLDO Skubisz 

96

ASSOCIAÇÃO ENTRE ATIVIDADE FÍSICA NO 
LAZER E USO ANTI-HIPERTENSIVO EM UMA 
AMOSTRA DE ADULTOS DE  BAIXO NÍVEL 

Emanuel Péricles 
Salvador Thiago Hérick de Sá

100
RELAÇÃO ENTRE O TESTE EM ESTEIRA E O 
TESTE DE 6 MINUTOS EM INDIVÍDUOS COM 

RAPHAEL MENDES 
RITTI DIAS

Gabriel Grizzo Cucato; 
Cláudia Lúcia de 

113

PRESSÃO ARTERIAL NOTURNA EM IDOSAS 
APÓS EXERCÍCIO AERÓBIO MODERADO É 
INFLUENCIADA PELO POLIMORFISMO I/D DO Sérgio R. Moreira

Hugo A. de Paula, 
Marcelo P. M. de Sales, 
Carla B. Silva, Willson 

123
PREDIÇÃO DA CAPACIDADE AERÓBIA DE 
NADADORES POR MEIO DE ESFORÇOS Marcelo Papoti

Paulo R. P. Santiago; 
Adelino S. R. da Silva; 

128

VARIABILIDADE PRESSÓRICA ENTRE AS 
PRIMEIRAS E SEGUNDAS SESSÕES DE 
MUSCULAÇÃO DE IDOSAS COM DIFERENTES 
POLIMORFISMOS DA ENZIMA CONVERSORA 

HILDEAMO BONIFACIO 
OLIVEIRA

Alessandro de Oliveira 
Silva, Margô Gomes de 
Oliveira Karnikowski, 
Otávio de Tolêdo 

201
TRANSTORNOS ALIMENTARES EM 
ESTUDANTES DE EDUCAÇAO FÍSICA: Gustavo Puggina Rogatto

Hellena Camilo 
Assumpção, Joilson 

233

APOSENTADORIA, INSERÇÃO NO MERCADO 
DE TRABALHO E NÍVEL DE ATIVIDADE FÍSICA: 
AVALIAÇÃO EM IDOSOS FREQUENTADORES 

Priscila Carneiro Valim-
Rogatto

Gustavo Puggina 
Rogatto1; Cecília 
Candolo2; Ana Cristina 

237

ANÁLISE DA COMPOSIÇÃO CORPORAL, VO2 E 
NÍVEL DE ATIVIDADE FÍSICA DE ALUNOS 
INTERNOS DO INSTITUTO FEDERAL GOIANO 

Tânia Fernandes Veri 
Araujo

Luiz F. GOUVÊA-e-
SILVA, Jairo H. 
JÚNIOR, Daniela C. 

239

ANÁLISE COMPARATIVA DO PERFIL 
ANTROPOMETRICO DOS ÁRBITROS DE 
FUTEBOL DO ESTADO DO PARANÁ E DE SÃO Alberto Inácio da Silva Mario Cesar de Oliveira

255

DETERMINAÇÃO DA CONCENTRAÇÃO 
MÁXIMA DE LACTATO E TEMPO PARA TAL 
ATRAVÉS DO AJUSTE DE CURVA DA Bernardo Neme Ide Charles Ricardo Lopes

266

NÍVEL DE ATIVIDADE FÍSICA, BARREIRAS À 
PRÁTICA E CONHECIMENTO DO PROGRAMA 
TST EM MOVIMENTO, APÓS QUATRO ANOS Luiz Guilherme G. Porto

Daniel Ramos Côrtes, 
Ana Caroline S. de 
Santana, Fernanda A. 

279
INTERAÇÃO DO EXERCÍCIO FÍSICO 
RESISTIDO E DO ETANOL SOBRE 

Giovana Rampazzo 
Teixeira

Patricia F. F. Pinheiro, 
Luis Gustavo A. Chuffa, 

306

COMPARAÇÃO DO TEMPO DE 
DESLOCAMENTO EM 10 E 30 METROS DE 
FUTEBOLISTAS PERTENCENTES A Carlos Rogério Thiengo

Marcelo Lima, Rafael A. 
Lopes Adriano Titton, 
Nilton F. Donati,  Carlos 

313

PERFIL EPIDEMIOLÓGICO DOS USUÁRIOS DO 
PROGRAMA DE ORIENTAÇÃO AO EXERCÍCIO 
FÍSICO DE SERRA-ES E INTERVENÇÕES NA 

ROZANA COSTA 
MIRANDA

VIVIANE SAGRILLO 
ZANDOMÊNICO, 
ALINE BAPTISTA 

351

PREVALÊNCIA DA SÍNDROME METABÓLICA 
EM INDIVÍDUOS ADULTOS, DE DIFERENTES 
NIVEIS SOCIOECONÔMICOS E DE ATIVIDADE Hélcio Rossi Gonçalves

Ligia Andréa Pereira 
Gonçalves e Daniel de 
Araújo Barbosa

353
SÍNDROME DE BURNOUT EM ATLETAS DE 
GINÁSTICA RÍTMICA DO ESTADO DO PARANÁ.

Ligia Andréa Pereira 
Gonçalves

Hélcio Rossi Gonçalves   
Marcielli Siqueira 

384
CLASSIFICAÇÃO DA APTIDÃO 
CARDIORRESPIRATÓRIA PARA MULHERES Anderson Zampier Ulbrich

Renata L. Bertin; Juan 
M. S. Cáceres; 

393
COMPARAÇÃO DE FATORES DE RISCO 
ENTRE MULHERES SATISFEITAS E William Alves Lima

435
ASSOCIAÇÃO ENTRE AUTOEFICÁCIA PARA A 
PRÁTICA DE ATIVIDADE FÍSICA DE LAZER E Cassiano Ricardo Rech Tais Tatiana Sarabia2



455

PREVALÊNCIAS DE FATORES DE RISCO 
CARDIOVASCULAR EM ADOLESCENTES DE 
CAXIAS DO SUL, RS: UMA COMPARAÇÃO POR Daniel Giordani Vasques

Adair da Silva Lopes, 
Alex Pinheiro Gordia, 
Teresa Maria Bianchini 

463
Percepção do ambiente e atividade física no lazer, 
em homens e mulheres adultos em Florianópolis Joris Pazin

Maria de Fátima da 
Silva Duarte2, Adriano 

500
INFLUÊNCIA DO EXERCÍCIO FÍSICO 
AERÓBICO NA PERCEPÇÃO DO GOSTO DOCE

Ana Paula Muniz 
Guttierres

Valéria Paula Rodrigues 
Minim, Luis Antônio 

511

RELAÇÃO ENTRE A CINÉTICA RÁPIDA DO 
CONSUMO DE OXIGÊNIO COM O LIMIAR 
ANAERÓBIO, VO2MÁX E DÉFICIT DE O2 EM 

FERNANDO S.  
NOGUEIRA

LUCENILDO S. 
CERQUEIRA, 
FERNANDO A.M.S. 

512
ESCALA NORMATIVA DE FORÇA MUSCULAR 
DE PESSOAS IDOSAS NO MUNICÍPIO DE Jair Sindra Virtuoso Júnior

Thais Reis Silva de 
Paulo, Carlos Alexandre 

515

ASSOCIAÇÃO ENTRE NIVEL DE ATIVIDADE 
FISICA NO LAZER E AUTOPERCEPÇÃO DE 
SAÚDE DE USUÁRIOS DE UNIDADES DE 

hector luiz rodrigues 
munaro

suziane de almeida 
pereira munaro e 
markus vinicius nahas

517

RELAÇÃO DO DESEMPENHO FUNCIONAL 
COM AS MEDIDAS AUTOPERCEBIDAS DE 
ATIVIDADES INSTRUMENTAIS DA VIDA DIÁRIA Sheilla Tribess

Thais Reis Silva de 
Paulo, Carlos Alexandre 
Rezende da Silva, Sofia 

522
COMPORTAMENTO DO CORTISOL EM UMA 
PARTIDA DE FUTEBOL JULIMAR LUIZ PEREIRA

EDSON L. BUCK, 
THIAGO C. SANTOS, 

532

EFEITO DA ESTIMULAÇÃO TRANSCRANIANA 
POR CORRENTE CONTÍNUA SOBRE A 
PRESSÃO ARTERIAL DE REPOUSO DE Jonas Lírio Gurgel1

Flávia Porto1, Rafael 
Montenegro1,2, Alex 
Itaborahy1,3, Alexandre 

551

ASSOCIAÇÃO ENTRE APTIDÃO AERÓBIA 
INADEQUADA, FATORES 
SOCIODEMOGRÁFICOS E ESTADO Flavia Cristina Schwinn

Andreia Pelegrini; Diego 
A. Santos Silva; Giseli 
Minatto; Leoberto R. 

562
APTIDÃO FÍSICA E ANTROPOMETRIA DE 
TRABALHADORES DA INDUSTRIA TÊXTIL CHEILA CAVALLI

Poliana Piovezana, Ilca 
Maria Saldanha Diniz, 

569
A PRÁTICA DA ATIVIDADE FÍSICA NAS 
INSTITUIÇÕES DE LONGA 

ANA MARIA ALVES 
SARAIVA

602
PADRÕES DE ATIVIDADE FÍSICA EM 
DIFERENTES DOMÍNIOS E AUSÊNCIA DE 

Luiz Alberto Bastos  de 
Almeida

Marcela M. Freitas, 
Cristiano P. S. Pitanga, 

648

PERFIL FÍSICO E NÍVEL DE ATIVIDADE FÍSICA 
DE MENINAS COM 11 ANOS DE IDADE 
ENGAJADAS EM PROGRAMAS DE ATIVIDADE 

Vanderlei Palandrani 
Junior

Idico Luiz Pellegrinotti; 
Gerson Luis de Moraes 
Ferrari; Vagner Roberto 

670
AVALIAÇÃO ESTATURAL PERIÓDICA DE 
ESCOLARES DE 7 A 10 ANOS

FLÁVIA RENATA DE 
ALMEIDA

JOÃO PAULO DE 
AGUIAR GRECA E 

686

INFLUÊNCIA DE DISTÚRBIOS NA MARCHA NO 
NÍVEL DE ATIVIDADE FÍSICA DE IDOSOS 
RESIDENTES NA REGIÃO DA VILA Francini Vilela Novais

Leonardo José da Silva, 
Maria Goretti Leite, 
Tatiane Jardim Mendes, 

690

CONTRIBUIÇÃO DO PROCESSO DE ENSINO-
APRENDIZAGEM-TREINAMENTO DO 
HANDEBOL NO DESENVOLVIMENTO DO José carlos Mendes

Viktor Shigunov, 
Evandra Hein Mendes

701
A IDADE INFLUENCIA NA APTIDÃO FÍSICA DE 
PORTADORES DA SÍNDROME DE DOWN?

Ewertton de Souza 
Bezerra

Talitha Freitas, Carlos 
Azevedo, Andrelucio 

717
ESTÂMINA E PRÁTICA MENTAL EM 
NADADORES DE ÁGUAS ABERTAS Fabricio Madureira

Matheus Nascimento, 
Marcelo 

830

ANÁLISE DA CAPACIDADE ANTIOXIDANTE 
TOTAL DO MIOCÁRDIO DE RATOS 
SUBMETIDOS A TREINAMENTO FÍSICO EM Jayme Netto Júnior

Flávia Alessandra 
Guarnier

849

ALTERAÇÕES NO PERFIL LIPÍDICO EM 
ADOLESCENTES OBESOS APÓS 12 SEMANAS 
DE EXERCÍCIO FÍSICO E ORIENTAÇÃO Neiva Leite

Gerusa  Milano, Larissa  
Silva, Leilane Lazarotto, 
Juliana Pizzi, Maria Der 

861

MUDANÇAS E BENEFÍCIOS DA GINÁSTICA 
LABORAL (GL) NA PERCEPÇÃO DE 
TRABALHADORES DE  INDÚSTRIAS  DA Ricardo Alves Mendes

Vitor Bertoli Nascimento 
e Luciana de Quadros



883
RELAÇÃO DO NÍVEL DE ATIVIDADE FÍSICA, 
PERCENTUAL DE GORDURA E CORTISOL Birgit Keller

Andressa M. Becker da 
Silva; Ivete Balen; Malu 

888

A DIFERENÇA NOS NIVEIS DE AUTOESTIMA 
DE MENINOS E MENINAS DO INTERIOR DO 
ESTADO DO PARANA PRATICANTES DE 

Fábio Heitor Alves 
Okazaki

Natália K. Okazaki, 
Victor Hugo A. Okazaki, 
Anderson Machado, 

987

ANÁLISE DO PERCENTUAL (%) DE GORDURA 
EM IDOSOS DO PROGRAMA DE GINÁSTICA 
NAS QUADRAS COM AFERIÇÃO DA PRESSÃO 

Rolando José Ventura 
Dumas

Oliveira, M.; Silva, N.B.; 
Dumas, F.V.; Silva, 
R.R.; Martinovic, N.M ; 

1035
SITUAÇÕES DE RISCO EM ESTUDANTES DE 
ENSINO MÉDIO DO PERÍODO NOTURNO DA Fabio Luis Ceschini

Raquel Sapone 
Ceschini e Aylton 

1040

EFEITOS DE DIFERENTES INTENSIDADES DO 
EXERCÍCIO FÍSICO AERÓBICO NO MÚSCULO 
SÓLEO DE RATOS COM SÍNDROME 

GLAUCIA FIGUEIREDO 
BRAGGION

Rogério Brandão Wichi, 
Romeu Rodrigues de 
Souza, Laura Beatriz 

1046

ASSOCIAÇÃO ENTRE O EQUILÍBRIO, AS 
VARIÁVEIS DA APTIDÃO FÍSICA, CAPACIDADE 
FUNCIONAL E DE COMPOSIÇÃO CORPORAL 

ROSANGELA VILLA 
MARIN

SANDRA MARCELA 
MAHECHA MATSUDO

1056

ANALISE COMPARATIVA DE CK, LACTATO E 
ÍNDICE DE FADIGA, ENTRE TESTES DE 
CORRIDAS ANAERÓBIAS DE VELOCIDADE EM Cláudio Pavanelli

CHIARI, R. 1 MELLO, 
A.C. ; FALEIRO, M. ; 
KALIL, L.O. ; 

1081
A Internet enquanto ferramenta de orientação de 
atividade física na promoção da saúde do idoso

Leticia Miranda de 
Miranda

Sidney Ferreira Farias, 
Edson Roberto de 

1090

CARACTERÍSTICAS ANTROPOMÉTRICAS, 
PRESSÃO ARTERIAL E NÍVEL DE ATIVIDADE 
FISICA DE MULHERES COM LIPODISTROFIA Luciana Zaranza Monteiro

Francisco Pereira, 
Maria Cristina Freitas, 
Renan Montenegro 

1124

DISFUNÇÃO INOTRÓPICA E AUMENTO 
MIOCÁRDICO DE CITOCINAS ASSOCIADOS À 
HIPERATIVIDADE SIMPÁTICA SÃO Andrey Jorge Serra

Ednei L. Antonio b, 
Danilo S. Bocalini b, 
Marília H.H. Santos c, 

1162 Avaliação antropométrica de praticantes de Kendô Luciana Rossi

1182

NÍVEL DE ATIVIDADE FÍSICA E PREVALÊNCIA 
DE INCAPACIDADE FUNCIONAL EM IDOSOS 
DO SUL DO BRASIL: ESTUDO EPIFLORIPA 

HERTON XAVIER 
CORSEUIL

MARUÍ WEBER 
CORSEUIL, 
ELEONORA DÓRSI

1204
ÍNDICE DE MASSA CORPORAL (IMC) DOS 
ÁRBITROS DA LIGA NACIONAL DE José Francisco Daniel

Alessandra P Souza; 
Guilherme V. M. 

1208
ATIVIDADE FÍSICA NO LAZER E AMBIENTE 
CONSTRUÍDO NA CIDADE DE CURITIBA-PR

Adriano Akira Ferreira 
Hino

Rodrigo Siqueira Reis, 
Olga Lucia Sarmiento, 

1233
INFLUÊNCIA DA IDADE NA FCRES DE 
INDIVÍDUOS SAUDÁVEIS E ATIVOS André de Assis Lauria

Fábio Antônio 
Damasceno Marques

1335
ASSOCIAÇÃO ENTRE O NÍVEL DE ATIVIDADE 
FÍSICA E FATORES SOCIODEMOGRÁFICOS Alex Pinheiro Gordia

Teresa Maria Bianchini 
de Quadros, Wagner de 

1336
EXCESSO DE PESO EM ADOLESCENTES E 
SUA ASSOCIAÇÃO COM A CONDIÇÃO 

Teresa Maria Bianchini de 
Quadros

Alex Pinheiro Gordia, 
Rosane Carla Rosendo 

1338

ASSOCIAÇÃO ENTRE O TEMPO DE 
DESLOCAMENTO ATÉ A ESCOLA E O 
ATENDIMENTO AO CRITÉRIO DE ATIVIDADE 

Ciro Romélio Rodriguez 
Añez Rodrigo Siqueira Reis

1346
DIAGNÓSTICO DA APTIDÃO FÍSICA 
RELACIONADA À SAÚDE EM PROFESSORES Osvaldo Costa Moreira

Renata A.R.Oliveira, 
Cláudia E.P.Oliveira, 

1365

ANÁLISE ENTRE GÊNEROS DOS NÍVEIS DA 
APTIDÃO FÍSICA DE ESCOLARES DO 3º ANO 
DO ENSINO FUNDAMENTAL DA CIDADE DE 

TADEU CARDOSO DE 
ALMEIDA

Julio Augusto 
Gonçalves, Luciana 
Aparecida Rodrigues, 

1426
Associação entre Tempo Sentado e Consumo de 
Medicamentos em Idosas Atendidas pelo Leonardo José da Silva

Sandra Matsudo e 
Guiomar da Silva Lopes

1467
INDICE DE CAPACIDADE PARA O TRABALHO E 
APITIDÃO FÍSICA RELACIONADA A SAÚDE POLIANA PIOVEZANA

Cheila Cavalli, Ilca 
Maria Saldanha Diniz, 

1479

SAÚDE MENTAL: AVALIAÇÃO DOS SINTOMAS 
DEPRESSIVOS EM IDOSOS PARTICIPANTES 
DE UM PROGRAMA DE EXERCÍCIO FÍSICO Lucélia Justino Borges

Tânia R. Bertoldo 
Benedetti; Giovana 
Zarpellon Mazo



1513
Estudo do Estresse Percebido em Árbitros de 
Diferentes Modalidades Esportivas Katia Maria Kuczynski Ivete Balen

1535
Correlação entre índice de massa corporal (IMC) 
e perímetro de cintura (PCINT) em idosas ativas Mauro Ferreira

Márcia Regína Martinez 
Tedeschi

1551

PREVALÊNCIA DE EXCESSO DE PESO E 
NÍVEL DE ATIVIDADE FÍSICA EM ESTUDANTES 
MATRICULADOS EM UMA ESCOLA Alexandre Romero

Andre Tome S Horacio, 
Vagner Aparecido H de 
Santana, Daiane 

1554
ANALISE MORFOLOGICA DE JOGADORES DE 
RUGBY DE UM TIME UNIVERSITÁRIO

FABIO COLUSSI 
KARASIAK

FABIO ARAÚJO LIMA, 
LUIS HENRIQUE 

1558
INDICADORES ANTROPOMÉTRICOS COMO 
PREDITORES DE ALTERAÇÕES LIPÍDICAS EM Carmem Cristina Beck

Francisco José Gondim 
Pitanga; Adair da Silva 

1565

PODE UM PROGRAMA ESTRUTURADO DE 
GINÁSTICA LABORAL MELHORAR A 
QUALIDADE DE VIDA DE TRABALHADORES Valquíria de Lima Fabio Luis Ceschini

1636
BEBIDA ESPORTIVA NÃO INFLUI NO 
DESEMPENHO DO KARATE Igor Surian de Sousa Brito

João C. B. Marins, 
Matheus S. Cerqueira, 

1687
MÁXIMO DÉFICIT ACUMULADO DE OXIGÊNIO 
E A PERFORMANCE DE CORREDORES Juliano Dal Pupo

Daniele Detanico, 
Francimara Budal Arins, 

1692
Associação entre incapacidade funcional e 
inatividade física em idosos institucionalizados Giovâni Firpo Del Duca

Marcelo Cozzensa da 
Silva, Shana Ginar da 

1729

COMPORTAMENTO DE MARCADORES DE 
DANO MUSCULAR APÓS JOGOS DE FUTEBOL 
EM DIFERENTES FASES DE TREINAMENTOS

André Montanholi 
Fornaziero

Raul Osiecki, Luiz 
Gustavo Gomes Pereira

1750

INTENSIDADES MAIS ALTAS DE EXERCÍCIO 
AERÓBICO PREDIZEM UMA MAIOR 
DIMINUIÇÃO DA PRESSÃO ARTERIAL PÓS- Hugo A. P. Santana

Sérgio Moreira, Willson 
Botelho Neto, Carla 
Silva, Ronaldo Benford, 

1815

NÍVEL DE ATIVIDADE FÍSICA E FORÇA DE 
PREENSÃO PALMAR EM ESCOLARES DO 
ENSINO MÉDIO DO MUNICÍPIO DE ARMAÇÃO 

Sandro Legey Passos de 
Souza

Luciana de Oliveira 
Ramos

1830
O EFEITO DA ORDEM DOS EXERCÍCIOS 
RESISTIDOS NO NÚMERO DE REPETIÇÕES Frederico Santana

Otavio Vanni, Dahan 
Cunha, Alessandro 

1847

PERFIL MORFOFUNCIONAL DE ALUNOS DE 
PRIMEIRO ANO DO ENSINO MÉDIO DE UMA 
ESCOLA PARTICULAR DA CIDADE DE 
CURITIBA. MACUCO, Emilio Cesar,

PEREIRA Julimar Luiz, 
LOPES Keila Cristine, 
GALANTE Gabriel 
Vieira, OKRASKA 

1901
ANÁLISE DO EQUILÍBRIO DE MULHERES 
FISICAMENTE ATIVAS ACIMA DE 50 ANOS DE José Carlos Lopes Penha Rogério Orbetelli

1972
NÍVEL DE ATIVIDADE FÍSICA E ÍNDICE DE 
MASSA CORPORAL EM ESCOLARES DO 

MURILO KHEDE 
LAMEGO

SANDRO LEGEY 
PASSOS DE SOUZA

1973 A PRÁTICA DE KUNG FU NA PROMOÇÃO DE Luiz Carlos Lucio Luiz Estevão 

1974
INFLUÊNCIA DO EXERCÍCIO FÍSICO INTENSO 
NA ALTERAÇÃO DO ESTADO DE HUMOR E 

Rafael Eduardo Eustorgio 
Pinheiro Chagas

Daniel A. Cavagnolli; 
Camila Coelho Greco; 

1975
RELAÇÕES ENTRE QUALIDADES FÍSICAS 
INERENTES AO METABOLISMO ANAERÓBIO E 

Rodrigo Miguel dos 
Santos

Ayrton Moraes Ramos, 
George Franklin 

2968
SATISFAÇÃO GLOBAL COM A VIDA DOS 
PACIENTES COM DOENÇA MENTAL Paula Salazar

Karen Uriol Aguiar, 
Marcio Falcão, Claudio 

2934
PHYSIOLOGICAL RESPONSES AND POWER 
OUTPUT DURING EXERCISE ON AN Mauricio Garzon

Mario Leone, Luc Leger, 
Andrée Dionne and 

2935
PERFIL DE CONDICIÓN FÍSICA EN NIÑOS DE 7 
A 12 AÑOS RESIDENTES EN LA SABANA DE 

Yisel Carolina Estrada 
Bonilla

Diego Armando 
Fajardo, Paola Morera, 

2936

GENERATING ‘PRACTICE-BASED’ EVIDENCE 
IN SOUTH AFRICA: EVALUATING COMMUNITY-
BASED PHYSICAL ACTIVITY AND SPORT Catherine Draper

Tracy Kolbe-Alexander, 
Anniza de Villiers, 
Estelle V. Lambert

2937
CINÉTICA DEL OXÍGENO Y DIÓXIDO DE 
CARBONO EN EL TEST DE MOUCHE PARA NÉLIO BAZÁN

Minckas, N., Mouche, 
M.



2938

PROPUESTA METODOLÓGICA PARA INDAGAR 
SOBRE GUSTOS Y PREFERENCIAS EN 
ESTILOS DE VIDA EN UNIVERSITARIOS DE Diana Marcela Ramos

Sandra Liliana Amaya, 
Ángela Latorre, José 
Fernando Rivera, Pedro 

2939

NOCIONES DE ACTIVIDAD FÌSICA Y 
PROMOCIÒN DE ACTIVIDAD FÌSICA EN 
ACTORES INSTITUCIONALES A NIVEL 
CENTRAL Y LOCAL PARA EL ÀMBITO Mary Luz Ocampo Plazas

2940

ASSOCIAÇÃO ENTRE O NÚMERO DE PASSOS 
E AS CO-MORBIDADES ASSOCIADAS A 
DOENÇAS CARDIOVASCULARES EM Marcos Ausenka Ribeiro

Milton de Arruda 
Martins, Celso R F 
Carvalho

2941
ESPORTE, SAÚDE E MEIO AMBIENTE: 
DESAFIOS PARA UMA VIDA SAUDÁVEL

Carlos Alexandre Felício 
Brito

 PRADO, S. R. L. A.; 
ARMOND, J. E.; 

2942 PROJETO VIVA SAUDÁVEL Roberta Secchieri Rocha Thiago Jesus Souza
2943 PROJETO CAMINHADA ERINÉIA MARIA M. Silva,L.R. Walter, C.E.

2944

PHYSICAL ACTIVITY & PUBLIC HEALTH IN 
AFRICA: A REVIEW OF THE PROBLEM AND 
STRATEGIES FOR PRIMORDIAL PREVENTION Matthew April

Tracy Kolbe-Alexander, 
Catherine Draper, 
Estelle V. Lambert

2945

COMPARAÇÃO DA FREQUÊNCIA CARDÍACA 
MÁXIMA MEDIDA EM TESTE DE ESFORÇO 
MÁXIMO COM PREDITA POR FÓRMULA EM 

Vanessa de Almeida 
Pereira

 Ana Lúcia Nicolau, 
Márcia Riromi Henna, 
Samuel Guerra Torres, 

1976

TREINAMENTO FÍSICO MELHORA A 
SINALIZAÇÃO DA INSULINA HEPÁTICA 
ATRAVÉS DA REDUÇÃO DA PROTEÍNA TRB3 Rodolfo Marinho

Flávia C. Bertoli, 
Dennys E. Cintra, 
Eduardo R. Ropelle, 

1978

EXISTE RELAÇÃO ENTRE TESTES 
FUNCIONAIS DE EQUILÍBRIO E MEDIDAS 
POSTURAIS DA PLATAFORMA DE FORÇA EM 

André Wilson de Oliveira 
Gil

Márcio Rogério de 
Oliveira; Vinícius 
Arantes Coelho; 

1982

COMPARAÇÃO DA RELAÇÃO ENTRE 
VARIÁVEIS ANTROPOMÉTRICAS E INGESTÃO 
ALIMENTAR ENTRE MULHERES ADULTAS E 

Patricia Berbel Leme de 
Almeida

Rosana dos Santos, 
Valter Silva

1983
AVALIAÇÃO DO DESEMPENHO MOTOR EM 
ESCOLARES DA REDE ESTADUAL DO 

ALINE CRISTINA 
XAVIER DE SOUZA

Aiany B. da Silva, Ana 
Flavia G. Ribeiro, 

1985

PREVALÊNCIA DE SOBREPESO/OBESIDADE 
ASSOCIADO A INDICADORES 
SOCIOECONÔMICOS E DEMOGRÁFICOS EM Vladimir Schuindt da Silva

Paulo Eduardo Carnaval 
Pereira da Rocha, Israel 
Souza e Edio Luiz 

1986
PRONTIDÃO PARA A ATIVIDADE FÍSICA DE 
FUNCIONÁRIOS DA CIENTEC-MG

RODRIGO MENDES 
COSTA

GRACIANE MIRANDA 
DE FREITAS

1988

QUAL A INFLUÊNCIA DO TEMPO DE TV NO 
NÍVEL DE ATIVIDADE FÍSICA DE 
ADOLESCENTES RESIDENTES EM Aylton Figueira Junior

Fabio Luis Ceschini, 
Luciene D. Alvares e 
Maria Beatriz Rocha 

1990
Potência muscular dos membros inferiores em 
escolares de januária,Minas Gerais Leonardo de Jesus Neves

Érika M. Martins, 
Fernanda I. V. 

1991
O processo de envelhecimento do professor de 
Educação Física: uma abordagem sobre corpo e Alan Camargo Silva

Diego Costa Freitas, 
Sílvia M. Agatti Lüdorf

1992

AVALIAÇÃO DAS HABILIDADES MOTORAS EM 
PORTADORES DE DEFICIÊNCIA MENTAL DA 
APAE DE JANUÁRIA

WYLIANE SILVA BRITO 
DO ROSARIO

ADELSON 
FERNANDES DA 
SILVA, DEMIR 

1994

O EFEITO DE DIFERENTES INTENSIDADES DO 
EXERCÍCIO AERÓBICO SOBRE 
SUBSEQUENTE DESEMPENHO DA FORÇA Julio Cesar Silva Siqueira

1996
Nível de Atividade Física e estilo de vida em 
indivíduos com deficiência intelectual em 

André Luís Normanton 
Beltrame Janaína Teixeira Araújo

1998
Exercício Físico como Terapêutica não-
farmacológica para Pacientes Portadores de Rafael da Silva Mattos

1999 RESPOSTAS FISIOLÓGICAS DURANTE O Womualy Gonzaga dos Fabrício Boscolo Del 



2003
FORÇA DE PREENSAO MANUAL EM 
PORTADORES DE CÂNCER Bruno Pereira Melo

Fernanda S. Carvalho, 
Talita K. C. Barbosa, 
Marcel V. S. Malta, 

2004

TREINAMENTO CONCORRENTE É MAIS 
EFETIVO DO QUE TREINAMENTO AERÓBIO 
NO CONTROLE DO PROCESSO Daniela Sayuri Inoue

Marco Túlio de Mello, 
Denis Foschini, Aline de 
Piano, June Carnier, 

2005
Avaliaçao da flexibilidade de tornozelos em 
nadadores e universitários Ramon Cruz

Gabriel S.S. Zeferino, 
Juliano M. Guedes, Ana 
Flavia C. Cardoso, 

2006
Comparaçao da flexibilidade de ombros em 
nadadores e universitarios

Ana Flávia Carvalho 
Cardoso

Amanda A. Delfino, 
Ramon Cruz, Bruno P. 
Melo, Cristovao 

2008

VELOCIDADE CRÍTICA(VCRIT)E VELOCIDADE 
DE LIMIAR NO TESTE DE 30 MINUTOS (VT30) 
EM NADADORES UNIVERSITÁRIOS 

JULIANO MAGALHAES 
GUEDES

RAMON 
CRUZ,FRANCISCO 
A.MANOEL, ANA 

2013
APTIDÃO FÍSICA RELACIONADA À SAÚDE DE 
PRATICANTES DE ARTES MARCIAIS Juliano Schwartz

Silvio Purifição, Sandro 
Dias, Leandro Stetner, 

2018

COMPARAÇÃO DA INSATISFAÇÃO CORPORAL 
ENTRE ATLETAS COMPETITIVOS DE 
NATAÇÃO E FUTSAL DO SEXO MASCULINO

Leonardo de Sousa 
Fortes

Valter Paulo Neves 
Miranda, Pedro 
Henrique Berbert de 

2020
QUALIDADE DE VIDA DE ATLETAS DE 
BASQUETE EM CADEIRA DE RODAS

Bruno Cleiton Macedo do 
Carmo

Mônica Vital Tenório, 
Maria Quitéria Correia 

2022

CAPACIDADE AERÓBIA E ANAERÓBIA 
DURANTE UM MACROCICLO DE 
TREINAMENTO EM CICLISTAS E 

HOMERO GUSTAVO 
FERRARI

CLAUDIO ALEXANDRE 
GOBATTO E FÚLVIA  
DE BARROS 

2026
COMPARAÇÃO DA ESTABILIZAÇÃO DA FORÇA 
DINÂMICA MÁXIMA NO EXERCÍCIO CARLA SILVA-BATISTA

VALMOR Tricoli, 
GILBERTO Laurentino, 

2027
QUALIDADE DE VIDA, AUTO ESTIMA E AUTO 
IMAGEM DE JAPONESES DO BRASIL E DO 

Adriana Coutinho de 
Azevedo Guimarães

André Manabu 
Kaneoya, Amanda 

2028

ATIVIDADE FÍSICA E QUALIDADE DE VIDA DE 
TRANSPLANTADOS DE MEDULA ÓSSEA 
PORTADORES DE ANEMIA APLÁSTICA Renata Pelisser Nicolao

Adriana Coutinho de 
Azevedo Guimarães

2029

EFEITO DA INTENSIDADE DO EXERCÍCIO DE 
FORÇA PARA TRONCO E MEMBROS 
SUPERIORES NAS RESPOSTAS 

BRENO QUINTELLA 
FARAH

Annelise L. Menêses, 
Aluisio H. de Andrade 
Lima, Gleyson Queiroz 

2031
JUDÔ – ESPORTE “DE ELITE”!? – UMA 
ANÁLISE COM COMPETIDORES ESCOLARES 

IRINEU ROBERTO 
SCHMIDTKE

DENISE GOZZER 
SCHMIDTKE

2033
A importância do controle adiposo na análise da 
composição corporal em indivíduos com alto grau João Felipe Machado

Deivison Vieira Matias, 
Denise Rodrigues 

2034
AUSÊNCIA DE HIPOTENSÃO PÓS-EXERCÍCIO 
APÓS SESSÃO DE YOGA EM MULHERES 

Miguel Angelo Alves dos 
Santos

Willian de Lima Ribeiro 
e Alesssadra Mariani da 

2035
EFEITO DE 16 SEMANAS DE TREINAMENTO 
DE FORÇA SOBRE A PRESSÃO ARTERIAL 

ALESSANDRA MARIANI 
DA SILVA

Anne Schneider, 
Rozimery Pimenta 

2036
EFEITO DE 16 SEMANAS DE TREINAMENTO 
DE FORÇA SOBRE A PRESSÃO ARTERIAL EM Rozimery Pimenta Rebuli

Alessadra Mariani da 
Silva, Anne Schneider e 

2037

COMPARAÇÃO ENTRE VELOCIDADE CRÍTICA, 
LIMIAR VENTILATÓRIO E LIMIAR ANAERÓBIO 
INDIVIDUAL EM CORREDORES Diogo Grativol Venturi

Miguel Ângelo Alves 
dos Santos e Rodrigo 
Vilar Barbosa

2038 Natação para bebês: mudanças percebidas pelos Camila Lisboa de Oliveira Maria Amélia Paes 

2040
EFEITOS DO TREINAMENTO AERÓBIO NO 
DESEMPENHO DA FORÇA DE MEMBROS 

Thalles Esteves de 
REZENDE

Lívea Vieira 
FERNANDES, 

2041 Dor Muscular Tardia Após a Realização de Testes Paulo Fernando Marinho Annelise Lins Menêses

2042
Perfil antropométrico e avaliação nutricional de 
atletas nadadores adolescentes

Ana Claudia Pelissari 
Kravchychyn

Cecília Segabinazi 
Peserico, Paulo Victor 

2043
ANÁLISE DA PERCEPÇÃO DA CAPACIDADE 
FUNCIONAL DE MULHERES IDOSAS 

FERNANDA SOUSA E 
SILVA

Nívea M. Jaques, 
Daliane Barbosa, 



2044

ALTERAÇÕES MATURACIONAIS E LESÕES 
DECORRENTES DO PROCESSO DE 
ESPECIALIZAÇÃO PRECOCE EM MENINAS 

Anderson Sanches 
Gonçalves

Claudio Marcelo Tkac, 
Luciano Portes de 
Souza, Weber Felipe 

2045

EFEITOS DO TREINAMENTO INTERVALADO 
INICIADO TARDIAMENTE SOBRE O 
CONTROLE DOS NÍVEIS DE SOBREPESO E Maiara Mamus Ribeiro

Solange Marta Franzói 
de Moraes, Fabiana 
Andrade Machado

2047
DO DISCURSO A PRÁTICA: A IMPORTÂNCIA 
ATRIBUÍDA AO EXERCÍCIO FÍSICO POR 

THIAGO RENTZ 
FERREIRA

MIGUEL ARCHANJO 
DE FREITAS JUNIOR

2048

COMPARAÇÃO ENTRE IDOSAS SEDENTÁRIAS 
E FISICAMENTE ATIVAS SUBMETIDAS AO 
TESTE DE FLUÊNCIA VERBAL FONÉTICA – 
FAS FENG YU HUA

Juliana Nunes de 
Almeida Costa, Thaís 
Borges de Araújo, 
Márcio de Moura 

2049
DETERMINAÇÃO INDIRETA DOS LIMIARES 
VENTILATÓRIOS POR MEIO DO TESTE DE Lhais de Almeida Costa

Aryane Caroline M. 
Cavalcante e Miguel 

2050
INFLUÊNCIA DO EXERCÍCIO AERÓBICO 
SOBRE A RESPOSTA DO DO LACTATO Kercia Neves Oliveira

Fábio Almeida e Miguel 
Ângelo Alves dos 

2051

Estresse Ocupacional no Âmbito Empresarial: Um 
Estudo em Empresas da Rede Pública e Privada 
da Cidade de Januária/MG

Tátyla Ailla Batista 
Carneiro

Nívea Maria de Oliveira 
Jaques, Everton 
Diamantino Correa, 

2052
Efeito do método de Isostretching na flexibilidade 
e no nível de atividade física em indivíduos 

Luiz Carlos Hespanhol 
Junior

Karoline Tayse Firmino 
de Oliveira, Tássia 

2053
A UTILIZAÇÃO DOS EXERCÍCIOS DE 
ESTABILIZAÇÃO CENTRAL NA LOMBALGIA 

Aline Carla Araújo 
Carvalho

Augusto Silva Melo da 
Rocha, Kênio Otávio 

2054

PREVALÊNCIA DE EXCESSO DE PESO DE 
ACORDO COM FATORES DE RISCO PARA A 
SAÚDE EM ADOLESCENTES DA CIDADE DE Raquel Sapone Ceschini

Fabio Luis Ceschini e 
AYlton FIgueira Júnior

2055

NÍVEL DE APTIDÃO FÍSICA RELACIONADA À 
SAÚDE DOS ACADÊMICOS DA UNIVERSIDADE 
ESTADUALDE MONTES CLAROS –CAMPUS DE 

Saul Gomes de Oliveira 
Neto

Francielle Gonçalves de 
Jesus, Italo Moreira de 
Brito, Adelson 

2059
RESPOSTAS CARDIOVASCULARES AGUDAS 
EM DIFERENTES INTERVALOS DE Luis Gustavo Falabella

Renato MOTTA, Yaca 
CHANCELLE, Hugo 

2060 Qualidade de vida e Independência Funcional de Janaina Araujo Teixeira Jônatas França de 

2061
RESPOSTAS CARDIOVASCULARES AGUDAS 
EM DIFERENTES INTERVALOS DE Luis Gustavo Falabella

Renato MOTTA, Yaca 
CHANCELLE, Hugo 

2062
Análise das curvaturas da coluna vertebral de 
mães em função do transporte de seus filhos Lúcia Desideri Junqueira Marcos Duarte

2063

EXCESSO DE PESO E OBESIDADE: FATORES 
BIOPSICOLÓGICOS, SOCIOECONÔMICOS E 
COMPORTAMENTAIS EM ESCOLARES Isabela Feijó

Adriana Coutinho de 
Azevedo Guimarães, 
Amanda Soares

2066

EFEITO DE DIFERENTES MODELOS DE 
PERIODIZAÇÃO NO TREINAMENTO 
RESISTIDO SOBRE O DESEMPENHO DA 

André Luiz da Silva 
Teixeira

Hugo Barbosa Alves, 
Eveline Moreira Moraes, 
Marcelo Ricardo Cabral 

2067
NÚMERO DE REPETIÇÕES ALCANÇADAS EM 
DIFERENTES EXERCÍCIOS COM O MESMO Eveline Moraes

André Teixeira, Hugo 
Alves, Marcelo Ricardo 

2068

DISTURBIO DE  IMAGEM CORPORAL E  ÍNDICE 
DE MASSA CORPORAL EM PRATICANTES DE 
MUSCULAÇÃO DO MUNICÍPIO DE CACOAL – 

FERNANDO JOSÉ DA 
SILVA

ANA PAULA R. B. 
SANTOS; CESAR 
MIGUEL MOMESSO; 

2069
RELAÇÃO DOS NÍVEIS DE ESTRESSE 
PERCEBIDO E A FLEXIBILIDADE EM 

Andressa Melina Becker 
da Silva

Birgit Keller, Ivete 
Balen, Malu Cristina de 

2070
RESPOSTAS HEMODINÂMICAS NA CADEIRA 
EXTENSORA NO MOVIMENTO UNILATERAL E 

LUANA FAUSTINO DA 
SILVA

REGIANE AUGUSTA 
LOPES PEDROSA/ 

2071
QUALIDADE DE VIDA EM TRANSPLANTADOS 
DE MEDULA ÓSSEA PORTADORES DE Amanda Soares

Ana Cristina Tillmann, 
Adriana Coutinho de 

2072
NÚMERO DE REPETIÇÕES E PERCENTUAL DE 
CARGA MÁXIMA: COMPARAÇÃO ENTRE Hugo Barbosa Alves

Marcelo Ricardo Cabral 
Dias



2073

RELAÇÃO DA FUNÇÃO COGNITIVA E DO 
EQUILÍBRIO COM O DESEMPENHO EM DUPLA 
TAREFA DE PACIENTES COM DOENÇA DE 

PAULO EDUARDO 
ALMEIDA VASQUES

Cynthia Arcoverde, 
Narahyana Bom de 
Araujo, Andrea 

2074
ANÁLISE DOS EFEITOS DE DIFERENTES 
CADEIRAS DE RODAS ESPORTIVAS EM 

WALKIRIA GOMES DE 
MORAES

RODRIGO ARTESE 
BARROS, Ciro Winckler 

2076 Variabilidade da frequência cardíaca como Gustavo dos Santos André Luiz Lopes, 

2077
Respostas Cardiovasculares Agudas em 
Indivíduos com Claudicação Intermitente

Lausanne Barreto de 
Carvalho Cahú Rodrigues

Alessandra S. Miranda, 
João P.A.S. Barbosa, 
Aluísio H.R.A. Lima, 

2078

TRIAGEM PRÉ-PARTICIPAÇÃO EM EXERCÍCIO 
FÍSICO EM PACIENTES COM DOENÇA 
ARTERIAL OBSTRUTIVA PERIFÉRICA (DAOP) Pollianny Ramos Lopes Joao Paulo dos Anjos

2079

ANÁLISE DA PRÁTICA HABITUAL DE 
ATIVIDADE FÍSICA EM ADOLESCENTES COM 
DEFICIÊNCIA VISUAL DA CIDADE DE Bruna Barboza Seron

Giovanna Carla 
Interdonato, Márcia 
Greguol

2080
AUTOIMAGEM E AUTOESTIMA EM IDOSOS DE 
INSTITUIÇÕES DE LONGA PERMANÊNCIA DE Jéssica Sobrinho Teixeira

Jéssica Teixeira, Valter 
Miranda, Carla Rafael, 

2081

CORRELAÇÃO ENTRE DIFERENTES 
INDICADORES DE OBESIDADE E NÍVEIS 
GLICÊMICOS DOS PROFESSORES DA 

Renata Aparecida 
Rodrigues de Oliveira

Osvaldo Costa Moreira, 
Flávio Andrade Neto, 
William Amorim, Renan 

2082
INTENSIDADE DE JOGOS COM CAMPO 
REDUZIDO COM DIFERENÇA NUMÉRICA Bruno Natale Pasquarelli

Ênio Bodelão Siqueira, 
Lucas dos Santos 

2083
Respostas fisiológicas a um exercício submáximo 
com diferentes tipos de música

Anna Carolina Rodrigues 
Sutter

Tatiana Garrido, André 
Fernandes, Renato 

2084

COMPARAÇÃO DE VARIÁVEIS 
ANTROPOMÉTRICAS E NEUROMOTORAS DE 
ATLETAS DA SELEÇÃO RORAIMENSE DE 

RICARDO ALEXANDRE 
RODRIGUES SANTA 
CRUZ

Ídico Luiz Pellegrinotti, 
Marcos Vinicius 
Strapasson, Glauber 

2085
GLUCOSE TOLERANCE AND INSULIN 
SENSITIVITY IN EXERCISE-TRAINED RATS André Katayama Yamada

Ana Carolina Guezzi, 
Lucieli Teresa Cambri, 

2087
AVALIAÇÃO DO ESTADO DE HIDRATAÇÃO EM 
ESCOLARES PARTICIPANTES DE JOGO DE Ayrton Moraes Ramos

Eduardo Seixas Prado, 
Adamo Davi Brandão 

2088

CORRELAÇÃO ENTRE AGILIDADE E 
POTÊNCIA DE MEMBROS INFERIORES EM 
ESCOLARES ENTRE 10 E 14 ANOS DE IDADE Árlen Mendes Vieira

Daliane Silva Barbosa, 
Edna Pereira dos 
Santos, Lucimeire 

2089

COMPORTAMENTO DAS VARIÁVEIS 
CARDIOVASCULARES DURANTE E APÓS A 
PRÁTICA DE VIDEO GAME INTERATIVO E 

SULIANE BEATRIZ 
RAUBER

Ferdinando Oliveira 
Carvalho, Iorrany 
Raquel Castro de 

2090
AMBIENTE SOCIAL E MOTIVAÇÃO NA 
FORMAÇÃO DE TENISTAS TALENTOSOS Rafael Pacharoni Marcelo Massa

2091
CORRELAÇÃO ENTRE FREQUÊNCIA 
CARDÍACA DE REPOUSO E CONSUMO Walter Fernandes Junior

Eveline Moraes, Hugo 
Alves, André Teixeira, 

2092 A Disciplina de Rítmica e Dança nos Cursos de Daniela Cristina de Adriana Coutinho de 

2093

AVALIAÇÃO DO ESTADO DE HIDRATAÇÃO DE 
NADADORES COM DEFICIÊNCIA 
INTELECTUAL DE UMA ASSOCIAÇÃO 

Fernanda Heitzmann 
Martins

Daniele Golanda, 
Suélen Borguezan, 
Mayara Bernardo, 

2094
ESTADO DE RECUPERAÇÃO DE ATLETAS DE 
VOLEIBOL ANTES DE PARTIDAS REALIZADAS Victor Hugo de Freitas

Bernardo Miloski, 
Rogério Tasca Nunes, 

2095
Quantificação da Disciplina de Fisiologia do 
Exercício e da Carga Horária nos cursos de Francisco Nunes Navarro

Francisco Navarro, 
Fabio Henrique 

2096

ALTERAÇÕES NA FORÇA, COMPOSIÇÃO 
CORPORAL E PRESSÃO ARTERIAL EM 
MULHERES DE MEIA IDADE E IDOSAS 

Leonardo Raposo Rocha 
Gomes

Miguel Ângelo dos 
Santos

2097
ESTATURA DAS SELEÇÕES DA COPA DO 
MUNDO 2010 Adriano Titton

BARROS, Turíbio Leite; 
FRANCHINI, Emerson; 
LIMA, Marcelo 



2098
VARIAÇÃO DA PRESSÃO ARTERIAL DURANTE 
O TREINAMENTO RESISTIDO EM PESSOAS 

LUCIANA FERREIRA 
PINTO

RAFAEL CARVALHO 
DE ALMEIDA, 

2099
Potência Máxima e Índice de Fadiga em 
Universitárias Alexandre Aquino

Thiago G. Silva, Diego 
V. Leão, José dos Reis 

2100
EXERCÍCIO AERÓBIO REALIZADO ANTES DO 
TRABALHO E O COMPORTAMENTO DA Bruna Guimarães

Leonardo Sabino, 
Milena Martins, Renata 

2101
COMPORTAMENTO DA PRESSÃO ARTERIAL 
AO LONGO DE UM DIA DE TRABALHO APÓS 

Thalita Pereira de Souza 
da Costa

Aristela Fernandes, 
Kelly Mylenna Alarcão, 

2102
Estimativa da velocidade de corrida de 10km por 
meio de testes indiretos Bruno Nascimento

Renato Neres Rabelo, 
Andre Luiz Rude de 

2103
Influência da suplementação de bicarbonato de 
sódio na fadiga de corredores indoor Silvânia Ribeiro Torres

Ítalo Baruc Alves 
Silvestre, Josias Luiz da 

2104

ANÁLISE DOS GOLPES MAIS UTILIZADOS POR 
VENCEDORES EM LUTAS FINAIS DOS 
CERTAMES MUNDIAIS ABERTOS DE KARATE Thalles Sanches Valle

Giovanna Carla 
Interdonato; Arli Ramos 
de Oliveira

2105
INFLUÊNCIA DO TESTE DE 1RM NA 
FLEXIBILIDADE EM UNIVERSITÁRIOS Paulo Figueiredo

César Silvério; Raphael 
Campos; Letícia Gama; 

2107

ANÁLISE DA CORRELAÇÃO DOS NÍVEIS DE 
FLEXIBILIDADE E AGILIDADE ENTRE 
ESCOLARES DO ENSINO FUNDAMENTAL DA Deise Gonçalves Mota

Fabiola P. Silva, Laís R. 
Bezerra, Paulo R. C. 
Marinho, Daliane S. 

2108
ANÁLISE DO VO2 Máx EM ATLETAS 
INICIANTES DE FUTEBOL FEMININO

Gilcélia Aparedida 
Fonseca

Árlen M. Vieira, 
Maurício L. R. 

2109

PERFIL DA AGILIDADE E DA POTÊNCIA DE 
MEMBROS INFERIORES EM ESCOLARES DE 
12 A 15 ANOS DE IDADE DA REDE PÚBLICA DE Lucimeire Farias Pereira

Vanilde F. Araújo, 
Jacijocirene de C. 
Araújo, Sara P. 

2110

CAPACIDADE FUNCIONAL E VARIAVEIS 
NEUROMOTORAS DE MULHERES 
FISICAMENTE INDEPENDENTES COM 
OSTEOPENIA OU OSTEOPOROSE DO BAIRRO ALINE CARREIRO PIRES

DIANELLYS 
VILLAREAL

2111

AVALIAÇÃO DA FLEXIBILIDADE DEM 
ESCOLARES DOS ANOS INICIAIS DO ENSINO 
FUNDAMENTAL DA REDE PÚBLICA DE Letícia Pereira de Araújo

Árlen M. Vieira, Daliane 
S. Barbosa, Everton D. 
Corrêa, Paulo Renato 

2112

QUALIDADE DE VIDA DE MULHERES 
PRATICANTES DE ALONGAMENTO EM UM 
CENTRO ESPORTIVO DA CIDADE DE LAIZE PERON TÓFOLO

ALBERTINO DE 
OLIVEIRA FILHO, 
WILSON RINALDI.

2113
RELAÇÃO ENTRE OS NÍVEIS DE FORÇA 
MUSCULAR E A SEVERIDADE DA DOENÇA 

Rafael Marinho Falcão 
Batista

Aluísio Henrique R. A. 
Lima

2114 EFEITO DO ALONGAMENTO NA PRODUÇÃO Patrick Rodrigues Sara G. Hernandez

2115

IMPACTO DA DOR DE CLAUDICAÇÃO NA 
CADÊNCIA DA MARCHA DE INDIVÍDUOS COM 
DOENÇA ARTERIAL OBSTRUTIVA 

Artthur Vale Franklin de 
Sousa

Aluísio Henrique R. A. 
Lima

2116
Relação entre a potência aeóbica e a capacidade 
de recuperação entre duas séries a 80% de uma Rodolfo Gondim Costa

Lucas Mattos Dourado 
Alves, Danilo Cunha 

2117
EFEITOS DA HIDROGINÁSTICA NA SAÚDE E 
SOCIALIZAÇÃO SEGUNDO A PERCEPÇÃO DE 

RENATA LUCIANE DE 
SOUSA SAMPAIO

ROSSMAN PRUDENTE 
CAVALCANTE

2118

Efeitos de 11semanas de treinamento de 
hidroginástica sobre a qualidade de vida de 
indivíduos idosos

Samara Pereira Brito 
Lazarin

Alexandre Miyaki da 
Silveira, Acácio Pereira 
Lima Neto, Ariane 
Boaventura da Silva Sá, 

2119
Satisfação Corporal da Mulher Idosa Praticante de 
Atividade Física Regular Eliza Prodel Jorge Perrout

2120

AVALIAÇÃO DA APTIDÃO FÍSICA DOS ALUNOS 
DAS ESCOLINHAS ESPORTIVAS SEGUNDO AS 
NORMAS DE EXCELÊNCIA PARA 

Carminda Maria Goersch 
Fontenele Lamboglia

Pollyana Nunes dos 
Santos, Mônica H. N. P. 
Pinheiro, Rodolfo 



2122

POTENCIALIZAÇÃO PÓS-ATIVAÇÃO: UMA 
ANÁLISE DA DISTRIBUIÇÃO DO VOLUME NO 
PROTOCOLO DE AQUECIMENTO André Gonçalves Corrêa Leonardo Alves Pasqua

2123
Relação entre preferência manual e assimetrias 
intermanuais de desempenho em atletas de alto Rodrigoo Silva Maeda

Rosana Machado de 
Souza

2125 Desempenho esportivo em nadadores brasileiros: Miriele Alvarenga Marcelo Marcelo Massa, 

2126

A PRESENÇA DA EDUCAÇÃO FÍSICA NAS 
ENTIDADES AMBIENTALISTAS DO NORDESTE 
DO BRASIL: UMA PESQUISA QUANTITATIVA

Soraya Corrêa 
Domingues

Andrize Ramires Costa, 
Elenor Kunz

2128
Análise dos fatores de risco cardiovascular em 
usuárias do programa saúde da família de Roseira-Gabriel Fellipe de Barros

Luiz Carlos Manfredini 
Junior

2129

NOVAS PERSPECTIVAS DO CURSO DE 
FORMAÇÃO PROFISSIONAL DE 
PROFESSORES EM EDUCAÇÃO FÍSICA E A 

ANDRIZE RAMIRES 
COSTA

SORAYA CORRÊA 
DOMINGUES

2131

INSATISFAÇÃO COM A IMAGEM CORPORAL E 
CLASSIFICAÇÃO NUTRICIONAL  DE 
ESCOLARES DO MUNICÍPIO DE SÃO JOSÉ 

VIRGINIA OLIVEIRA DA 
SILVA

INÁCIO BEZERRA 
LEÃO FILHO

2132
USO DE BICICLETA E PRÁTICA DE 
CAMINHADA NAS CICLOVIAS E PISTAS DA 

EDINA MARIA DE 
CAMARGO

RODRIGO SIQUEIRA 
REIS, CIRO ROMELIO 

2133
PERFIL DO USO DE BICICLETA ENTRE 
ADULTOS RESIDENTES EM CURITIBA-PR Josiane Aparecida Petris

Edina Maria de 
Camargo, Rodrigo 

2134
ASSOCIAÇÃO ENTRE ATIVIDADE FÍSICA DE 
TRANSPORTE E A DENSIDADE RESIDENCIAL 

PRISCILA BEZERRA 
GONÇALVES

BERNADETE 
CONCEIÇÃO 

2135
MATURAÇÃO SEXUAL E APTIDÃO FÍSICA EM 
PRATICANTES DE FUTSAL DO MUNICÍPIO DE Rafael Ayres Romanholo

Fernando Costa Baia; 
Tommy Ferreira Xisto; 

2137
PERFIL ANTROPOMÉTRICO E FREQÜÊNCIA 
DE TREINAMENTO DE ATLETAS NADADORES Gustavo Meliscki

Luciana Monteiro, 
Carlos Giglio

2138

TREINAMENTO DE HANDEBOL NAS 
ATIVIDADES CURRICULARES DESPORTIVAS: 
UMA POSSÍVEL REALIDADE?

Priscila Galvâo de 
Almeida Leme

Gisele Maria Schwartz, 
Norma Ornelas  
Montebugnoli Catib, 

2139

RESPOSTAS PRESSÓRICAS AO TESTE 
ESTRESSOR COLD PRESSOR TEST APÓS 
LAZER ATIVO E SEDENTÁRIO DE CRIANÇAS 

Carolina Belfort Sousa 
Franco Suliane Beatriz Rauber

2140

COMPARAÇÃO DA VELOCIDADE DE CORRIDA 
NO LIMIAR DE LACTATO DETERMINADO 
PELOS MÉTODOS DMÁX E CONCENTRAÇÃO Paulo Victor Mezzaroba

Cecília Segabinazi 
Peserico, Solange 
Marta Franzói de 

2142
COMPARAÇÃO DOS VALORES DE VO2MÁX DE 
MULHERES CORREDORAS POR MÉTODO 

Cecília Segabinazi 
Peserico

Paulo Victor 
Mezzaroba,Solange 

2143
O DESEMPENHO DA FORÇA EM JOVENS 
FUTEBOLISTAS DE DIFERENTES NÍVEIS BRUNO BUENO

JOSÉ FRANCISCO 
DANIEL, JEFFERSON 

2144

ASSOCIAÇÃO ENTRE FREQUENCIA A 
PARQUES/PRAÇAS E NÍVEL DE ATIVIDADE 
FÍSICA DE LAZER EM ADULTOS DE CURITIBA- Rogério César Fermino

Rodrigo Siqueira Reis, 
Ciro Romélio Rodriguez 
Añez, Pedro Rodrigues 

2147

MAGNITUDE DA RELAÇÃO ENTRE A EMG, 
NÍVEL DE ATIVIDADE FÍSICA, RISCO DE 
QUEDA E FUNÇÃO AUTONOMICA CARDÍACA João Carlos de Oliveira

Ana P de Aguiar, Caio 
G de Oliveira, Matheus 
G de Oliveira, Joice A 

2148
Correlação entre Auto-eficácia e Aptidão Física 
Relacionda à Saúde de Idosos de um Programa Renata Rabello Monteiro

Gislaine Aparecida de 
Sousa Santos, Gustavo 

2149
NÍVEL DE EXERCÍCIO FÍSICO E RISCO DE 
DOENÇAS CARDIOVASCULARES EM Rodrigo Gomes Moutinho Gilberto Monteiro

2150

PREVALÊNCIA DA PRONTIDÃO PARA A 
ATIVIDADE FÍSICA REGULAR EM 
PRATICIPANTES DO PROJETO DE GINÁSTICA 
DO DCE - UFV.

AURORA CORRÊA 
RODRIGUES

Deyliane Aparecida de 
Almeida Pereira, Ediane 
Guimarães Costa, 
Renata Aparecida 



2151

EXERCÍCIO FÍSICO E MODULAÇÃO 
AUTONÔMICA CARDÍACA EM PACIENTES 
COM INSUFICIÊNCIA CARDÍACA DE Tatiane Evelyn Barboza

Renan Segalla Guerra, 
Jéssica Akie Kimura, 
Linda Massako Ueno

2152
QUAL INTENSIDADE DE CAMINHADA QUE 
MULHERES IDOSAS SEDENTÁRIAS Karolinne Rocha Pereira

Hassan Mohamed 
Elsangedy, Kleverton 

2153

RELAÇÃO ENTRE O ÍNDICE DE 
APROVEITAMENTO OFENSIVO E A 
CLASSIFICAÇÃO FINAL DE EQUIPES DE Dante De Rose Junior Liz Imyrá Oliveira

2154
Quantificação da Disciplina e da Carga Horária de 
Fisiologia do Exercício nos cursos de Graduação Diego Nunes Navarro

Francisco Navarro, 
Fabio Henrique 

2155

FATORES ASSOCIADOS AOS ESTÁGIOS DE 
MUDANÇA DE COMPORTAMENTO PARA A 
ATIVIDADE EM ESTUDANTES DE EDUCAÇÃO PRISCILA

DIEGO AUGUSTO 
SANTOS SILVA; EDIO 
LUIZ PETROSKI

2156

NÍVEL DE ATIVIDADE FÍSICA E HÁBITOS 
ALIMENTARES RELACIONADOS AO ÍNDICE DE 
MASSA CORPORAL DOS VIGILANTES Gabriel Sergio Fabricio

Angélica Sbrolini 
Marques, Camila 
Rinaldi, Ellen Rinaldi, 

2157
Associação da Percepção da Imagem Corporal 
com Indicadores Antropométricos  em Elisa Pinheiro Ferrari

Cilene Rebolho Martins, 
Andreia Pelegrini, Edio 

2159

AVALIAÇÃO DA RELAÇÃO CINTURA-
ESTATURA PARA IDENTIFICAÇÃO DO 
EXCESSO DE PESO CORPORAL EM 

Edineia Aparecida Gomes 
Ribeiro

Valter Cordeiro Barbosa 
Filho, Rosimeide 
Francisco Santos 

2160
ALTERAÇÃO NA COMPOSIÇÃO CORPORAL DE 
ESCOLARES APÓS PERÍODO DE FÉRIAS Danilo Reis Coimbra

Roberto R. de Oliveira 
Jr , Tiago A. F. de 

2161

A PESSOA COM HIPERTENSÃO ARTERIAL E 
SEU FAMILIAR: CONDIÇÕES FISIOLÓGICAS 
APÓS APLICAÇÃO DE TREINAMENTO FÍSICO 

KEILA DE OLIVEIRA 
DINIZ

Camila Fabiana Rossi 
Squarcini, Luzia Wilma 
Santana da Silva, Frank 

2162

PROGRAMA MOVIMENTO E ARTE DO 
COLÉGIO DE APLICAÇÃO DA UFRGS: A 
PARTICIPAÇÃO DOS ALUNOS EM PROJETOS Cristina Borges Cafruni

Luciane A. R. Leite, Ivan 
L. S. Corrêa, Carla C. 
Lettnin, Elisabeth P. 

2163

DIFERENÇAS NA POSSE DE BOLA ENTRE 
EQUIPES DE MAIS SUCESSO E DE MENOS 
SUCESSO NA UEFA CHAMPIONS LEAGUE DANIEL PALACIO

SAMUEL GUERRA 
TORRES

2164
Consumo alimentar e o gasto energético de 
idosos fisicamente ativos do projeto de extensão 

Gisele Antunes do 
Livramento

Pallomma P. A. N. 
Fagundes; Marilda de F. 

2166
EFEITO DA MODELAGEM MATEMÁTICA 
SIGMÓIDE NO AJUSTE DA POTÊNCIA Cindy Fraga

Lucenildo S. Cerqueira, 
Fernando S. Nogueira, 

2167
Atividade física no contexto do deslocamento e 
sua relação com a utilização de diferentes meios Marcel Paes Andrade

Adriano Akira Ferreira 
Hino

2168

PERÍODOS CRÍTICOS RELACIONADOS ÀS 
HABILIDADES MOTORAS DE CRIANÇAS E 
ADOLESCENTES COM SÍNDROME DE DOWN. Leonardo Trevizan Costa

Fábio Bertapelli, Fábia 
Freire, Anselmo A. 
Costa e Silva, Marília P. 

2169

COMPARAÇÃO DO GASTO CALÓRICO PÓS 
EXERCÍCIO DE FORÇA EM INDIVÍDUOS 
JOVENS PRATICANTES DE MUSCULAÇÃO Augusto Gratão Teixeira

Nicolle S Seronni, 
Luciano A Lima, 
Roosevelt A dos S 

2170
Efeitos do treinamento aeróbio e de força na 
aptidão física e funcional de mulheres idosas.

Ana Paula Dalazuan 
Souza Rosa

Rogerio César Fermino, 
Priscila Bezerra 

2171

EFEITOS DO TREINAMENTO AERÓBIO SOBRE 
O CONTEÚDO DAS ISOFORMAS DA CADEIA 
PESADA DA MIOSINA (MHC) DO MÚSCULO Ivan José Vechetti Júnior

Andreo Fernando 
Aguiar

2172

EFEITO DE DUAS E SEIS PAUSAS PARA 
COLETAS SANGUÍNEAS, NA DETERMINAÇÃO 
DA MÁXIMA FASE ESTÁVEL DE LACTATO EM Vanessa Santhiago

Nathália Santhiago, 
Adelino Sanchez 
Ramos da Silva, 

2173

RESPOSTAS FISIOLÓGICAS E PERCEPÇÃO 
DE ESFORÇO EM ATLETAS DE NATAÇÃO DO 
GÊNERO MASCULINO APÓS 800 METROS 

CARLOS JARBES 
GONÇALVES DO 
NASCIMENTO

ROSSMAN PRUDENTE 
CAVALCANTE

2174 CURVA CRONOTRÓPICA DE UM TESTE William Amorim Michele Silveira 



2175
Efeito da modelagem matemática no ajuste da 
cinética de frequencia cardiaca Lívia C. Mietherhofer Lucenildo Cerqueira

2176

COMPARAÇÃO DOS NÍVEIS DE FLEXIBILIDADE 
ENTRE ALUNOS PRATICANTES E NÃO-
PRATICANTES DE EDUCAÇÃO FÍSICA  NO 
ENSINO MÉDIO DE JANUÁRIA-MG. Ney Silva Santana

Élida Correia dos 
Santos, Nívea Maria de 
Oliveira Jaques, Paulo 
Renato Cardoso 

2177
LESÕES DESPORTIVAS EM JOGADORES DE 
VOLEIBOL DE PRESIDENTE PRUDENTE Gustavo Tsutsumi

Rubens Vidal, Ítalo 
Lemes, Leonardo 
Carvalho, Felipe 

2178

ASSOCIAÇÃO ENTRE SATISFAÇÃO COM A 
PRÁTICA DE CAMINHADA E NÍVEIS 
RECOMENDADOS DE ATIVIDADE FÍSICA EM João Carlos Alves Bueno

Rogério Cesar 
Fermino,Ciro Romelio 
Rodriguez Añez,Rodrigo 

2180
VARIABILIDADE DA FREQUÊNCIA CARDÍACA 
EM ALUNOS DO ENSINO MÉDIO Roberson Calixto Pereira

Karin Ayumi 
Matsushigue

2181
PREVALÊNCIA DE FORÇA ABDOMINAL EM 
BAILARINOS

Priscila Raquel Tedesco 
da Costa Trevisan

Gisele Maria Schwartz, 
Sandra Azarite Brinner, 
Graziela Pascom, 

2182

INFLUÊNCIA DE DIFERENTES INTERVALOS DE 
RECUPERAÇÃO APÓS O AQUECIMENTO 
ESPECÍFICO NO TREINAMENTO RESISTIDO

Eduardo de Macedo 
Magalhães

André TEIXEIRA, 
Walter FERNANDES 
JÚNIOR, Fábio 

2183
ANÁLISE DA FORÇA EXPLOSIVA DE 
ADOLESCENTES DE DIFERENTES Deyvid Rodrigues Silva

Guilherme MOREIRA, 
Leonardo 

2184 Indefinido ainda Gerson Luis de Moraes 

2185

NÍVEL DE ATIVIDADE FÍSICA EM 
PROFESSORAS DA REDE ESTADUAL DE 
ENSINO DO MUNICÍPIO DE JANUÁRIA-MG

Adelson Fernandes da 
Silva

Tadeu A. V. Martins, 
Teodomiro R. A. Neto, 
Adriana B. Rodrigues, 

2186
Relação entre qualidade de vida e atividade física 
de lazer em adultos de Curitiba-PR

Gabrielle Cristine Moura 
Fernandes Pucci Rodrigo Siqueira reis

2187
Níveis de Glicose após Treinamento com 
Exercícios Uni e Multi-articulares Rosimar Guimarães

Alessandra Medeiros, 
Gabriela Rocha, 

2189

TREINAMENTO DE FORÇA E RESPOSTAS 
PRESSÓRICAS AGUDAS DE IDOSAS 
HIPERTENSAS TRATADAS EXCLUSIVAMENTE Lorena C. Curado Lopes

Flávia R. Faria, Laís 
Oliveira, Raphael M 
Cunha

2190

RELAÇÃO ENTRE PACING AUTO-
SELECIONADO NA CORRIDA DE 10-KM E 
FATORES NEUROMUSCULARES EM Leonardo Alves Pasqua

Adriano Eduardo Lima-
Silva, Flávio de Oliveira 
Pires, André Gonçalves 

2191
ANALISE PSICOMOTORA DE CRIANÇAS DA 
REDE PRIVADA DA CIDADE DE JANUARIA/MG Cassio Vieira da Silva

Cremilda C. Guedes, 
Telma Ap. de Carvalho, 

2192
Correlação entre a circunferência abdominal e a 
glicemia de jejum em portadores de síndrome Daniela Sastre Rossi

Daniela Lopes dos 
Santos, Cat Azambuja, 

2193

UTILIZAÇÃO DE CICLOVIAS E DE BICICLETA 
PARA TRANSPORTE E SUA ASSOCIAÇÃO 
COM AMBIENTE CONTRUÍDO NA CIDADE DE MARILSON KIENTEKA

Ciro Romélio Rodriguez-
Añez, Rodrigo Siqueira 
Reis, Pedro Curi Hallal.

2194

RELAÇÃO ENTRE NÍVEL DE ATIVIDADE FÍSICA 
E FLEXIBILIDADE EM ESCOLARES DO ENSINO 
MÉDIO DO MUNICÍPIO DE ARMAÇÃO DOS 

DIEGO FERREIRA DE 
SOUZA

Bruna C. Moreira, Murilo 
K. Lamego, Rodrigo G. 
de Souza Vale Sandro 

2197

AVALIAÇÃO DAS ESTRUTURAS E 
EQUIPAMENTOS VOLTADOS PARA A PRÁTICA 
DE ATIVIDADE FÍSICA EM PARQUES DA Tais Taiana Sarabia

Adriano Akira Ferreira 
Hino, Ana Carina 
Naldino Cassou, 

2199
RESPOSTAS CARDIOVASCULARES EM 
IDOSAS HIPERTENSAS SUBMETIDAS AO 

JAMILLE LOBOSCO 
FARATH-CARVALHO

LEON SANDRO 
SANTOS CARVALHO

2200

FORÇA E RESISTÊNCIA MUSCULAR EM 
INDIVÍDUOS COM DOENÇA ARTERIAL 
OBSTRUTIVA PERIFÉRICA: UMA REVISÃO Annelise Lins Menêses

Breno Quintella Farah, 
Raphael Mendes Ritti-
Dias

2201
REPRODUTIBILIDADE DO QUESTIONÁRIO 
BALTIMORE ACTIVITY SCALE FOR 

JOÃO PAULO DOS 
ANJOS SOUZA 

ANNELISE LINS 
MENÊSES



2202

MOTIVAÇÃO DE ADULTOS COM MAIS DE 50 
ANOS PARA A PRÁTICA DE EXERCÍCIOS 
FÍSICOS NUMA ACADEMIA DA CIDADE DO 

Sarah Abrahão Gomes 
dos Santos

Anderson Henrique 
Souza de Almeida, 
Paulo Jefferson Pontes 

2203

MOTIVOS PELOS QUAIS ADULTOS DA CIDADE 
DE CURITIBA NÃO CONHECEM OU NUNCA 
FORAM AO PARQUE OU PRAÇA MAIS monica carneiro de  mello

Mariana Silva dos Reis, 
Rodrigo Siqueira Reis, 
Ciro Romélio Rodriguez 

2204

MOTIVAÇÃO DE ADULTOS COM MENOS DE 50 
ANOS PARA A PRÁTICA DE EXERCÍCIOS 
FÍSICOS NUMA ACADEMIA DA CIDADE DO 

Anderson Henrique Souza 
de Almeida

Sarah Abrahão Gomes 
dos Santos, Paulo 
Jefferson Pontes de 

2205

EFEITO DA INTENSIDADE EXERCÍCIO DE 
FORÇA PARA TRONCO E MEMBROS 
SUPERIORES NA MODULAÇÃO AUTONÔMICA 

Aluísio Henrique 
Rodrigues de Andrade 
Lima

Gleyson Q. M. Silva, 
Annelise L. Meneses, 
Anderson J. M. R. Silva, 

2206
RESPOSTAS CARDIOVASCULARES DE 
INDIVÍDUOS SUBMETIDOS A UM TESTE Cláudia E.P. Oliveira

Osvaldo C. Moreira, 
Renata A.R. Oliveira, 

2207
HÁBITOS DE SUPLEMENTAÇÃO ESPORTIVA 
ENTRE ATLETAS BRASILEIROS Marilia Coutinho

Renato Augusto 
Futigami

2208

COMPARAÇÃO DA FORÇA DINÂMICA MÁXIMA 
ENTRE HOMENS E MULHERES 
UNIVERSITÁRIOS Jeberson

Yuri da A. C. Campos, 
Naylah A. Nogueira, 
Renan A. E. Botelho, 

2209
PREVALÊNCIA DE LESÕES EM ATLETAS DE 
ALTO RENDIMENTO EM POWERLIFTING NO Renato Augusto Futigami

Marilia Coutinho, Marco 
Carlos Uchida, Walter 

2211
ATIVIDADE FÍSICA NA PREVENÇÃO DE 
HIPERTENSÃO ARTERIAL EM ADULTOS DO 

Marcela Freitas 
Dangremon Salóes

Luiz Alberto Bastos de 
Almeida, Cristiano 

2214
ANÁLISE DOS ESTÁGIOS DE MUDANÇA DE 
COMPORTAMENTO PARA ATIVIDADE FÍSICA 

DIEGO AUGUSTO 
SANTOS SILVA

Indianara Magalhães 
Marques Pereira

2215

COMPARAÇÃO DO VO2 E QUEIMA DE 
GORDURA DE INDIVÍDUOS JOVENS PÓS 
SESSOES DE TREINAMENTO RESISTIDO: Flávia Rasmussen Faria

Carolina Cavalcante, 
Camila Bento, Pedro 
Euler M. de Paiva, 

2216
CORRELAÇÃO ENTRE POTÊNCIA AERÓBICA E 
ANAERÓBICA DE CICLISTAS CROSS-

Eduardo Rodrigues 
Martins da Costa

HELOÍSA Thomaz 
Rabelo, CARLOS 

2217

ESTRESSE OCUPACIONAL NO ÂMBITO 
EMPRESARIAL: UM ESTUDO EM EMPRESAS 
DA REDE PÚBLICA E PRIVADA DA CIDADE DE 

Tátyla Ailla Batista 
Carneiro

Nívea Jaques, Luís 
Malta, Everton Correa, 
Paulo R. Marinho, 

2218
ESTABILIDADE NO CRESCIMENTO FÍSICO E 
COMPOSIÇÃO CORPORAL EM MENINAS SILVIA HELENA MORI

Edmir R Bonora, 
Analise F Pereira, 
France Alencar, Cirlene 

2219
CORRELAÇÃO ENTRE A FORÇA ISOMÉTRICA 
MÁXIMA E A FLEXIBILIDADE EM MULHERES Vitor Machado ALVES

André TEIXEIRA, 
Carlos Victor 

2220
CORRELAÇÃO ENTRE FORÇA MÉDIA E 
TEMPO DE EXECUÇÃO DO EXERCÍCIO DE 

ROGERIO SILVA LEITE 
DE MATTOS

ROGER GOMES 
TAVARES DE MELLO

2221

O IDOSO INSTITUCIONALIZADO: AVALIAÇÃO 
DA CAPACIDADE FUNCIONAL E APTIDÃO 
FÍSICA

Tânia R. Bertoldo 
Benedetti

Lúcia Hisako Takase 
Goncalves, Aline Huber 
da Silva, Giovana 
Zarpellon Mazo, 

2222
AGILIDADE MOTORA DE ATLETAS DE 
GOALBALL COM DEFICIÊNCIA VISUAL

Flávia Estêvão Gorete 
Pereira

Roger Gomes Tavares 
de Mello

2223
COMPARAÇÃO DE TRÊS PROCEDIMENTOS 
METODOLÓGICOS EM ESTEIRA PARA Juscélia Cristina Pereira

Márcio Pereira de 
Oliveira, João Carlos 

2224
Descrição antropométrica e funcional de mulheres 
e homens fisicamente ativos

Pallomma P. A. N. 
Fagundes

Hassan M. Elsangedy, 
Maressa P. Krause, 
Kleverton Krinski, 

2225

CORRELAÇÃO ENTRE O TEMPO DE 
EXECUÇÃO E A FREQUÊNCIA MEDIANA DA 
FORÇA DE TRAÇÃO DURANTE A PUXADA NA 

Roger Gomes Tavares de 
Mello

Rogério Silva Leite de 
Mattos

2226
AVALIAÇÃO DA RESISTÊNCIA AERÓBIA-
ANAERÓBIA EM ATLETAS DE BASQUETEBOL Daniel Giacon Tiago Ripa



2227

AVALIAÇÃO ANTROPOMÉTRICA DE 
JOGADORES DE BASQUETEBOL MASCULINO 
DE 14 A 16 ANOS DA ASSOCIAÇÃO Gabriel Fessia

Marisa Gionotti, Larisa 
Carrera

2228

AVALIAÇÃO DA REPRODUTIBILIDADE DA 
TAXA DE APARECIMENTO DA FADIGA 
NEUROMUSCULAR DURANTE CONTRAÇÕES OTAVIO A.N. CYPRIANO

LUCENILDO S. 
CERQUEIRA

2229

ALIMENTAÇÃO SAUDÁVEL E EDUCAÇÃO 
NUTRICIONAL PARA ADOLESCENTES DE UMA 
ESCOLA PÚBLICA DE FORTALEZA-CE

ANTÔNIO AUGUSTO 
FERREIRA CARIOCA

HELENA ALVES DE 
CARVALHO SAMPAIO, 
BÁRBARA SILVA DE 

2231

AVALIAÇÃO AGUDA DA QUEIMA DE GORDURA 
PÓS EXERCÍCIO DE FORÇA EM INDIVÍDUOS 
JOVENS ATIVOS Luciano A. Lima

Nicolle S. Seronni, 
Roosevelt A. dos 
Santos Jr., Augusto G. 

2232
EFEITO DA INGESTÃO DE CARBOIDRATO E 
CAFEÍNA NA ATIVIDADE E NA FADIGA 

LUCENILDO 
CERQUEIRA JOYCE CARVALHO

2233
INTENSIDADE DAS AULAS DE EDUCAÇÃO 
FÍSICA EM ESCOLA PÚBLICA E PRIVADA 

SABRINA FONTES 
DOMINGUES

Tales S. Preisser, Bruno 
P. Moura, Paulo R. S. 

2234

AVALIAÇÃO DO NÍVEL DE ESTRESSE PRÉ-
COMPETITIVO DOS ATLETAS DOS JOGOS 
ESCOLARES DE MINAS GERAIS – FASE Eduardo Francisco Silva

Igor Rainneh Durães 
Cruz

2235

MÁXIMA FASE ESTÁVEL DE LACTATO E 
LIMIAR ANAERÓBIO IDENTIFICADO A PARTIR 
DE DIFERENTES MÉTODOS EM MOUNTAIN Talita Grossl

Kristopher Mendes de 
Souza, Ricardo Dantas 
de Lucas, Luiz 

2236
COMPARAÇÃO DO NIVEL DE ATIVIDADE 
FISICA ENTRE ACADÊMICOS DO CURSO DE 

IGOR RAINNEH 
DURÃES CRUZ

AMARIO LESSA 
JUNIOR

2237

RELAÇÃO ENTRE A VELOCIDADE DE PICO 
DURANTE UM TESTE INCREMENTAL, 
CAPACIDADE ANAERÓBIA, STIFFNESS Rogério Carvalho da Silva

André G. Correa, Cícera 
Duarte, Fernanda 
Acquesta, Julio C. 

2238

RISCO DE DESENVOLVIMENTO DE DIABETES 
TIPO 2 ATRAVÉS DO FINNISH DIABETES RISK 
SCORE EM UMA AMOSTRA FEMININA.

Antonio Vicente Mattos de 
Azevedo

Bruno Pereira de 
Moura,Mateus Barbosa 
Oliv eira,Paulo Roberto 

2240

RESPOSTAS CARDIOVASCULARES AGUDAS 
IMEDIATAS DE IDOSAS CARDIOPATAS APÓS 
REALIZAÇÃO DE SESSÃO DE EXERCÍCIOS DE 

Roosevelt Ataídes dos 
Santos Junior

Vinicius Alves, Hugo P. 
da S. Macedo, Luciano 
A. Lima, Augusto G. 

2241
IMAGEM CORPORAL E A ASSOCIAÇÃO COM 
TRANSTORNOS ALIMENTARES EM ALUNOS 

Alexandre Augusto 
Macêdo Corrêa

Fábio Antônio 
Damasceno Marques; 

2242
ANÁLISE DA FLEXIBILIDADE EM ESTUDANTES 
DA REDE PÚBLICA DE ENSINO

Ludimylla Lourenah Mota 
Macedo

Edna Pereira dos 
Santos, Ítalo Moreira de 
Brito, Dejanny Martins 

2246

MIAOR FAGIGA E MENOR FORÇA MUSCULAR 
EM MULHERES COM LÚPUS ERITEMATOSO 
SISTÊMICO COMPARADAS COM CONTROLE Sandor Balsamo

Dahan Nascimento, 
Ramires Tibana, 
Frederico Santana, 

2247
Comportamento da resistência aeróbica ao longo 
de um macrociclo de uma equipe de futsal de alto 

Yvan Fernandes Vilas 
Boas

Bernardo Miloski¹, 
Victor Hugo de Freitas¹, 

2248

EFEITOS DA INTERVENÇÃO 
MULTIDISCIPLINAR NO SERVIÇO PÚBLICO  
PARA CONTROLE DA SÍNDROME VIVIANNE LEITE

VIVIANE 
GOUVEIA,CATARINA 
DUARTE, GLEISY 

2249
PERFIL ANTROPOMÉTRICO E FISIOLÓGICO 
DE ATLETAS BRASILEIROS DE RUGBY

Randhall Bruce 
Kreismann Carteri

ANDRÉ Luiz Lopes, 
RICARDO Tannhauser 

2250
Proteína Total na Saliva como Marcador de 
Estresse Físico e Psicológico em Atletas de Alto 

Miguel Mauricio Díaz 
Gómez

Olga Lucia Bocanegra 
Jaramillo, Silvio Soares 

2251
Estado de Hidratação e Sensação Subjetiva de 
Sede em Jogadores de Futebol da Categoria de 

Priscila Rita Niquini 
Ribeiro Lopes

Rafael Pires da Silva, 
Felipe Gomes Belfort, 

2252
HÁBITOS DE SONO E ATIVIDADE FÍSICA EM 
TRABALHADORES PARANAENSES Luciana da Silva Timossi

Ana Claudia V. Osiecki; 
Jean Fuzetti Cavazza; 



2253

ADAPTAÇÃO DO PROTOCOLO NÃO 
EXAUSTIVO DE DUPLOS ESFORÇOS COMO 
AVALIAÇÃO AERÓBIA NO KARATÊ: ANÁLISE 

Ramon Martins de 
Oliveira

Fúlvia de Barros 
Manchado-Gobatto

2255
SCORE DO RISCO DE DESENVOLVIMENTO DE 
DIABETES TIPO 2 EM UMA AMOSTRA Mateus Barbosa Oliveira

Antonio V. M. de 
Azevedo, Bruno Pereira 

2256 Determinantes sociodemográficos do estilo de Ricardo Lucas Pacheco Alex Pinheiro Gordia; 

2257

PERFIL ANTROPOMÉTRICO E MOTOR DOS 
ATLETAS DA SELEÇÃO BRASILEIRA 
PERMANENTE DE ESGRIMA EM CADEIRA DE 

Jacqueline Martins 
Patatas

Anselmo A. Costa e 
Silva, Leonardo T. 
Costa, Marília P. Magno 

2258

QUESTIONÁRIO PARA AVALIAÇÃO DOS 
MOTIVOS PARA A PRÁTICA DE  ATIVIDADES 
FÍSCAS POR DOCENTES E  TÉCNICOS Leandro Bonoto Marchito

Emmanuely Ferreira ; 
Ramon Mendes da 
Costa Magalhães ; 

2259

ACURÁCIA DAS EQUAÇÕES DE PREDIÇÃO DA 
POTÊNCIA AERÓBIA PROPOSTAS PELO 
AMERICAN COLLEGE OF SPORTS MEDICINE KELLY D.D. BARBOSA

FERNANDO S. 
NOGUEIRA, 
LUCENILDO S. 

2260

AVALIAÇÃO DA CAPACIDADE FUNCIONAL EM 
MULHERES COM SÍNDROME DA 
FIBROMIALGIA UTILIZANDO O HEALTH 

Joice Mara Facco 
Stefanello

Diogo Homann, Suélen 
Goés, Luciana Timossi , 
Neiva Leite

2262

Impacto da Circunferência Abdominal na Pressão 
Arterial Durante o Exercício Físico e Estresse 
Mental em Crianças e Adolescentes Obesos

Josiane Aparecida de 
Miranda

Isabelle Magalhães 
Guedes Freitas, Lívia 
Victorino de Souza, 

2263
ANÁLISE DA ESTRUTURA ORGANIZACIONAL 
ESPORTIVA BRASILEIRA Tatiana de Barros Meira

LEANDRO Carlos 
Mazzei, MARIA 

2264

RELAÇÃO ENTRE %VO2R-%FCR EM SESSÕES 
PROLONGADAS DE EXERCÍCIO COM 
DIFERENTES INTENSIDADES E CARGA 

FELIPE AMORIM DA 
CUNHA

WALACE MONTEIRO;  
PAULO DE TARSO 
VERAS FARINATTI

2266

RELAÇÃO ENTRE O ÍNDICE DE 
APROVEITAMENTO DEFENSIVO E A 
CLASSIFICAÇÃO FINAL DE EQUIPES DE Liz Imyrá Oliveira Dante De Rose Junior

2267

COMPORTAMENTO DA FORÇA EXPLOSIVA AO 
LONGO DE UM MACROCICLO DE UMA EQUIPE 
DE FUTSAL DE ALTO RENDIMENTO. Bernardo Miloski

Hugo de Freitas, Yvan 
Fernandes Vilas Boas, 
Rogério Tasca Nunes, 

2269
Hipotensão Pós-Exercício Isométrico em 
Voluntárias Idosas

Rafael dos Reis Vieira 
Olher

Jamille Lobosco Farath-
Carvalho, Leon Sandro 
Santos Carvalho, 

2270
TESTE FÍSICO INTERMITENTE E NÃO 
INVASIVO PARA FUTSAL: ESTUDO PILOTO Ricardo Fontes Macêdo Robelius De Bortoli

2271

PERFIL DE INDICADORES DA COMPOSIÇÃO 
CORPORAL, NÍVEL DE ATIVIDADE FÍSICA E 
CAPACIDADE AERÓBIA DE INGRESSANTES Rodrigo de Brito Siviero João Paulo Borin

2273

POSTURA LABORAL, JORNADA DE TRABALHO 
E PERCEPÇÃO DE DOR LOMBAR COMO 
ELEMENTOS INFLUENCIADORES NA Alessandro Carvalho Melo André Luiz Teixeira Reis

2274
O EFEITO HIPOTENSIVO EM IDOSAS 
PRATICANTES DE HIDROGINÁSTICA ACIMA 

Thiago Remotto 
Domiciano

Luis Fernando Gouvea 
e Silva

2275
Análise Morfológica do músculo gastrocnêmio de 
ratas submetidas à natação Sueli Nicolau Boaro

Andressa Calvo 
Pichinini

2276

ESTUDO DESCRITIVO EFEITO RELATIVO DA 
IDADE NA APRENDIZAGEM DO FUNDAMENTO 
TOQUE EM MENINOS PRATICANTES DE Natália Kopp Okazaki

Rosana R. da Silva,  
Fábio Heitor A. Okazaki, 
Victor Hugo A. Okazaki, 

2277

RESPOSTA DE DIFERENTES RITMOS 
MUSICAIS SOBRE A ESTRATÉGIA DE PACING 
DURANTE CAMINHADA DE 30 MINUTOS EM 

Fabrícia Daniela Martins 
Almeida

Flávia Angélica Martins 
Almeida, Renan Felipe 
Hartmann Nunes, Bruno 

2278

DIFERENÇAS DAS CATEGORIAS SUB-18 E 
SUB-20 EM VELOCIDADE DE SPRINTS, 
POTÊNCIA MÁXIMA E ÍNDICE DE FADIGA  EM Roberto Chiari Quintão Claudio Pavanelli



2279

RESPOSTAS AGUDAS DA PRESSÃO 
ARTERIAL NO TREINAMENTO RESISTIDO EM 
CIRCUITO REALIZADO POR IDOSOS 

PEDRO EULER 
MENDONÇA DE PAIVA

Flávia R Faria, Hugo S 
Macedo, Flávia A 
Medeiros, Fabíola F 

2280

ANALISE COMPARATIVA DE FORÇA E 
TRABALHO UNILATERAL DE EXTENSÃO DE 
JOELHOS SOB O EFEITO DE TREINAMENTO 

Fernando Roberto 
Ferreira Claudio Pavanelli

2281
RELAÇÃO ENTRE OS PERCENTUAIS DA 
FCreserva, .VO2reserva e .VO2máximo NA 

Jully Ane Barboza de 
Paula

Fernando dos Santos 
Nogueira

2282
MODELOS DE ANÁLISE SOBRE A ESTRUTURA 
ESPORTIVA DE UM PAÍS

FLAVIA DA CUNHA 
BASTOS

TATIANA DE BARROS 
MEIRA, MARIA 

2283

ANÁLISE COMPARATIVA DAS VARIÁVEIS 
OBTIDAS NOS TESTES EM 
CICLOSSIMULADOR (ROLO DE TREINO) E Prada, F.J.A.

Muniz, M.A.R.; Dumas, 
F.L.V.; Oliveria, M.J.; 
Martinovic, N.M.V.P.; 

2284

NÍVEL DE FLEXIBILIDADE E COMPOSIÇÃO 
CORPORAL DE PRATICANTES DE DANÇA DE 
UMA ACADEMIA DA CIDADE DE MONTES 

Samuel Tadeu da Costa 
Ramalho

Amário Lessa Junior, 
Igor Rainneh Durães 
Cruz

2285
ASSOCIAÇÃO ENTRE O USO DE ESPAÇOS 
PÚBLICOS DE LAZER E TEMPO LIVRE Adalberto Lopes

Adriano Akira Ferreira 
Hino

2286
EFEITO HIPOTENSIVO DE DIFERENTES 
INTENSIDADES NO TREINAMENTO RESISTIDO Diogo Correia Cardozo

Marcelo Ricardo Cabral 
Dias

2287
Monitoramento das Cargas de Treinamento na 
Natação e Handebol: Utilização da Percepção 

Cleberson Tavolone 
Batista

2288

AVALIAÇÃO DOS EFEITOS DO TREINAMENTO 
DE FORÇA MÁXIMA NO SISTEMA 
NEUROMUSCULAR EM ATLETAS DE Tiago Ripa

Daniel Giacon, Leandro 
M. P. Spigolon, João 
Paulo Borin

2290
ANÁLISE DO PROCESSO PEDAGÓGICO NA 
INICIAÇÃO DO VOLEIBOL

Petrus Gantois Massa 
Dias dos Santos

Gledson Tavares de 
Amorim Oliveira, Paulo 
Jefferson Pontes de 

2291
QUESTIONÁRIO PARA AVALIAÇÃO DOS 
MOTIVOS PARA A PRÁTICA DE ATIVIDADES 

Ramon Mnndes da Costa 
Magalhães

Emmanuely Ferreira, 
Leandro Bonoto 

2292
ENCURTAMENTO DE MEMBROS INFERIORES 
EM BAILARINOS GRAZIELA PASCOM

Gisele Maria Schwartz, 
Priscila Raquel Tedesco 

2293

INFLUÊNCIA DAS PROPRIEDADES ELÁSTICAS 
DO MÚSCULO TRÍCEPS SURAL NO SALTO 
VERTICAL EM CRIANÇAS DE 7 A 10 ANOS E Lauro H.F. FERRAZ

Thaysa O.L.SOUZA, 
Karla M.FERRAZ, 
Daniel LAMBERTZ

2297
RESPOSTA DO LACTATO SANGUÍNEO NA 
AULA DE BODY STEP® Chrizziane Morales Pires

Talita Grossl, Rosane 
Carla Rosendo da Silva, 

2298
COMPARAÇÃO DE DIFERENTES 
PROTOCOLOS PARA DETERMINAÇÃO DA 

HELAINE BATISTA DE 
OLIVEIRA

Alessandro de Oliveira 
Silva, Hildeamo 

2299

NÍVEL E CARACTERÍSTICA DAS ATIVIDADE 
FÍSICAS NO RECREIO ESCOLAR ATRAVÉS DO 
MÉTODO DE OBSERVAÇÃO DIRETA EM Isabella Tolledo Caetano

Mateus B. Oliveira, 
Sabrina F. Domingues, 
Paulo R. S. Amorim

2300
AVALIAÇÃO DA QUALIDADE DE VIDA DE 
SERVIDORES DE UMA UNIVERSIDADE 

Paulo Jefferson Pontes de 
Castro

Anderson Almeida, Edil 
de Albuquerque, Sarah 

2302

INDICADORES ANTROPOMÉTRICOS 
RELACIONADOS AOS FATORES DE RISCO DE 
PRATICANTES DE ATIVIDADE FÍSICA NA Patricia Moreira

Ana Carolina Lima, 
Anderson Almeida, 
Camila Coimbra, Paulo 

2303

PREVALÊNCIA DA DOR LOMBAR EM RELAÇÃO 
A IDADE E POSIÇÃO PREDOMINANTE NO 
POSTO DE TRABALHO EM INICIANTES DE Ednaldo Cordeiro Oliveira

, Luiz Novack, Patrick 
Rodrigues, Renata 
Wassmansdorf, Vitor 

2304

PERFIL DE INDICADORES DE RISCO 
CORONARIANO EM FUNCIONÁRIOS 
ADMINISTRATIVOS DA UNIVERSIDADE 
ESTADUAL DE MARINGÁ Cristine Martins Gomes

Allana A. Furlan, Alex R. 
Bertozzi, Camila R. 
Bisconsini, Ellen T. R. 
Ubaldo, Gabriel S. 

2305
COMPARAÇÃO DE MODELOS MATEMÁTICOS 
PARA PREDIÇÃO DO PERCENTUAL DE Wellington Pinto Garcia

HILDEAMO 
BONIFÁCIO OLIVEIRA



2306

DESENVOLVIMENTO DA APTIDÃO FÍSICA DOS 
ALUNOS SOLDADOS DA POLÍCIA MILITAR DO 
ESPÍRITO SANTO: TREINAMENTO FÍSICO X Marcio Vieira Hollanda Marcela Lima Santanna

2307

ADAPTAÇÕES AGUDAS DA FREQUENCIA 
CARDÍACA EM MULHERES IDOSAS 
HIPERTENSAS APÓS REALIZAÇÃO DE LAIS DE OLIVEIRA

Gustavo Ozório, 
Siomara Freire, Flavia R 
Faria, Pedro Euler 

2308

TAREFA DE SUBIR E DESCER DEGRAUS: 
RELAÇÃO COM NÍVEL DE ATIVIDADE FÍSICA E 
O ESTÁGIO E COMPROMETIMENTO DA Claudia Teixeira-Arroyo

Natália Madalena 
Rinaldi, Fabio Augusto 
Barbieri, Rodrigo Vitório, 

2309
Tempo habitual de Atividade Física de 
Universitários durante as fases do Curso de Carla Pinheiro Lopes Letícia Silveira Montes

2310
Variação sazonal das atividades diárias numa 
cidade tropical do Brasil Catarina Prima

Luiz A Anjos, Vivian 
Wahrlich, Danielle R 

2311

APTIDÃO FÍSICA RELACIONADA A SAÚDE: 
RESULTADOS DE IDOSOS APÓS UM ANO EM 
UM PROGRAMA DE ATIVIDADE FÍSICA

AMANDA MAYARA DO 
NASCIMENTO

GUSTAVO PUGGINA 
ROGATTO, PRISCILA  
CARNEIRO VALIM - 

2312
PERFIL ANTROPOMÉTRICO DE INDIVÍDUOS 
COM SÍNDROME DE DOWN DE CAMPINAS José Irineu Gorla

José Irineu Gorla, 
Leonardo T. Costa, 
Fábio Bertapelli, 

2313

RESPOSTAS PRESSÓRICAS À PRÁTICA DE 
EXERCÍCIO DE FORÇA POR MULHERES 
IDOSAS HIPERTENSAS TRATADAS Vinícius Alves

2314

CONSUMO ALIMENTAR E CARACTERÍSTICAS 
ANTROPOMÉTRICAS DE ATLETAS DA 
SELEÇÃO BRASILEIRA DE KARATÊ VANESSA REIS

RENATA FURLAN 
VIEBIG, MARCIA 
NACIF, TAMARA 

2315
ASSOCIAÇÃO ENTRE A PERCEPÇÃO DA 
IMAGEM CORPORAL E SEXO EM 

Alesandro Rabaioli Nunes 
Ribeiro

Eunice Santos da Cruz, 
Teresa Maria Bianchini 

2316

MONITORAÇÃO DA RECUPERAÇÃO ATRAVÉS 
DA FREQUÊNCIA CARDÍACA DE REPOUSO DE 
JOVENS NADADORES

Joel Moraes Santos 
Junior

Thiago Carvalho 
Mangolini2, Murilo de 
Oliveira1, Thatiana 

2317
APTIDÃO CARDIORRESPIRATÓRIA 
INADEQUADA ASSOCIADA A INDICADORES Giseli Minatto

Diego Augusto Santos 
Silva, Andreia Pelegrini, 

2318
Comparação da intensidade entre dois formatos 
de jogos com campo reduzido em jogadores de Fernando Matzenbacher

Felipe Nunes Rabelo; 
Bruno Natale 

2319
ANÁLISE DA DESIDRATAÇÃO EM UMA EQUIPE 
FEMININA MINI-MIRIM DURANTE UM TREINO Graziela Higino de Moura

Vanessa Reis, Marcia 
Nacif, Renata Furlan 

2320 Motivos do abandono e retorno  à natação Natalia Saraiva Macedo LuizirAlberto de Souza 

2321
IDENTIFICAÇÃO E COMPARAÇÃO DAS 
ARTICULAÇÕES MAIS ACOMETIDAS POR DOR 

Keyner Luiz Martins 
Pedreira

Maressa D’Paula 
Nogueira, Murilo de 

2322
RELAÇÃO ENTRE NIVEL DE ATIVIDADE FÍSICA 
E TRABALHO EM UNIVERSITÁRIOS

Cristiano de Souza 
Oliveira

Mailson Kleber Silva 
dos Santos, Alex 

2323

PERFIL DOS PORTADORES DE DEFICIÊNCIA 
CONGÊNITA PRATICANTES DE ATIVIDADE 
FÍSICA

Carla Beatriz da Silva 
Rafael

MARIA ELISA CAPUTO 
FERREIRA, FABIANE 
FROTA DA ROCHA 
MORGADO, JÉSSICA 

2324
AUTO-EFICÁCIA EM RELAÇÃO AO MEDO DE 
CAIR EM IDOSOS: COMPARAÇÃO ENTRE 

JONATAS CASSIANO 
RIBEIRO

LUCIMARA 
MENDONÇA 

2325
DESEMPENHO COGNITIVO POR DÉCADA EM 
IDOSOS FISICAMENTE ATIVOS

EDVANIA PEREIRA DE 
ALMEIDA

Márcio de Moura 
Pereira

2327

EFEITO DE UM PROGRAMA DE ATIVIDADE 
FÍSICA EM UNIDADES DE SAÚDE NA 
PERCEPÇÃO DE SAÚDE DE ADULTOS DO Flávia Müller Maciel

Grace Angélica de 
Oliveira Gomes, Juliana 
Cardoso Daniel, � 

2328
Respostas hemodinâmicas de diferentes posições 
corporais no treinamento resistido para membros 

Luis Guilherme Rocha 
Reis

Andre Luiz Teixeira da 
Silva, Suellen Macedo 

2329
Detecção de talentos esportivos: avaliação física 
em jovens praticantes da escolinha de 

pollyana nunes dos 
santos

rodolfo gondim costa, 
carminda maria goersch 



2330

COMPARAÇÃO DE IDICADORES 
ANTROPOMÉTRICOS E FUNCIONAIS ENTRE 
IDOSAS PRATICANTES DE GINÁSTICA E Vanessa P. Bernardo

Maressa Krause, 
Hassan M. Elsangedy, 
Pallomma P. Fagundes, 

2331
FORÇA DINÂMICA MÁXIMA RELATIVA ENTRE 
HOMENS E MULHERES UNIVERSITÁRIOS

MILLER PEREIRA 
GUIMARÃES

JEBERSON C. DO 
CARMO, YURI DE A. C. 
CAMPOS, RENAN A. E. 

2332
ASSOCIAÇÃO ENTRE A SONOLÊNCIA DIURNA 
E O DOMÍNIO FÍSICO DA QUALIDADE DE VIDA Ellen Galvão Pereira

Fernanda Almeida 
Ferreira, Alex Pinheiro 

2333
Análise do VO2máx de uma equipe de futsal após 
uma pré-temporada de três semanas André Furiatti Russo

Marcio Vidigal Miranda 
Júnior

2336
A INFLUÊNCIA DA MASSA MAGRA NA 
AVALIAÇÃO ISOCINÉTICA DE PACIENTES Tainah de Paula Lima

Lorena Paes, Flávia 
Porto, Jonas Gurgel, 

2337
ÍNDICE DE DORES MUSCULARES EM 
SERVIDORES PÚBLICOS Luciane Manzatto

Antonio José Grande, 
Guanis de Barros Villela 
Junior, Gustavo 

2338
TENDÊNCIA SECULAR DA MATURAÇÃO 
SEXUAL DE ESCOLARES DO MUNICÍPIO DE 

RODRIGO MATEUS 
FARIAS

2339
Associação entre aspectos psicológicos e 
cognição com a capacidade funcional de mulheres Rafael Benito Mancini Sandra Matsudo

2340

RELAÇÃO DA OBESIDADE COM PARÂMETROS 
ESPIROMÉTRICOS EM ADOLESCENTES 
SUBMETIDOS A BRONCOPROVAÇÃO POR FABRÍCIO CIESLAK

Gustavo Levandoski, 
Ana Claudia Kapp 
Titski, Gerusa Eisfeld 

2341
Prevalência do Valgismo relacionado a Obesidade 
e Aptidão Física de Crianças de Ilhabela Andreia Araújo de Souza

2342
INFLUÊNCIA DA VELOCIDADE DE EXECUÇÃO 
DO EXERCÍCIO ABDOMINAL NA ATIVAÇÃO suelen cristina chami

glaucia andreza 
kronbauer

2343
PROGRAMA DE EXTENSÃO NO PIQUE DA PUC 
CAMPINAS – PERCENTUAL DE GORDURA 

Guilherme Rodini 
Zaniboni

José Francisco Daniel, 
Anderson Marques 

2344
AVALIAÇÃO DA QUALIDADE DE VIDA DOS 
IDOSOS DO PROJETO CAMINHADA Adriana Bispo Rodrigues

Paulo R. C. Marinho, 
Ney S. Santana, 

2346

AVALIAÇÃO DA FORÇA E HIPERTROFIA 
MUSCULAR DE PRATICANTES DE 
MUSCULAÇÃO SUPLEMENTADOS COM 

THIAGO FERNANDES 
DE PAULA

SIOMARA DE 
ARAÚJO; ALINE P.; 
CAMILLA DE M.; 

2348
MÉTODOS DE NORMALIZAÇÃO DO PICO DE 
TORQUE EM ATLETAS DA SELEÇÃO 

Alexandre Ales dos 
Santos Barros

Ercole Rubini, Flávia 
Porto, Jonas Gurgel, 

2349

NÍVEL DE ATIVIDADE FÍSICA E QUALIDADES 
FÍSICAS RELACIONADAS À SAÚDE DE 
SEGURANÇAS DE UM ÓRGÃO DO PODER 

Kim Sampaio de Lacerda 
Mileski

Tatiane A. Freire; João 
L. A. E. Sadat P. Leitão 
e Luiz Guilherme G. 

2350

ÍNDICE DE MASSA CORPORAL E 
CIRCUNFERÊNCIA DE CINTURA SEGUNDO 
APTIDÃO CARDIORRESPIRATÓRIA EM 

Karina Lúcia Ribeiro 
Canabrava

João Carlos Bouzas 
Marins, Cristiano Diniz 
da Silva, Fernanda 

2351
CORRELAÇÃO ENTRE APTIDÃO FÍSICA 
AERÓBICA, IMC E PERCENTUAL DE 

Julio Cezar Queiroz 
Machado

Bruna P. Silva; Helida 
O. Nascimento

2352
MORFOFISIOLOGIA DE JUDOCAS DURANTE 
UM TREINAMENTO DE ALTO NÍVEL DE JUDÔ

BRAULIO HENRIQUE 
MAGNANI BRANCO

NELSON NARDO 
JUNIOR

2354

AVALIAÇÃO ISOCINÉTICA DOS MEMBROS 
INFERIORES DOS ATLETAS DO CENTRO 
NACIONAL DE TREINAMENTO DE 
ATLETISMO/UNIFOR

ANA CAROLINA 
NORONHA DE PINHO

REBECCA MONTEIRO 
RODRIGUES, 
RODOLFO GONDIM 
COSTA, CARMINDA 
MARIA GOERSCH 

2358
A influência do método de normalização do pico 
de torque em individuos portadores de HIV Lorena Paes

Tainah Lima, Flávia 
Porto, Jonas Gurgel, 

2359

ANÁLISE DA RESPOSTA INOTRÓPICA DO 
PROTOCOLO SUBMÁXIMO DE ESTEIRA DE 
EBBELING EM SERVIDORES DA Michele Silveira Breguez

William Amorim, Renata 
Aparecida Rodrigues de 
Oliveira, Priscila Rita 



2360
PERFIL DA CAPACIDADE DE TRABALHO DOS 
TRABALHADORES DA INDÚSTRIA TEXTIL

Ana Carolina Silva de 
Souza

Cheila Vasconcellos; 
Gilmar Moraes Santos

2363

ALTERAÇÕES ANTROPOMÉTRICAS, FÍSICAS E 
DE PERFORMANCE APÓS A MENARCA EM 
PRATICANTES DE NATAÇÃO

Peterson Pimentel da 
Silva

Fernanda dos Santos, 
Claudio Marcelo Tkac

2364

AVALIAÇÃO DO ÍNDICE DE CONICIDADE EM 
MULHERES PARTICIPANTES DE UMA 
INTERVENÇÃO EM PROMOÇÃO DA SAÚDE NO 

BRUNA PEREIRA 
AVELAR

Fabiany Calixto de 
Sousa, Juliana Nunes 
de Almeida Costa, Julia 

2365
TESTE FUNCIONAL DE AGILIDADE EM IDOSOS 
ATIVOS SUBMETIDOS À PRÁTICA DE Laís Mota Cassemiro

Bruna Pereira 
Avelar,Juliana Nunes de 

2366

CONHECIMENTOS VS. DESCONHECIMENTOS: 
OLHARES DOS PROFISSIONAIS DE UNIDADES 
DE SAÚDE DA FAMÍLIA NO MUNICÍPIO DE 

FRANCK NEI MONTEIRO 
BARBOSA

SARA SAMPAIO 
MIRANDA

2367
VALIDAÇÃO DA ESCALA DE PERCEPÇÃO 
SUBJETIVA DE ESFORÇO OMNI - CAMINHADA 

Erick Doner Santos 
deAbreu Garcia

Hassan Elsangedy, 
Kleverton Krinski, 

2368

A MOTIVAÇÃO EXTRÍNSECA NAS AULAS DE 
EDUCAÇÃO FISICA DE ESTUDANTES DE 
ENSINO MEDIO DA CIDADE DE PEDRAS DE 

Telma Aparecida de 
Carvalho

Maurício L. R. 
Riquelme, Alan Alves 
Lisboa, Leonardo de 

2369

NÍVEL DE ATIVIDADE FÍSICA HABITUAL E 
PRONTIDÃO PARA A PRÁTICA DE ATIVIDADES 
FÍSICAS EM PROFESSORES UNIVERSITÁRIOS

FLÁVIO ANDRADE 
NETO

RENATA APARECIDA 
RODRIGUES DE 
OLIVEIRA, OSVALDO 

2370
EFEITOS DO TREINAMENTO FÍSICO SOBRE O 
TROFISMO DO MÚSCULO SÓLEO DE RATOS Carla Werlang Coelho

PAULO R.Jannig; 
ARLETE 

2371

ANÁLISE COMPORTAMENTAL DOS HÁBITOS 
DE SAÚDE DE ESCOLARES DE 1° AO 9° ANO 
DO MUNICÍPIO DE JACAREZINHO-PR Pablo Aguirra Jarbas Melo Filho

2372

INFLUÊNCIA DA PRÁTICA DE GINÁSTICA 
LABORAL NA FLEXIBILIDADE DE 
PROFISSIONAIS DA SAÚDE DA ÁREA DE Durcelina Schiavoni

Ana Carolina Capusta, 
Regiane A. M. Malfe, 
Lucilia K. Utiyama

2374

NÍVEIS PRESSORICOS NUM INTERVALO DE 2 
MESES EM VOLUNTARIOS FISICAMENTE 
ATIVOS NUM PROGAMA DE REABILITAÇÃO 

Walbron Arlan Freire de 
Sousa

Cristina Calegaro, 
Leonardo Alves, 
Francisco Prada

2375

COMPARAÇÃO DO NÍVEL DE ESTRESSE PRÉ-
COMPETITIVO DOS ATLETAS DE ESCOLAS 
PÚBLICAS E PARTICULARES NO JEMG/2010: Fagers Silva Santos

Maria das Mercês da 
Silva, Eduardo 
Francisco Silva, Ludmila 

2377
ANÁLISE DO DESEMPENHO ESPORTIVO 
BRASILEIRO NOS JOGOS OLÍMPICOS. Raimundo Luiz Ferreira

2378

EFEITO AGUDO DE TRÊS DIFERENTES TIPOS 
DE EXERCÍCIO NO CONSUMO EXCESSIVO DE 
OXIGÊNIO APÓS O EXERCÍCIO EM Maíra Lima Saboia

Priscila de Lima 
Sanches, Deborah L. 
Masquio, Denis 

2379

INFLUÊNCIA DA PERCEPÇÃO DO AMBIENTE 
CONTEXTUAL E O NÍVEL DE ATIVIDADE 
FÍSICA EM ADULTOS RESIDENTES NA CIDADE Inaian Pignatti Teixeira

Priscila Missaki 
Nakamura, Grace 
Angélica de Oliveira 

2380
NÍVEL DE ANSIEDADE EM ATLETAS 
ADOLESCENTES DE VOLEIBOL EM PERÍODO 

MICHELE RODRIGUES 
DOS SANTOS

RUBENS AUGUSTO 
TEMPSKI

2382
COMPORTAMENTO DA FREQUÊNCIA 
CARDÍACA MÁXIMA EM NADADORES Rafael Gonçalves Silva

Silvana Lopes Nogueira, 
Gustavo Ramos Dalla 

2383
O EFEITO DO EXERCÍCIO AERÓBIO NO 
EQUILÌBRIO EM IDOSOS COM DEMÊNCIA. Cynthia Arcoverde

ANDREA Deslandes,  
HEITOR Silveira, 

2384

ANÁLISE DO PERFIL DERMATOGLÍFICO E DA 
COMPOSIÇÃO CORPORAL DE 
FISICULTURISTAS DA ACADEMIA PERSONAL 

JULIO AUGUSTO 
GONÇALVES

Tadeu C. de Almeida, 
Lucas de Brito Ávila 
Oliveira, Luciana Ap. 

2385
ECONOMIA DE MOVIMENTO EM TRÊS 
VELOCIDADES DE MARCHA DE INDIVÍDUOS 

Marília Mendes do 
Nascimento

Jorge Roberto Perrout 
de Lima, Eduardo José 



2386
DETERMINAÇÃO DO FATMAX EM MULHERES 
IDOSAS

SANDRO DOS SANTOS 
FERREIRA

Sandro S. Ferreira, 
Hassan M. Elsangedy, 
Kleverton Krinski, Erick 

2387
Análise da composição muscular e adiposa do 
braço de mulheres idosas do programa Gustavo Osório Zanina

Flávia Rasmussem, 
Roosevelt Santos 

2388

CORRELAÇÃO DOS NÍVEIS DE FLEXIBILIDADE 
ENTRE GÊNEROS DO PROJETO ESCOLINHA 
DE FUTEBOL DA CIDADE DE PAI PEDRO- MG. Stefânia Xavier da Silva

Daiton Gomes Silveira, 
Flavio Wagner de 
Freitas, Igor Rainneh 

2389

EFEITO AGUDO DA INCLUSÃO DO MÉTODO 
DE DROPSET EM DIFERENTES ORDENS DE 
EXERCÍCIOS SOBRE O VOLUME TOTAL DE 

CLAUDIO MELIBEU 
BENTES

Lennart Novaes, Renato 
Frade, Thiago Gomes, 
Alan Bastos, Roberto 

2391
Correlação entre a resistência de força e limiar 
anaeróbio em jovens nadadores Lucas Maceratesi Enjiu

Thatiana Castanho, 
Carla Nascimento 

2392

RELAÇÃO ENTRE SPRINTS E FINALIZAÇÕES 
DE JOGADORES ATACANTES DE FUTEBOL DE 
CAMPO DURANTE CAMPEONATO BRASILEIRO 

Paulo Roberto Andriola 
Freitas

Rossman Prudente 
Cavalcante, Ricardo 
Lima dos Santos

2393

TREINAMENTO RESISTIDO PROMOVE 
MODULAÇÃO DAS ISOFORMAS DE CADEIA 
PESADA DA MIOSINA (MHC) DO MÚSCULO Andreo Fernando Aguiar

Ivan José Vechetti 
Júnior, Rodrigo Wagner 
Alves de Souza, Rachel 

2394
RESPOSTAS DA FREQUÊNCIA CARDÍACA EM 
AULAS DE STEP TRAINING COM DIFERENTES 

IULA LAMOUNIER 
LUCCA

ROBERTO S. C. 
Santos, 

2395
EFICÁCIA DO TREINAMENTO AERÓBIO 
VERSUS RESISTIDO NA DOBRA CUTÂNEA Rochelle P. de Andrade

Nathalli Rabelo, Renner  
Santos Reis, Pedro H. 

2396
Qualidade de Vida Relacionada a Saúde em 
Adultos Praticantes de Treinamento Resistido Gean Carlos Marques

Joseani Paulini Neves 
Simas

2397

EFEITO AGUDO DA INCLUSÃO DO MÉTODO 
DE DROPSET EM DIFERENTES ORDENS DE 
EXERCÍCIOS SOBRE O DESEMPENHO DA 

Lennart da Silva Novaes 
Neto Claudio Melibeu Bentes

2398

SONOLÊNCIA EM ESTUDANTES DE 
EDUCAÇÃO FÍSICA DO TURNO MATUTINO E 
NOTURNO DA UNIVERSIDADE BANDEIRANTE 

Hugo Rodrigo Garcia 
Quinteiro

Morgana Ayala Sevilia 
Buzin, Leandro dos 
Santos Afonso

2399
Nível de atividade física e indicadores de saúde 
dos Servidores da Delegacia da Receita Federal

Gabriela Cordeiro de 
Paula Gonçalves

Joseani Paulini Neves 
Simas

2400

ANALISE ESTATÍSTICA DE DESEMPENHO DO 
1 AMISTOSO ENTRE AS EQUIPES DE HCR 4 
ADEACAMP/UNICAMP- FEMININO Fabio Bertapelli

Luiz G.T.F.Santos, 
Gustavo T. Costa, 
Rafael B. Gouveia, 
Leonardo T. Costa, 

2401
DISTROFIA E DISPENIA EM IDOSAS 
FISICAMENTE ATIVAS DO PROJETO FLAVIO B. BIAZZOTTO

SANDRA M. M. 
MATSUDO; VICTOR R. 

2402

COMPARAÇÃO DA FREQUÊNCIA CARDÍACA 
DURANTE REALIZAÇÃO DOS MESMOS 
MOVIMENTOS EM AULAS DE JUMP  E STEP 

Roberto De Souza 
Carvalhais Santos

Iula L. Lucca, Dawson 
Torta,Virgínia M. A. 
Medeiros, Heloisa T. 

2403

Influência do nivel de atividade fisica na dosagem 
de levodopa e nos disturbios do sono em 
pacientes com Doença de Parkinson Vivian Raile

Carla Manuela Crispim 
Nascimento, Natalia 
Madalena Rinaldi, 

2406

CONTRIBUIÇOES DO PROGRAMA DE 
CONVIVÊNCIA E ATIVIDADES FÍSICAS NA 
MELHORIA DA SAÚDE E QUALIDADE DE VIDA Carlos Aparecido Zamai

Antonia Dalla Pria 
Bankoff, Marco Antonio 
A de Moraes

2408

EFEITO AGUDO DE DIFERENTES METODOS 
DE ALONGAMENTO SOBRE O VOLUME TOTAL 
DO NÚMERO DE REPETIÇÕES NO EXERCÍCIO Marcos André de Sá

Rodrigo Mello, Jefferson 
Novaes e Thiago 
Matassoli Gomes

2409
PERFIL NUTRICIONAL DE MULHERES 
PRATICANTES DE GINÁSTICA DA CIDADE DE 

RENATA CANDIDA 
FERREIRA

FREDIANA DIANA DA 
COSTA, Eduardo César 

2410

QUALIDADE DE VIDA DE PRATICANTES DE 
ATIVIDADES AQUÁTICAS DE UMA 
UNIVERSIDADE PÚBLICA DE PERNAMBUCO

YNTSAN, Dante Araujo 
Chung

ANDRADE, Raphaela 
Renata Carneiro; LIMA, 
Giane Rodrigues; 



2411

EFEITOS DE UM PROGRAMA DE EXERCÍCIOS 
SENSORIAIS SOBRE O EQUILÍBRIO 
FUNCIONAL E POSSIBILIDADE DE QUEDAS 

JULIANA NUNES DE 
ALMEIDA COSTA

Bruna Avelar, Laís 
Motta, Fabiana Calixto 
Márcio de Moura 

2413
TRANSFERÊNCIA POSITIVA DO PASSE EM 
BENFÍCIO DO ARREMESSO

MARIO ROBERTO 
GUARIZI LUIZ CARLOS BENINI

2414
Comparação entre o VO2 no Teste de Cooper de 
idosos e adultos das três últimas décadas 

Cláudia Beatriz e Silva de 
Barros Santos

Márcio de Moura 
Pereira e Marisete 

2415

FATORES ASSOCIADOS COM O TEMPO DE 
CAMINHADA NO TEMPO DE LAZER E NO 
TRANSPORTE EM ADULTOS DO MUNICÍPIO Américo Valdanha Netto

Priscila Missaki 
Nakamura, Camila 
Bosquiero Papini, Inaian 

2416 QUALIDADE DE VIDA RELACIONADA À Júlia Krüger Romariz Adriana Coutinho de 

2417
ANÁLISE DO COMPORTAMENTO TÁTICO DE 
FUTEBOLISTAS NA CATEGORIA INFANTIL.

THIAGO DE AMORIM 
CARVALHO

LIMA, Robert Wagner 
Lins, MORAES, Adolfo 
Vinícius Andrade, 

2418
NÍVEL, INTENSIDADE E SAZONALIDADE DA 
ATIVIDADE FÍSICA EM CRIANÇAS DURANTE O Fernanda Rocha de Faria

Karina Lúcia Ribeiro 
Canabrava, Isabella 

2419
INDICADORES DE ADIPOSIDADE ABDOMINAL 
EM CRIANÇAS E ADOLESCENTES Deise Cristiane Moser

Lilian Messias Sampaio 
Brito, Ana Cláudia Kapp 

2421 PROGRAMA DE TREINAMENTO PARA João Rafael Simon Samuel Naoki Tsuno 

2422

EFEITO DO ESTADO DA MATURAÇÃO 
SOMÁTICA NA COMPOSIÇÃO CORPORAL E 
NO DESEMPENHO MOTOR EM JOVENS 

ARNALDO LUIS 
MORTATTI

CARLOS ALBERTO DA 
SILVA

2423

ANÁLISE DE INDICADORES DE DESEMPENHO 
MOTOR DE ATLETAS DO SEXO MASCULINO 
DA SELEÇÃO BRASILEIRA DE BADMINTON. Julia Zoccolaro Durigan

Bruna Barboza Seron, 
Luiz Claudio Reeberg 
Stanganelli, Larissa 

2424
ACURÁCIA DOS MÉTODOS DE INSPEÇÃO 
VISUAL PARA DETERMINAÇÃO DO LIMIAR Adriana Pontes

FERNANDO S. 
NOGUEIRA, 

2425

PREVALÊNCIA E FATORES ASSOCIADOS DE 
INATIVIDADE FÍSICA EM ESCOLARES DO 
ENSINO FUNDAMENTAL DE JOÃO PESSOA-PB

ROSENI NUNES DE 
FIGUEIREDO GRISI

PRISCILA MISSAKI 
NAKAMURA

2426
Efeito agudo dos alongamentos estático e 
facilitação neuromuscular proprioceptiva sobre a Ercole da Cruz Rubini Andrea Souza

2427
ATIVIDADE FÍSICA ACUMULADA PREVINE 
REDUÇÃO DA CAPACIDADE FÍSICA Raul Ferreira

Jacqueline Freire 
Machi, Daniel Cia Koike, 

2430

PREVALÊNCIA DE SOBREPESO E OBESIDADE 
EM ESCOLARES DA REDE DE ENSINO 
PÚBLICO DE VISCONDE DO RIO BRANCO – Josielle fidelix de Almeida

Silvio Anderson Toledo 
Fernandes, Ana Paula 
Muniz Guttierrez, 

2432

INFLUÊNCIA DO “CLA” NA COMPOSIÇÃO 
CORPORAL DE CAMUNDONGOS KNOCKOUT 
PARA O GENE DA APO E (-/-) EXERCITADOS.

SILVIO ANDERSON 
TOLEDO FERNANDES

Márcia Ferreira da Silva, 
Frederico Souzalima 
Caldoncelli Franco, 

2433
INSATISFAÇÃO COM A IMAGEM CORPORAL 
EM UNIVERSITÁRIOS: COMPARAÇÃO ENTRE 

HELLENA CAMILO 
ASSUMPÇÃO

ERIC FRANCELINO 
ANDRADE, PRISCILA 

2434
QUALIDADE DE VIDA DE ESTUDANTES DE 
GRADUAÇÃO EM EDUCAÇÃO FÍSICA: Joilson Meneguci

Lucas Marques Pereira, 
Priscila Carneiro Valim-

2435
NÍVEL DE ATIVIDADE FÍSICA EM ESTUDANTES 
DE EDUCAÇÃO FÍSICA: COMPARAÇÃO ENTRE 

Letícia Lemos Ayres da 
Gama Bastos

Priscila Carneiro Valim-
Rogatto, Gustavo 

2436 Perfil de Aptidão Física de Atletas de Handebol de Bruno Antonio Gomes

2437

EFEITO DA 1,3,7-trimetilxantina SOBRE A 
SENSAÇÃO SUBJETIVA DE ESFORÇO EM 
CICLOERGOMETRIA DE MEMBROS 

Tane Kanope Ferreira 
Serpa Fernando S. Nogueira

2439 Parâmetros de limiar ventilatorio de ciclitas.
Danylo Angelo Nogueira 
Rodrigues

Antonio Carlos 
Dourado, Leonardo 
Araújo do Nascimento, 

2440

TREINAMENTO COM EXERCÍCIO RESISTIDO 
PARA IDOSOS: COMPARAÇÃO ENTRE 
EXERCÍCIOS DE MEMBRO INFERIOR DE Aline de Freitas Brito

Alesandra Araújo de 
Sousa, Thereza 
Karolina Sarmento da 



2441
ANÁLISE CORRELACIONAL DE TESTES DE 
SALTO VERTICAL EM ATLETAS DE VOLEIBOL

VINÍCIUS AUGUSTO 
QUENSISHZI

Juliana Astolpho Lopes, 
Lucélia Batista de 

2443

AVALIAÇÃO DO DESEMPENHO DA POTÊNCIA 
DOS MEMBROS INFERIORES APÓS UM TESTE 
INCREMENTAL E APÓS UM TESTE-TREINO EM Cláudio Gomes Barbosa Inaian Pignatti Teixeira

2444

RESPONSIVIDADE DA COMPOSIÇÃO 
CORPORAL EM ACEMISTAS ATIVOS 
SUBMETIDOS ÀS RECOMENDAÇÕES DE 

Bruno de Souza 
Vespasiano

Juliana Silva Neves; 
Valter Silva

2446

PERCEPÇÃO DE BARREIRAS E BENEFÍCIOS 
PARA A PRATICA DE ATIVIDADE FÍSICA DE 
IDOSOS FREQUENTES E DESISTÊNTES DE 

Andréia Aparecida 
Pedroso

Luciana Botelho Ribeiro, 
Gustavo Puggina 
Rogatto, Priscila 

2447

RESPOSTAS DA PRESSÃO ARTERIAL APÓS 
SESSÕES CONTÍNUA E INTERVALADA DE 
EXERCÍCIOS AERÓBIOS REALIZADOS DE 

HELOISA THOMAZ 
RABELO

LUIZA M.C. Marcelino, 
LÍDIA M. A. Bezerra, 
DENIZE F. Terra.

2448
EFEITOS CARDIOVASCULARES AGUDOS 
DECORRENTES DO TESTE DE FLEXÃO DE Leiriane V. Gregório1,2

Luís A. E. Sadat P. 
Leitão1; Luiz Guilherme 

2449
MÉTODOS MATEMÁTICOS DE IDENTIFICAÇÃO 
DO PDFC NO TESTE DE LEGER –BOUCHER 

Guilherme Assunção 
Ferreira

Jaques Lage 
Magalhães Caldeira, 

2450
TÉCNICAS DE REDUÇÃO DE PESO PRÉ-
COMPETIÇÃO NO TAEKWONDO luane fontes jose fernandes filho

2452 Recepcionista José Ronaldo Torres da João Fernando 

2453

EFEITOS BENÉFICOS DA ATIVIDADE FÍSICA 
NO PROCESSO DE ENVELHECIMENTO DO 
HOMEM

Adolfo Vinícius Andrade 
de Moraes

OLIVEIRA, Bruna 
Fernanda Alves, 
YNTSAN, Dante Araujo 

2454
PERFIL DOS CORONARIOPATAS DO PACS – 
CANOINHAS/SANTA CATARINA EM RELAÇÃO paula carolina de lara

Igor Araujo Villela de 
Andrade, Marcos Tadeu 

2455
mapeamento da produção cientifica em relação à 
Educação Física Inclusiva Evelline Cristhine Fontana Leticia Beatriz Caparroz

2456
ESTABILIDADE NO CRESCIMENTO FÍSICO EM 
MENINOS

EDMIR ROBERTO 
BONORA

Silvia, Anelise, Cirlene, 
Elaine,France, Moyses, 

2457

AVALIAÇÃO DE PARÂMETROS 
RELACIONADOS À SÍNDROME METABÓLICA 
EM MULHERES QUE FREQÜENTAM A ORLA 
DE SANTOS-SP Heverton Paulino

José Rodrigo Pauli, 
Sionaldo Eduardo 
Ferreira, Bruna M. da 
Silva, Renan  L. de 

2458

COMPARAÇÃO DA INSATISFAÇÃO CORPORAL 
ENTRE MENINOS E MENINAS PRATICANTES 
DE GINÁSTICA DE TRAMPOLIM COMPETITIVA

PEDRO HENRIQUE 
BERBERT DE 
CARVALHO

Carolina Zampa de 
Sousa, Ana Carolina 
Soares Amaral, 

2459
AVALIAÇÃO BILATERAL DA FORÇA 
ISOMÉTRICA DOS EXTENSORES DE JOELHO 

Phillipe Augusto Ferreira 
Rodrigues

Carlos Gabriel 
Bustamante, Sidnei 

2460

EFEITO AGUDO DOS ALONGAMENTOS 
ESTÁTICO E DINÂMICO SOBRE A RESPOSTA 
DA FORÇA DESEMPENHADA EM SÉRIES 

Carlos Gabriel Avelar de 
Bustamante Sá

Phillipe Augusto 
Rodrigues, Thiago 
Matassoli Gomes, 

2461

PERCENTIS DOS RESULTADOS DOS TESTES 
DE CORRIDA DE 12 MINUTOS EM MILITARES 
DA FORÇA AERÉA BRASILEIRA: UM ESTUDO Kin Shung Hwang

Grace Barros de Sá e 
Patrícia de Castro de 
Paiva

2462
Influência da suplementação com maltodextrina 
sobre a percepção subjetiva do esforço em Raymar Souza da Costa

Nathália Salles dos 
Santos, Anderson Luiz 

2463
INFLUÊNCIA DA MÚSICA SOBRE O TEMPO DE 
SPRINT EM MULHERES ATIVAS Sharon Liz Armijo Gatica

Flávio Muniz de Abreu, 
Anderson Luiz Bezerra 

2464
PERFIL PSICOBIOLÓGICO E DE CUIDADOS À 
SAÚDE DE MULHERES IDOSAS EM SANTOS- Priscila Casanova

Sionaldo Eduardo 
Ferreira

2465
Exercício contínuo e intermitente na máxima fase 
estável de lactato sanguíneo até a exaustão: 

Anderson Santiago 
Teixeira

Talita Grossl, Ricardo 
Dantas de Lucas, Luiz 

2466

NÍVEL DE ATIVIDADE FÍSICA EM RELAÇÃO AO 
PADRÃO DE ADIPOSIDADE EM 
ADOLESCENTES DE UMA ESCOLA MUNICIPAL Luisa Ferreira Linhaus

Wellington Lunz, Márcia 
Regina Holanda da 
Cunha, Luciana Carletti



2467

RELAÇÃO ENTRE A CINÉTICA ON DO 
CONSUMO DE OXIGÊNIO E A ESTRATÉGIA DE 
CORRIDA EM UMA PROVA DE 10 KM

Mayara Vieira 
Damasceno

RÔMULO Bertuzzi, 
FLAVIO Pires, CARLOS 
Rafaell de Oliveira, 

2468

ESTUDO DA CORPOREIDADE E A SUA 
RELAÇÃO COM A PRÁTICA DA ATIVIDADE 
FÍSICA DOS ALUNOS DO CURSO DE 

ANDRADE, Raphaela 
Renata Carneiro

OLIVEIRA, Bruna 
Fernanda Alves, 
YNTSAN, Dante Araujo 

2470
Exercício físico e marcadores de inflamação e 
estresse oxidativo em idosas Ricardo Camões Sampaio

Anderson Clayton 
Gomes, Nivaldo Ribeiro 

2471

PREVALÊNCIA E SINTOMATOLOGIA DE 
ESTRESSE EM ESTUDANTES DE EDUCAÇÃO 
FÍSICA: COMPARAÇÃO ENTRE SEXOS Eric Francelino Andrade

Hellena Camilo 
Assumpção, Priscila 
Carneiro Valim-Rogatto, 

2472 Efeito da Potência Anaeróbia na Atenção de Patrícia Carvalho Silva Hanna Karen M. 

2474

CONFIABILIDADE INTRA E 
INTEREXAMINADOR NA DETERMINAÇÃO DA 
CARGA DE TRABALHO EM EXERCÍCIOS COM 

Natália Ferreira Lima 
Costa¹

Isabella Souza Marques 
da Silva¹, Wagner 
Rodrigues Martins², Luiz 

2475

PERCENTUAL DE GORDURA EM ESCOLARES 
DE UMA ESCOLA PÚBLICA E PARTICULAR DO 
MUNICÍPIO DE SANTA BÁRBARA D’OESTE Andressa Mella

Marcelo de Castro 
Cesar

2476

ANÁLISE DAS TENDÊNCIAS COMPETITIVAS 
EM ATLETAS DE MODALIDADES COLETIVAS 
PARTICIPANTES DAS OLIMPÍADAS 

LIDYANE FERREIRA 
ZAMBRIN

HELIO SERASSUELO 
JUNIOR; ORIANE DE 
SOUZA P. M. DOS 

2477
EFEITO DA INGESTÃO DE L-ARGININA NA 
RESPOSTA PRESSÓRICA PÓS-EXERCÍCIO DE 

Thereza Karolina 
Sarmento da Nóbrega

James Silva Moura 
Junior, Aline de Freitas 

2478

NÍVEL DE ATIVIDADE FÍSICA DOS ALUNOS 
RECÉM INGRESSADOS NO CURSO DE 
EDUCAÇÃO FÍSICA DA UNIVERSIDADE Bárbara Silva de Oliveira Cleilton Holanda Pereira

2479
Desempenho motor de idosos longevos de 
Antônio Carlos - SC Daniele Fares

Tiago Rosa de Souza, 
Renata da Conceição, 

2480

ESTRATIFICAÇÃO DE RISCO PRÉ-
PARTICIPAÇÃO EM PROGRAMAS DE 
EXERCÍCIOS FÍSICOS, EM SEGURANÇAS DE 

João Luis A. E. Sadat P. 
Leitão1

Luiz Guilherme Grossi 
Porto1,2

2481

ANÁLISE DA EFICÁCIA DO PROTOCOLO DE 
LACTATO MÍNIMO EM CORREDORES: 
SUCESSO E INSUCESSO DO MÉTODO

Vinícius de Carvalho 
Andrade

Gustavo Gomes de 
Araújo, Cláudio Luiz de 
Souza Meireles, Mário 

2482

ATIVIDADE FÍSICA NA PREVENÇÃO DO 
EXCESSO DE GORDURA VISCERAL EM 
MULHERES PÓS-MENOPÁUSICAS: QUANTO É 

Cristiano Penas Seara 
Pitanga

Francisco Jose Gondim 
Pitanga; Maria Helena 
Rodrigues Moreira; 

2483

AVALIAÇÃO PSICOMOTORA RELACIONADA A 
LATERALIDADE DE CRIANÇAS DA REDE 
PRIVADA DA CIDADE DE JANUARIA/MG Marcos V.S. Silva

Cássio V. Silva, 
Cristiane S. Miranda, 
Danilo. F. S., Telma Ap. 

2484

CORRELAÇÃO DAS VARIÁVEIS MOTORAS E 
ANTROPOMÉTRICAS EM ATLETAS DE 
BASQUETE DA SELEÇÃO BRASILEIRA 

Jessé H. Veríssimo de 
Medeiros Pedro Caetano Souza

2485
HIPERTENSÃO ARTERIAL E ATIVIDADE FÍSICA 
EM MOTORISTAS DE TÁXI DO MUNICÍPIO DO Marcelo Carvalho Vieira Sandro Sperandei

2486

ANÁLISE DA RELAÇÃO DO IMC COM 
ALGUMAS CAPACIDADES MOTORAS EM 
ALUNOS DO PROJETO CRIANÇA FELIZ DE DIEGO POLESE

ALBERTO INÁCIO DA 
SILVA

2487
Modificações Antropométricas e Somatotípicas 
em Atletas de Voleibol Profissional após um Liliane Cunha Aranda Danilo Reis Coimbra

2488
Atletismo como conteúdo das aulas de Educação 
Física em Escolas Estaduais do Município de Clóvis Marcelo Sedorko Alberto Inácio da Silva

2489
Estimativa da massa muscular por equações 
específicas e por cálculos matemáticos de Raphael Mafra

Edgard Soares, Bibiano 
Madrid, Ferdinando 

2491
Perfil da Aptidão Física para a saúde em 
indivíduos praticantes de ginástica localizada e 

Laís Cristina Barbosa 
Silva

Anay M. dos Santos; 
Junior V. P. da Silva; 



2492
ANÁLISE DOS RESULTADOS DE VELOCISTAS 
DO CAMPEONATO DE MENORES NA PROVA JOÃO PAULO KAIUT

ALBERTO INÁCIO DA 
SILVA

2493

CORRELACOES ENTRE A GORDURA 
CORPORAL, INDICE DE MASSA CORPORAL, 
CIRCUNFERÊNCIA DA CINTURA E RELAÇÃO 

RAFAEL PACHECO 
SILVA

Angela Antunes Silva, 
Mateus dos Santos 
Cerqueira, Miller Borges 

2495
Flexibilidade em escolares do sexo feminino da 
rede municipal de Campinas Elaine Juliano Pereira

Jefferson Eduardo 
Espanhol

2496
ESCOLINHA DE FUTSAL: DO RENDIMENTO 
PARA A FORMAÇÃO GLOBAL DO ALUNO Emilio Rodrigues Garcia

CARVALHO, Thiago de 
Amorim, OLIVEIRA, 

2497
PERFIL MOTOR E COGNITIVO DE IDOSAS 
PARTICIPANTES DE UM PROGRAMA Luana Callegaro Rossato

Andressa Ribeiro 
Contreira; Sara 

2498
Ocorrência de lesões em atletas de ginástica de 
trampolim

Julia Emiko Fleming 
Uchida

Gabrielle Faure, 
Vivianne Parra Porta 

2499
AVALIAÇÃO DA SATISFAÇÃO CORPORAL EM 
HOMENS PRATICANTES DE MUSCULAÇÃO Fernanda Dias Coelho

Ana Carolina Soares 
Amaral, CARLA 

2500
PERFIL BIOQUÍMICO DE ADOLESCENTES EM 
UMA ESCOLA PÚBLICA DE FORTALEZA - Julyana de Sales Holanda

Maria Goretti Rodrigues 
de Queiroz

2501
ANÁLISE DA FREQUÊNCIA CARDÍACA MÁXIMA 
OBTIDA EM TESTE DE NATAÇÃO EM ATLETAS 

Gustavo Ramos Dalla 
Bernardina

Rafael Gonçalves Silva, 
Bruno Porto Prado e 

2502
BASQUETEBOLISTAS MIRINS – 
INTERFERÊNCIA DA COMPOSIÇÃO Natália Vilela Silva Daniel

Nícolas Vilela Silva 
Daniel, Tuanny Toribio 

2503
DESEMPENHO INTERMITENTE DE ALTA 
INTENSIDADE EM JOVENS FUTEBOLISTAS

Jefferson Eduardo 
Hespanhol

Rodrigo Pignataro da 
Silva , Miguel de Arruda

2505
Comparação do número de repetições com 80% 
de 1RM em exercícios para membros superiores Saulo Gil

Hamilton Roschel, 
Valmor Tricoli, Renato 

2506
DESEMPENHO FUNCIONAL EM IDOSAS 
INGRESSANTES EM ACADEMIA ABERTA DA 

Malu Cristina de Araujo 
Montoro Lima

Daniel Petreça, Dênis 
de Lima Greboggy, 

2507
Comparação do Índice de Massa Corporal, 
percentual de gordura e relação cintura – quadril Gustavo Celestino Martins

Guanis Barros Villela 
Junior; Riller Silva 

2508

ANÁLISE DA RELAÇÃO ENTRE ECONOMIA DE 
MOVIMENTO EM CICLOERGÔMETRO COM 
POTÊNCIA E FORÇA DE MEMBROS Salomão Silva

Leonardo Pasqua, 
André Corrêa, Rogério 
Silva, Carlos 

2509
Flexibilidade em praticantes de hidroginástica e 
musculação

Leonardo Meneguelli 
Júnior

André Luiz da Silva 
TEIXEIRA; Talita 

2510

RESPOSTA DA CINÉTICA DE CONSUMO DE 
OXIGÊNIO E DA EFICIÊNCIA MECÂNICA DELTA 
EM HOMENS E MULHERES EM DIFERENTES Marlon da Costa Lucenildo Cerqueira

2511
Impedimento de realizar atividades da vida diária e 
sintomas de distúrbios osteomusculares em Pedro Augusto Mohr

Alexsander Vieira 
Guimarães, Aline 

2512

COMPARAÇÃO DO NÚMERO MÁXIMO DE 
REPETIÇÕES EXECUTADAS EM DIFERENTES 
EXERCÍCIOS NO TREINAMENTO RESISTIDO Thiago Ramos de Oliveira

Fabio Olimpio Venturim 
, Lara Marina de 
Vasconcelos Pinho 

2513
RESPOSTA DO DUPLO PRODUTO ENTRE 
DIFERENTES EXERCICIOS EM INDIVIDUOS 

Bruno Silveira Homem De 
Faria Marcelo Ricardo Dias

2514

EFEITOS DE DIFERENTES INTERVALOS DE 
RECUPERAÇÃO DETERMINADOS COM BASE 
NA RELAÇÃO ESFORÇO RECUPERAÇÃO NO 

FÁBIO OLÍMPIO 
VENTURIM

PAULO FARINATTI, 
WALACE DAVID 
MONTEIRO

2515
DESEMPENHO FÍSICO DE IDOSOS 
PARTICIPANTES DE UM PROGRAMA DE 

Alexsander Vieira 
Guimarães

Marize Amorim Lopes, 
Tânia Rosane Bertoldo 

2516
ALTERAÇÃO DA COMPOSIÇÃO CORPORAL 
EM ESCOLARES COM A PRÁTICA DA Andressa Lopes Pereira

Patricia Esther Fendrich 
Magri

2517
PERFIL DE COMPOSIÇÃO CORPORAL DE 
ESCOLARES ENTRE O FINAL E INÍCIO DAS 

Patricia Esther Fendrich 
Magri Andressa Lopes Pereira

2518

DESEMPENHO DURANTE O RUNNING-BASED 
ANAEROBIC SPRINT TEST (RAST) NÃO É 
PREJUDICADO POR DIFERENTES Yuri Salenave Ribeiro

Luis Américo Mezquita 
Alvarez, Fabrício 
Boscolo Del Vecchio



2520

AVALIAÇÃO DA RESISTÊNCIA MUSCULAR 
LOCALIZADA E DA RESISTÊNCIA AERÓBICA 
DE CRIANÇAS SOBREPESO/OBESAS E 

Marcos Leiva da Silva 
Nery

2521

TREINO FÍSICO E O USO DE TESTOSTERONA: 
GLICEMIA E LACTATO SANGUÍNEOS DE 
RATOS DIABETICOS WISTAR APÓS TESTE 

Rodrigo Otávio dos 
Santos

Romeu Paulo Martins 
Silva

2522
AVALIAÇÃO DO NÍVEL E SINTOMAS DE 
ESTRESSE EM SURFISTAS DURANTE A Rafael Dias de Carvalho

Marcelo Árias Dias 
Danucalov

2523
Relação entre a distância total percorrida pelas 
equipes e o resultado final das partidas da copa Celso Boffa

Samuel Guerra Torres, 
Rogério Orbetelli, João 

2524

EFEITO DA SUPLEMENTAÇÃO DE L-ARGININA 
NA PRESSÃO ARTERIAL E FREQUÊNCIA 
CARDÍACA DE SUJEITOS HIPERTENSOS João Luiz Lang Pavlak

Thiago Emannuel 
Medeiros, Luiz Augusto 
da Silva, Eduardo Irineu 

2525
PERFIL DE APTIDÃO FÍSICA DE PACIENTES 
COM INSUFICIÊNCIA RENAL CRÔNICA João Carlos Nunes

Heleno Silva Souza, 
Joilson de Amorim Lino, 
Igor Joaquim Oliveira 

2526
ANTROPOMETRIA DE ESCOLARES DO SEXO 
MASCULINO DE UMA ESCOLA PÚBLICA DE 

VITOR FABIANO DOS 
SANTOS SILVA

Douglas Henrique 
Bezerra Santos, 

2528

COMPORTAMENTO DA PRESSÃO ARTERIAL 
APÓS O EXERCÍCIO RESISTIDO REALIZADO 
DE DIFERENTES FORMAS E VOLUMES DE 

ROBERTO POTON 
MARTINS

Alessandro Szytko; 
Paulo G. Anunciação; 
Marcos D. Polito

2529
ANÁLISE E AVALIAÇÃO DAS PERCEPÇÕES 
SENSORIAIS DE ATLETAS DE FUTEBOL

ANA CAROLINA 
PALUDO

Edilson Serpeloni 
Cyrino, Helio 

2530
ANÁLISE DO IMC EM ESTUDANTES DO SEXO 
FEMININO DA REDE PÚBLICA DE ENSINO Dejanny Martins Silva

Edna Pereira dos 
Santos, Ítalo Moreira de 
Brito, Ludimylla 

2531

AVALIAÇÃO DA FLEXIBILIDADE EM 
ESCOLARES DE 11 A 15 ANOS DE IDADE DA 
REDE PÚBLICA DE ENSINO

Sara Rafaela Pereira 
Cordeiro

Árlen Mendes Vieira, 
Daliane Silva Barbosa, 
Edna Pereira dos 

2532

ANALISE DA CORRELAÇÃO DO IMC COM A 
AGILIDADE E FLEXIBILIDADE EM ESCOLARES 
DE 10 A 14 ANOS DE IDADE

Luianna Montalvão 
Santana

Árlen Mendes Vieira, 
Adelson Fernandes da 
Silva, Adriana Bispo 
Rodrigues, Érika 

2533
DUAS PROPOSTAS PARA ANÁLISE DA 
TEMPORALIDADE EM LUTAS DE PERCUSSÃO, 

Jerônimo Jaspe 
Rodrigues Silva

Luan Merseburger 
Picanço, Fabrício B. Del 

2534 Boas Práticas no Tênis de Campo: Cuidados com VERENA NISTA- VILMA LENÍ  NISTA-

2536

INFLUÊNCIA DA MÚSICA E SEU MOMENTO DE 
APLICAÇÃO SOBRE VARIÁVEIS PSICOFÍSICAS 
DE CICLISTAS EM TESTE CONTRA-RELÓGIO Marcelo Bigliassi

João G. Carneiro, José 
L. Dantas, Leandro R. 
Altimari

2537
ANÁLISE COMPARATIVA DA CAPACIDADE 
FUNCIONAL DE IDOSAS SUBMETIDAS A 

Laizza Gomes de Melo 
Trindade

Alessandro de Oliveira 
Silva, Renata Aparecida 

2540

ASSOCIAÇÃO ENTRE OBESIDADE 
ABDOMINAL E PRESSÃO ARTERIAL ELEVADA 
DE ESCOLARES DO MUNICÍPIO DE LONDRINA- DAVID OHARA

ERICK ECHES, 
ADRIANA RAMOS 
ALVES RIBEIRO, 

2541

CICLISMO UTILIZADO COMO MEIO DE 
TRANSPORTE REDUZ O RISCO 
CARDIOVASCULAR: UMA AVALIAÇÃO DA Michelle Sartori

2542

EFEITOS POSITIVOS DE UM PROGRAMA DE 
EXERCÍCIOS FÍSICOS PARA POLICIAIS 
MILITARES OBESOS APÓS 4 ANOS DE SUA Pablo Couto Ferreira Marcela Lima Santanna

2543
Modelos de predição sem exercício como critério 
para definição da velocidade máxima em 

Sidney Cavalcante da 
Silva

Walace David Monteiro, 
Paulo de Tarso Veras 

2544
CARACTERÍSTICAS ANTROPOMÉTRICAS DE 
ESCOLARES DO SEXO MASCULINO DO Jeferson Corrêa Porto

Arnaldo Tenório da 
Cunha Júnior



2545

Comparação de marcadores fisiológicos, 
perceptuais e afetivos em homens corredores e 
não-corredores durante exercício em intensidade GUSTAVO NOGAS

SERGIO GREGORIO 
DA SILVA

2546 DETERMINAÇÃO DO LIMIAR ANAERÓBIO DE Jair Araújo dos Anjos

2547
ANÁLISE DO pH SALIVAR EM DIFERENTES 
INTENSIDADES DE EXERCÍCIO: UM ESTUDO 

LEONARDO DOS 
SANTOS OLIVEIRA

CARLOS EDUARDO 
LINS E SILVA, JORGE 

2548
FATOR DE CORREÇÃO PARA O VO2máx EM 
TESTES DE CORRIDA EM PISCINA FUNDA

MANOEL DA CUNHA 
COSTA

IANA RAFAELLA 
SANTIAGO DA SILVA, 

2549

PROGRAMA MULTIPROFISSIONAL DE 
TRATAMENTO DA OBESIDADE (PMTO) EM 
ADOLESCENTES: EFEITOS SOBRE A APTIDÃO Alex Raval Bertozzi

Danielle Ap. M. 
Hermoso, Danilo 
Fernandes da Silva, 

2551

ESTUDO PILOTO PARA FORMATAÇÃO DE 
TABELA DE PERCENTIS DO PERCENTUAL DE 
GORDURA DA FORÇA AERÉA BRASILEIRA Grace Barros de Sá

Kin Shung Hwang e 
Patrícia de Castro de 
Paiva

2552
MEDIÇÃO DA FORÇA MUSCULAR MÁXIMA DE 
PREENSÃO DA MÃO COM TRÊS DIFERENTES 

JOSÁRIA FERRAZ 
AMARAL

MARCELLY MANCINI E 
JOSÉ MARQUES 

2555

PREVALÊNCIA DE SÍNDROME METABÓLICA E 
NÍVEL DE ATIVIDADE FÍSICA EM SERVIDORES 
PÚBLICOS DO MUNICÍPIO DE PETRÓPOLIS Bernardo Kin

2556
Associação entre Razão Cintura Estatura Elevada 
e Morbidade Referida em Idosos Praticantes de 

Sueyla Ferreira da Silva 
dos Santos

Danielle Ledur Antes, 
Tânia Rosane Bertolodo 

2558

A INSERÇÃO DO PROFISSIONAL DE 
EDUCAÇÃO FÍSICA NO SISTEMA ÚNICO DE 
SAÚDE

Paulo RobertoCavalcanti 
Carvalho

GARCIA, Emilio 
Rodrigues; 
CARVALHO, Thiago de 

2559
PADRONIZAÇÃO DA MEDIÇÃO DA 
FREQUÊNCIA CARDÍACA DE REPOUSO

Luizir Alberto de Souza 
Lima Júnior

Leonardo Martins 
Capute, Ramon Mendes 
da Costa Magalhães, 
João Paulo Nogueira da 

2560 Distorção da auto-imagem corporal em atletas de Claudio Kravchychyn Ana Claudia Pelissari 

2561

FORÇA MUSCULAR DE IDOSOS 
PARTICIPANTES DO PROGRAMA FLORIPA 
ATIVA Danielle Ledur Antes

Sueyla Ferreira da Silva 
dos Santos, Maryelle 
Rizzatti Costa, Tânia 

2562

O NIVEL DE CONDICIONAMENTO FÍSICO 
AERÓBIO NÃO PROMOVE ALTERAÇÕES NA 
VARIABILIDADE DA FREQUENCIA CARDÍACA 

Sabrina Graziani Veloso 
Dutra

Ana Paula Manfio 
Pereira, Hugo Celso 
Dutra de Souza

2563
Efetividade de uma intervenção nos hábitos 
alimentares de escolares do ensino médio: Projeto 

Leandro Martin Totaro 
Garcia

Thiago Ferreira de 
Sousa, Giovâni Firpo 

2564
FORÇA E POTÊNCIA: MODIFICAÇÕES NAS 
DISTINTAS FASES DO CICLO MENSTRUAL DE Kayo Paladino

Ariel Abrahão; Gracimar 
Matos; Ana Paula 

2565
QUESTIONÁRIO DE INVESTIGAÇÃO SOBRE A 
FREQUENCIA CARDÍACA DE REPOUSO Leonardo Martins Capute

Luizir Alberto de Souza 
Lima Júnior, Ramon 
Mendes da Costa 
Magalhães, João Paulo 

2566
A IDADE INFLUENCIA NA APTIDÃO FÍSICA DE 
PORTADORES DA SÍNDROME DE DOWN? Talitha Freitas

Carlos Azevedo, 
Andrelucio Souza, 

2567
Prevalência de Sobrepeso e Obesidade em 
Escolares da Rede Pública do Município de Juliana Pizzi

Neiva Leite e Fernando 
Henrique Pavão

2568

REDUÇÃO DE MEDIADORES INFLAMATÓRIOS 
POR MEIO DO EXERCÍCIO AERÓBIO EM 
PORTADORES DE ESPONDILITE Camila Contini Paraschiva

Cláudia Regina 
Cavaglieri, Diego 
Trevisan Brunelli, Maria 

2569

ASSOCIAÇÃO ENTRE ÍNDICE DE MASSA 
CORPORAL E TESTES DE APTIDÃO FÍSICA EM 
IDOSASASSOCIAÇÃO ENTRE ÍNDICE DE 
MASSA CORPORAL E TESTES DE APTIDÃO 
FÍSICA EM IDOSASASSOCIAÇÃO ENTRE 
ÍNDICE DE MASSA CORPORAL E TESTES DE 

Neusa Maria Carraro 
Martins

ADILSON D. dos Reis 
Filho, ELIANA Santini, 
FLAVIANA L.S.N. 
Caixeta, CAMILA 
F.C.C.M. Brandão, 
CARLOS A. Fett, 



2570

INFLUÃŠNCIA DA MANIPULAÃ‡ÃƒO NA 
ORDEM DOS EXERCÃ�CIOS SOBRE O 
NÃšMERO DE REPETIÃ‡Ã•ES MÃ�XIMAS EM 

Jhonathan Nogueira 
Martiniano

Déborah Farias, Taiana 
Vieira, Gláucia Souza, 
Joaquim Viana, Mateus 

2571

DESLOCAMENTO ATIVO PARA O TRABALHO E 
PRÁTICA DE ATIVIDADE FÍSICA NO LAZER EM 
TRABALHADORES DAS INDÚSTRIAS DO RIO Shana Ginar da Silva

Giovâni Firpo Del Duca, 
Kelly Samara da 
Silva,Elusa Santina 

2572

PERFIL ANTROPOMÉTRICO E MOTOR DE 
GINASTAS DE TRAMPOLIM DA EQUIPE 
UNIVERSITÁRIA

Cassia Farias Fernandes 
Gonçalves

Cássia Farias F. 
Gonçalves, Romênia M. 
F. Silva, Felipe Belfort, 

2573

DIAGNÓSTICO DE SOBREPESO E OBESIDADE 
EM PRÉ-ESCOLARES DE 3 – 4 ANOS ATRAVÉS 
DAS CURVAS DE CRESCIMENTO DA OMS

José Fernando Vila Nova 
de Moraes Rodolfo Giugliano

2574

ANÁLISE DA PREVALÊNCIA DE SOBREPESO E 
OBESIDADE EM ALUNOS DO SEGUNDO ANO 
DO ENSINO MÉDIO DE UMA ESCOLA 
PARTICULAR DA CIDADE DE CURITIBA. LOPES Keila Cristine

GARCIA Rafael, 
MACUCO Emilio Cesar, 
PEREIRA Julimar Luis, 
MANHOLER Andressa 

2575
PROGRAMA DE EXERCÍCIO FÍSICO PARA O 
CONTROLE DO ESTRESSE DO POLICIAL 

Antonio Henrique Lima 
Bezerra Marcela Lima Santanna

2576
O EXERCÍCIO FÍSICO MELHORA A 
CONTRATILIDADE MIOCÁRDICA EM RATOS Marcelo de Paula Silva Andrey Jorge Serra

2577

A PREPARAÇÃO TÁTICA NO BASQUETEBOL 
DO BRASIL: UM ESTUDO ORIENTADO POR 
ESPECIALISTAS DO DESPORTO DE ALTO Valdomiro de Oliveira

ROBERTO Rodrigues 
Paes, ANTONIO Carlos 
Gomes, PAULO 

2578
ANÁLISE DO NÚMERO DE SPRINTS NAS 
VITÓRIAS E DERROTAS DOS JOGOS DA COPA 

Rafael Alan Rodrigues 
Lopes

Adriano Titton, Carlos 
Rogério Thiengo, 

2579

COMPARAÇÃO ENTRE VALORES MEDIDOS E 
ESTIMADOS DA FREQUÊNCIA CARDÍACA 
MAXIMA EM IDOSAS.

Adilson Domingos dos 
Reis Filho

Neusa Maria Carraro 
Martins, Jarbas Ferrari 
Júnior, Nadia Maria F. 

2580

FATORES ASSOCIADOS À INCAPACIDADE 
FUNCIONAL EM PESSOAS IDOSOS DO 
MUNICÍPIO DE UBERABA, MG Thais Reis Silva de Paulo

Thais Reis Silva de 
Paulo, Carlos Alexandre 
Rezende da Silva, Sofia 

2581

DOIS ANOS DE TREINAMENTO POSTERGAM 
DECLÍNIO DAS CAPACIDADES FUNCIONAIS 
DE IDOSOS

NELSON HILÁRIO 
CARNEIRO

Nelson Hilário 
Carneiro1,2, Vanderlei 
Lopes da Silva Junior1, 
Letícia de Mattos 

2582

A INGESTÃO DE CAFEÍNA AUMENTA O TEMPO 
DE EXAUSTÃO E O DÉFICIT MÁXIMO 
ACUMULADO DE OXIGÊNIO (MAOD) EM 
CICLISTAS Marcelo Vitor-Costa

Marcelo Vitor-Costa, 
Thiago V. Camata, 
Lucas A. Pereira, 
Henrique Bortolotti, 

2583
O Limiar Anaeróbio prediz o desempenho no 
ciclismo e corrida Denis Gonçalves Bento

Gerson dos Santos 
Leite, Gilvan Rodrigo 
Gomes de Oliveira, 

2584

RELAÇÃO ENTRE PERFIL METABÓLICO, 
PERÍMETRO DE CINTURA, RAZÃO 
CINTURA/QUADRIL E CINTURA/ ESTATURA DE Daniel Rogério Petreça

Gilson Brun, Malu 
Cristina de Araujo 
Montoro Lima, Edilaine 

2586
NÍVEL DE ATIVIDADE FÍSICA E DENSIDADE 
MINERAL ÓSSEA EM IDOSAS

Daiane Priscilla Dantas da 
Silva

Lídia Bezerra, Sandor 
Balsamo, Frederico 
Santana, Heloísa T. 

2587

PREVALÊNCIA ESPONDILÓLISE E A 
ESPONDILOLISTESE EM PRATICANTES DE 
GINÁSTICA OLÍMPICA COMPETITIVA E Ana Lucia Nicolau

Vanessa de Almeida 
Pereira, Márcia Riromi 
Henna, Samuel Guerra 

2588
RISCO DE DESENVOLVIMENTO FUTURO DE 
DIABETES TIPO 2 EM UMA AMOSTRA DE Bruno Pereira de Moura

Mateus Barbosa 
Oliveira, Antonio V. M. 

2589
ASSOCIAÇÃO ENTRE ATIVIDADE FÍSICA E 
ESTADO NUTRICIONAL DE ADOLESCENTES 

João Paulo de Aguiar 
Greca

Diego Giulliano Destro 
Christófaro; Paula 



2590
Nível de Atividade Física e Uso de 
Antidepressivos entre Jovens Universitários Atiaia Watabe Damaschi

Marilene Gonçalves 
Queiroz, Fernando 

2591
Relação do nível de atividade física e qualidade de 
vida dos servidores do CEFET/MG - Campus 

Marcos Tadeu Siervuli 
Ferreira

Giancarla Aparecida 
Botelho Santos

2592
EXPLORAÇÃO DE FATORES DE RISCO PARA 
LESÕES NO TÊNIS DE MESA

Franciele Marques 
Vanderlei

Carlos Marcelo Pastre, 
Fábio do Nascimento 
Bastos, Jayme Netto 

2594

ATIVIDADE FÍSICA NAS INSTITUIÇÕES DE 
LONGA PERMANÊNCIA PARA IDOSOS (ILPIS): 
PROGRAMA VIVER ATIVO DA PREFEITURA DE Juliana Carla Freddi Vanessa Francalacci

2595

EFEITO DO TREINAMENTO AERÓBIO, 
RESISTIDO E COMBINADO NA RESPOSTA 
AGUDA E CRÔNICA EM DIABETES MELLITUS Gederson Kardec Gomes

Vanessa Neves de 
Oliveira, Alexandre 
Gonçalves Maria Luiza 

2596
ANÁLISE DA VARIÁVEL INTENSIDADE NAS 
SESSÕES DE TREINAMENTO DE FORÇA DE 

RÔMULO FERNANDES 
DA SILVA

ALUISIO FERNANDES 
DE SOUZA

2598
EVOLUÇÃO DA PERFORMANCE DE ATLETAS 
JOVENS PRATICANTES DE LEVANTAMENTO 

MARCOS VINICIUS 
GONÇALVES RAMOS

PEDRO HENRIQUE 
DOS SANTOS MELONI

2599

PRINCIPAIS ESTRATÉGIAS ADOTADAS E 
FATORES DETERMINANTES NO 
DESEMPENHO DE NADADORES DE Claudio Scorcine

Matheus Nascimento, 
Alberto klar, Dilmar 
Pinto Guedes Junior, 

2600

COMPORTAMENTO DA VARIABILIDADE DA 
FREQUÃŠNCIA CARDÃ�ACA DURANTE 
ESTIMULAÃ‡ÃƒO TRANSCRANIANA POR 

LUÍS PAULO DE SOUZA 
GOMES

Isis Suruagy Correia 
Moura

2601
PERCEPÇÃO CORPORAL E EQUILÍBRIO EM 
PRATICANTES DE YOGA Emy Suelen Pereira

Camila de Abreu Lucas, 
Felipe Cuzato, Débora 

2602
CONHECIMENTO DOS TERMOS TERAPIA 
GÊNICA E DOPING GENÉTICO ENTRE OS KARINA TOMA ANDRÉA RAMIREZ

2603
ANÁLISE DA INFLUÊNCIA DO SOMATOTIPO 
SOBRE A APTIDÃO FÍSICA DE CRIANÇAS Eduardo Silva dos Santos

André Bacelar Valverde, 
Bruno Cerqueira 

2604

DETERMINAÇÃO DA PRESENÇA DE DORES 
OSTEOMIOARTICULARES EM FUNCIONÁRIOS 
INICIANTES DE UM PROGRAMA DE Frderico Lemos Araújo

Luciana Zaranza 
Monteiro

2605
PERFIL ANTROPOMÉTRICO E DIETÉTICO DE 
CRIANÇAS PRATICANTES DE FUTEBOL Débora B. Martelli

Marcella R. Santos, 
Livia F. Marques, 
Cristine O. Bissochi, 

2606
AVALIAÇÃO DO NÍVEL DE SOBRECARGA DE 
CUIDADORES ATUANTES EM UM HOSPITAL Tairone Lopes Lima Frederico L. Araújo

2607
EFEITO AGUDO DO EXERCÍCIO AERÓBIO EM 
CICLOERGÔMETRO SOBRE A FLEXIBILIDADE 

Igor Leandro da Silva 
Carvalho

Bruno Cleiton Macedo 
do Carmo, Tatiana 

2608
EFEITO DO EXERCÍCIO RESISTIDO DE FORÇA 
COM RESPIRAÇÃO BLOQUEADA NA PRESSÃO Marcelo Conte

Caroline Moreira, 
Vladimir Juliano de 

2609

EFEITOS DE CINCO ANOS EM PROGRAMA DE 
TREINAMENTO GENERALIZADO SOBRE AS 
CAPACIDADES FUNCIONAIS DE IDOSOS DE 60 

Vanderlei Lopes da Silva 
Junior

Nelson Hilário Carneiro,  
Eduardo Neris Carneiro, 
Leudenei Sganzerla, 

2610
ANTROPOMETRIA DE ESCOLARES DO SEXO 
FEMININO DO MUNICÍPIO DE ARAPIRACA-AL

KARINNE OLIVEIRA 
COELHO

Arnaldo Tenório da 
Cunha Júnior

2611

EFEITOS DE 16 MESES DE PROGRAMAS DE 
EXERCÍCIOS FÍSICOS NAS CAPACIDADES 
FUNCIONAIS DE IDOSOS LEUDENEI SGANZERLA

Nelson Hilário Carneiro, 
Vanderlei Lopes da 
Silva Junior, Luis 

2612
EXERCÍCIO FÍSICO E SPIRULINA NO 
CONTROLE DA ESTEATOSE HEPÁTICA NÃO 

LEANDRO PEREIRA DE 
MOURA

Rodrigo Ferreira de 
Moura, Rodrigo Augusto 

2613
SPIRULINA, EXERCÍCIO E CONTROLE DA 
GLICEMIA EM RATOS DIABÉTICOS

Amanda Christine da 
Silva

Leandro Pereira de 
Moura, Rodrigo Ferreira 

2614
COMPARAÇÃO DE ASPECTOS 
ANTROPOMÉTRICOS E MOTORES DE IDOSAS Izidoro Merlini Netto

Elton Batista da Silva, 
Marinês Francisco da 



2615

Caracteristicas Antropometricas de Senhoras 
Praticantes de Hidroginastica da Cidade de 
Umuarama

Marinês Francisco da 
Silva

Elton Batista da Silva, 
Izidoro Merlini Netto, 
Handerson Yukio Itami, 

2616
DESIGUALDADES SOCIAIS NO NÍVEL DE 
ATIVIDADE FÍSICA EM MORADORES DO 

Manoel Carlos S de A 
Ribeiro Karen M. Misawa

2617
SOMATOTIPO DEL ÁRBITRO DE FÚTBOL DE 
BRASIL Y URUGUAY Jacqueline Maria Bueno

Alberto Inácio da Silva, 
Héctor De los Santos 

2618
Estudo Comparativo da Aptidão 
Cardiorrespiratória entre militares da Força Aérea 

Patrícia de Castro de 
Paiva

Kin Shung Hwang, 
Grace Barros de Sá

2619

PERCEPÇÃO DA IMAGEM CORPORAL OBTIDA 
PELA ESCALA DE SILHUETAS: 
CONCORDANCIA ENTRE A APLICAÇÃO DE 

Lidia Raquel Ferreira 
Gonçalves Gabriela Blasquez

2620 IMC dos árbitros de futebol da região sul e norte Mauro Ricetti Paes Alberto Inácio da Silva

2621

ALTERAÇÕES DE ASPECTOS 
ANTROPOMÉTRICOS E MOTORES EM 
MULHERES IDOSAS PRATICANTES DE Handerson Yukio Itami

Izidoro Merlini Netto, 
Elton Batista da Silva, 
Marinês Francisco da 

2622

EFEITOS DE 16 SEMANAS DE TREINAMENTO 
CONCORRENTE SOBRE O CONSUMO 
MÁXIMO DE OXIGÊNIO EM MULHERES NA Stella Butti Ferrari

Valéria Bonganha, 
Miguel S. Conceição, 
Mara Patrícia T. Chacon-

2623

Associação do Nível de Atividade Física no Lazer 
com hipertensão em idosos residentes na região 
da Vila Clementino no município de São Paulo

Dayane Ferreira 
Rodrigues

Francini Vilela Novais, 
Leonardo José da Silva, 
Maria Goretti Leite, 

2624

EFEITO DO TREINAMENTO COM PESOS NO 
SONO DE PACIENTES COM DOENÇA DE 
ALZHEIMER Angelica Miki Stein

Thays Martins Vital, 
Salma Sthephany 
Soleman Hernández, 

2625

EFEITO DA SUPLEMENTAÇÃO DE CREATINA 
SOBRE O PESO CORPORAL, MASSA ISENTA 
DE GORURA E ÁGUA CORPORAL TOTAL EM 

Paula Fernanda 
Vasconcelos

Danilo Rodrigues 
Pereira da Silva, João 
Paulo de Aguiar Greca, 

2626

AÇÕES PARA AUMENTAR A PARTICIPAÇÃO 
DOS ALUNOS NAS ATIVIDADES ESPORTIVAS 
DA ESCOLA ESTADUAL DR. WALDEMAR 

Francisco Lima da Cruz 
Neto

Adeilson Krettli, Rodrigo 
Guimarães Vilela Murta

2627

REPRODUTIBILIDADE EM DOIS DIAS DE 
SIMULAÇÃO DE PROVA DE CANOAGEM 
SLALOM: ANÁLISE DA LACTACIDEMIA, 
FREQUENCIA CARDÍACA E PERFOMANCE Nathália Arnosti Vieira

Denis Terezani, Sergio 
A. Cunha, Claudio A. 
Gobatto, Marcelo C. 
César; Ídico L. 

2628

COMPARAÇÃO DE ÍNDICES FISIOLÓGICOS 
OBTIDOS EM TESTE DE CAMPO E 
LABORATÓRIO EM JOGADORES Naiandra Dittirch

Juliano Fernandes da 
Silva

2629
OCORRÊNCIA DE VARIÁVEIS FISIOLÓGICAS 
MÁXIMAS EM TESTES DE TEMPO LIMITE

ÂNTÔNIO PAULO 
ANDRÉ DE CASTRO

Leonardo Coelho 
Pertence, Dihogo Gama 

2630 A INFLUÊNCIA DA MÚSICA NA CAPACIDADE ALEXSANDER NASCIF MARCELO RICARDO 

2631

ESTUDO COMPARATIVO DA COMPOSIÇÃO 
CORPORAL DE IDOSAS DE PORTO ALEGRE 
PARTICIPANTES E NÃO PARTICIPANTES DE Renata Calvi Vivian Gabriel E. da Silva

2632

INFLUÊNCIA DA PRÁTICA DE EXERCÍCIO 
FÍSICO SOBRE A PREDIÇÃO DE RISCO 
CARDIOVASULAR EM IDOSAS DE PORTO Gabriel Espinosa da Silva Renata Calvi Vivian

2634

NÍVEL DE ATIVIDADE FÍSICA NO LAZER E 
DISLIPIDEMIA EM IDOSOS RESIDENTES NA 
REGIÃO DA VILA CLEMENTINO NO MUNICÍPIO Marcelo Muniz Bolognesi

Francini Vilela Novais, 
Leonardo José da Silva, 
Maria Goretti Leite, 

2635

EXISTEM DIFERENÇAS NAS CAPACIDADES 
FÍSICAS DE CRIANÇAS PRATICANTES DE 
INICIAÇÃO ESPORTIVA E DAS AULAS DE 

João Cláudio Braga 
Pereira Machado

Silas Oliveira. Suzana 
Cavalcante, Lurdiane 
Vieira, Joaquim Viana, 

2636
APTIDÃO FÍSICA DE JOGADORES DE 
FUTEBOL DE DIFERENTES CATEGORIAS Vanderson Luis Moro

Fábio Colussi Karasiak, 
Thiago Cascaes dos 



2637
INATIVIDADE FÍSICA NO LAZER E FATORES 
ASSOCIADOS EM INDUSTRIÁRIOS 

Valbério Candido de 
Araújo Markus Vinícius Nahas

2638

NÍVEL DE ATIVIDADE FÍSICA E TABAGISMO 
ENTRE UNIVERSITÁRIOS DE INSTITUIÇÃO DE 
ENSINO SUPERIOR PARTICULAR DE BRASÍLIA-DANIEL SAINT MARTIN

DIEGO ANTONIO 
CANDIDO 
COUTO/LUIZ 

2639
CALIBRAÇÃO BIOLÓGICA DO 
CICLOERGÔMETRO DE FRENAGEM 

Leonardo Coelho 
Pertence

Antônio Paulo André de 
Castro, Marcony Fabian 

2640
FATORES ASSOCIADOS AO DESLOCAMENTO 
ATIVO PARA O TRABALHO EM Kelly Samara da Silva

Leandro Martin Totaro 
Garcia, Elusa Santina 

2641
COMPORTAMENTO DA FREQUÊNCIA 
CARDÍACA EM DIFERENTES CONDIÇÕES DE 

THAIS MEDEIROS DOS 
SANTOS

Matheus Nascimento, 
Cláudio Scorcine, 

2643

EFEITOS DE QUATRO MESES DE 
TREINAMENTO GENERALIZADO SOBRE AS 
CAPACIDADES FUNCIONAIS DE IDOSOS

Luis Augusto Gomes 
Peruchi

Nelson Hilário Carneiro, 
Leudenei Sganzerla, 
Vanderlei Lopes da 

2644

PERFIL ANTROPOMÉTRICO DE INDIVÍDUOS 
ESQUIZOFRÊNICOS USUÁRIOS DO CENTRO 
DE ATENÇÃO PSICOSSOCIAL DO MUNICIPIO 

Hugo Jorge dos Santos 
Elias

Maísa P. Santos, 
Eunice F. Pedreira, 
Joilson A. Lino, Danylo 

2645

INFLUÊNCIA DA PRÁTICA DESPORTIVA NO 
DESENVOLVIMENTO MOTOR DE CRIANÇAS 
DE 6 A 8 ANOS

Luiz Gustavo de Macedo 
Melo

Eder Pereira Andrade, 
Jaqueline Farias, 
Antonio Carlos Carvalho 

2647
NÍVEL DA QUALIDADE DE VIDA DOS 
ESTUDANTES DO CURSO DE DIREITO DA 

Diogo Santos do 
Nascimento

Diogo e Silva Gualberto 
Barreto; Jani Cléria 

2649

COMPARACAO DA APTIDAO 
CARDIORRESPIRATORIA OBTIDA ATRAVES 
DO MODELO SEM EXERCICIO CRF COM Bruno Porto Prado e Silva

Miller Borges 
Castanheira Carvalho; 
Fabricio Souza da Silva; 

2650

EFEITO DE 40 MESES EM UM PROGRAMA DE 
TREINAMENTO GENERALIZADO SOBRE AS 
CAPACIDADES FUNCIONAIS DE IDOSOS

LETÍCIA DE MATTOS 
OISHI

Nelson Hilário Carneiro, 
Vanderlei Lopes da 
Silva Junior, Eduardo 

2651

RELAÇÃO ENTRE ESTEATOSE HEPÁTICA, 
ÍNDICE DE MASSA CORPORAL E TAXA 
METABÓLICA EM ADULTOS DE AMBOS OS 

CARLA GIULIANO DE SÁ 
PINTO

José Antonio Maluf de 
Carvalho1, Felipe 
Gambetta1, , Carolina 

2652

ASSOCIAÇÃO DO RISCO DE DEPRESSÃO E O 
NIVEL DE ATIVIDADE FISICA DE ADULTOS DE 
AMBOS OS SEXOS MARCIO MAREGA

Selma de Lourdes 
Bordin1, José Antonio 
Maluf de Carvalho1, 

2653

RELAÇÃO ENTRE ÍNDICE DE MASSA 
CORPORAL, ESTEATOSE HEPÁTICA E O 
NIVEL DE ATIVIDADE FISICA DE ADULTOS DE 

FELIPE GAMBETTA 
CARMONA

Marcio Marega, José A. 
M. de Carvalho, Carla 
G. de Sá Pinto, Carolina 

2654
CORRELAÇÃO ENTRE A POTÊNCIA AERÓBIA 
E A QUALIDADE DE VIDA EM IDOSOS MARCOS Borges Junior

VANESSA Baliza Dias, 
BRUNA de Oliveira 

2655
RELAÇÃO ENTRE O NÍVEL DE ATIVIDADE 
FÍSICA E OBESIDADE EM ADULTOS

Carolina Vicaria 
Rodrigues Daurea

Marcio Marega, Carla 
Giuliano de Sá Pinto, 

2656

FREQUÊNCIA, CONCLUSÃO E EFETIVIDADE 
DO CONTRA-ATAQUE NOS JOGOS ENTRE AS 
SELEÇÕES SEMIFINALISTAS DA VI COPA DO 

Leandro Mendonça 
Ferreira da Cruz

Wilton Carlos de 
Santana

2657
Nível de Atividade Física e Percepção de Saúde 
de Idosos do Projeto Epidoso/SP Maria Goretti Leite

FVN, MPV, LJS, TJM, 
RP,DFR, MB, Luiz 

2658

CORRELAÇÕES ENTRE OS PARÂMETROS 
OBTIDOS PELO RAST TESTE E MODELO DE 
VELOCIDADE CRÍTICA NO ATLETISMO: Thiago Fernando Pires

Vinícius de Carvalho 
Andrade

2659
PERÍODO DO JOGO DE MAIOR FREQUÊNCIA 
DE GOLS EM PARTIDAS DE FUTSAL FEMININO Bruno Avedisian Laudari

Wilton Carlos de 
Santana

2660
O modelo de potência crítica e o limite superior do 
domínio pesado

Kristopher Mendes de 
Souza

Talita Grossl, Ricardo 
Dantas de Lucas, Vitor 

2661

RELAÇÃO ENTRE A DIETA E A ATIVIDADE 
FÍSICA NA PREVALÊNCIA DA OBESIDADE 
INFANTIL EM ASTOLFO DUTRA - MG. LIVIA DA SILVA SOUZA

CAROLINA LOPES DA 
SILVEIRA E LUCIANA 
FERREIRA DA SILVA



2662
INCIDÊNCIA DE DESVIOS POSTURAIS EM 
ADOLESCENTES PRATICANTES DE Leticia Cardoso Brito

Jeferson Tomaz, Ana 
Thays  S Vidal e 

2663 Efeito De Um treinamento De Força Na Agua felipe Bartolotto Valdevino Rafael Florencio 

2664

COMPARAÇÃO DO CONSUMO EXCESSIVO DE 
OXIGÊNIO PÓS EXERCÍCIO (EPOC) DE FORÇA 
EM 2 METODOLOGIAS DE TREINAMENTO

Hugo Pereira da Silva 
Macedo

Alves, Luciano Lima,  
Augusto Gratão, 
Roosevelt Santos Jr., 

2665
Novos paradigmas na práxis da ginástica de 
academia: a proposta da ethnoginástica

Marcello Fernando 
Bulhões Martins

Paula Rossana  Seixas 
do Vale

2666
O andar como expressão da atitude pedagógica 
do professor de educação física Sandra Barbosa da Costa

Pierre Normando 
Gomes-da-Silva, Alana 

2667

A EFICIÊNCIA DA CAMINHADA EM ESTEIRA NA 
VELOCIDADE ENERGÉTICA ÓTIMA PARA O 
TREINAMENTO AERÓBIO EM HOMENS Lucas de Castro Cardoso

Pamela Roberta Gomes 
Gonelli, Gustavo 
Gomes de Araújo, 

2668
METRAGEM PERCORRIDA E FREQUENCIA 
CARDÍACA DE CRIANÇAS NADANDO COM E Aurea Mineiro Rafael Florêncio

2669
RELAÇÃO ENTRE ÍNDICES 
ANTROPOMÉTRICOS E PRESSÃO ARTERIAL: 

Luiz Rodrigo Augustemak 
de Lima

Rodolfo André 
Dellagrana, Diego 

2670
ADERENCIA A PRATICA DE ATIVIDADES 
FÍSICAS ENTRE IDOSAS

DEBORA BISPO DOS 
SANTOS

CINTIA GUIMARÃES 
ROSARIO; VALTER 

2671
QUALIDADE DE VIDA, NIVEL DE ATIVIDADE 
FISICA E ANSIEDADE E PERFORMANCE

Geovana Silva Fogaça 
Leite

Marco Túlio de Mello, 
Hanna Karen M. 

2672

ASSOCIAÇÃO ENTRE IMC, %GORDURA E O 
PERFIL LIPÍDICO, EM MULHERES ACIMA DE 50 
ANOS INGRESSANTES NA ACADEMIA DA Gilson Brun

Daniel Rogério Petreça, 
Malu Cristina de Araujo 
Montoro Lima, Nilton 

2675 Nivel De Atividade Física do Celafiscs João Pedro Junior VICTOR MATSUDO 

2676

A INFLUÊNCIA DE UMA SEMANA DE 
INTERVALO ENTRE AS SESSÕES DE TESTE 
DE 1RM PARA ESTABILIZAÇÃO DA FORÇA FABIANO Pinherio

CARLOS Ugrinowitsch, 
LUCAS Duarte Tavares, 
CARLA Silva-Batista, 

2677
RELAÇÃO DA IDADE E DAS VARIÁVEIS 
ANTROPOMÉTRICAS COM APTIDÃO FÍSICA 

Thiago Cascaes dos 
Santos

Vanderson Luis Moro, 
Fábio Colussi Karasiak, 

2678
ESTUDO COMPARATIVO DO PERFIL 
POSTURAL DOS ATLETAS DE FUTEBOL NOS André Felipe B.

2679

AVALIAÇÃO DO RISCO DO 
DESENVOLVIMENTO DE DOENÇAS 
ENDOCRINO-METABÓLICAS E 
CARDIOVASCULARES EM UNIVERSITÁRIAS 

Tiago Marques de 
Rezende

Jose Campanholi Neto; 
Daniela Márcia Ferreira; 
André Luiz Lopes; 
Arthur Paiva Neto; 

2680

MODELO DE VELOCIDADE CRÍTICA 
ADAPTADO A AVALIAÇÃO DE JOGADORES DE 
FUTSAL: DETERMINAÇÕES AERÓBIA E 

Leonardo Henrique 
Dalcheco Messias

Vinícius de Carvalho 
Andrade Tiago Buzatto 
de Lima, Kauê 

2682

RELAÇÃO ENTRE A COMPOSIÇÃO CORPORAL 
E AS CAPACIDADES FUNCIONAIS DE 
INDIVÍDUOS COM SÍNDROME METABÓLICA

CAMILA SANTOS DE 
SANTANA

Frederico Santos de 
Santana, Jane Dullius

2683

A PSICOMOTRICIDADE NAS SÉRIES INICIAIS 
DO ENSINO FUNDAMENTAL DAS ESCOLAS 
PÚBLICAS DA CIDADE DE ERECHIM/RS Aline Cristina Collet

LILIAN E. 
HOFFSTAETER, 
ADRIANE C. VANNI, 

2684

VALIDADE DO TESTE DE WINGATE PARA 
PREDIZER O DESEMPENHO DE CURTA E 
MÉDIA DURAÇÃO NO CICLISMO

Gilvan Rodrigo Gomes de 
Oliveira

Gerson dos Santos 
Leite, Waléria Rossi 
Ribeiro, 

2685

EFEITOS DO TREINAMENTO COM PESOS EM 
DIFERENTES VELOCIDADES DE CONTRAÇÃO 
NOS GANHOS INICIAIS DE FORÇA MUSCULAR André Martorelli

JOÃO VELOSO, 
RAFAEL CUNHA, 
SAULO MARTORELLI, 

2686

AVALIAÇÃO DE ÍNDICES ANTROPOMÉTRICOS 
E O NÍVEL DE ATIVIDADE FÍSICA EM ALUNOS, 
DE UMA ESCOLA PARTICULAR DE BRASÍLIA- ELIS VIEIRA SILVA

Juliana M. F. Feitosa, 
Manuela M. S. Bazilio , 
Kléber S. Cabral , 



2687

COMPARAÇÃO DO DUPLO PRODUTO APÓS A 
REALIZAÇÃO DE EXERCÍCIOS RESISTIDOS 
NO LEG PRESS 45º E SUPINO RETO A 60% DE KARINA DE OLIVEIRA

Alany Andréia da Silva, 
Durcelina Schiavoni, 
Sérgio Rodrigues 

2723
EFEITO DA MANIPULAÇÃO DA ORDEM DOS 
EXERCÍCIOS NO MÉTODO DE TREINO Alex Silva Ribeiro

Matheus Amarante do 
Nascimento, Danilo 

2688
PROPOSTA DE MODULAÇÃO NA 
INTENSIDADE DO TREINAMENTO DO BOXE

Luis Felipe Milano 
Teixeira

Vladimir Juliano de 
Godoi, Arnaldo de 

2690

COMPORTAMENTO DA PRESSÃO ARTERIAL, 
FREQUÊNCIA CARDÍACA E DUPLO PRODUTO 
EM DIFERENTES MÉTODOS DE SPINNING NO 

ALANY ANDRÉIA DA 
SILVA

Karina de Oliveira, 
Durcelina Schiavoni, 
Sergio Rodrigues 

2692
CARACTERIZAÇÃO DA APTIDÃO FÍSICA DE 
PRATICANTES DE TREINAMENTO 

WALCIR FERREIRA 
LIMA WILSON RINALDI

2693

ATENDIMENTO DE CRITÉRIOS DE SAÚDE EM 
PRESSÃO ARTERIAL E MASSA CORPORAL EM 
ESCOLARES DE LONDRINA, PARANÁ Vinícius Silva Teté Arli Ramos de Oliveira

2694
Aspectos Motores em Senhoras Praticantes de 
Hidroginástica Elton Batista da Silva

Nirélcio dos Santos 
Neris, Marcos Henrique 
C. da Cruz, Izidoro 

2695

Caracterização da aptidão física de praticantes de 
treinamento aeróbio em mini-trampolim sobre a 
redução de gordura corporal e melhora e aptidão 

SILVIA BANDEIRA DA 
SILVA LIMA WILSON RINALDI

2696

ESTILO DE VIDA E PERFIL ANTROPOMÉTRICO 
DE ATLETAS DE BOCHA DO MUNICÍPIO DE 
CAPINZAL (SC) Elisabeth Baretta

Gerson Baretta, Edmar 
de Oliveira Pinto, Marly 
Baretta, Mariarosa 

2697

ESTILO DE VIDA E COMPOSIÇÃO CORPORAL 
DE ESTUDANTES DE TRÊS MUNICÍPIOS DO 
MEIO-OESTE DE SANTA CATARINA Edmar de Oliveira Pinto

Leonardo Dal Moro, 
Elisabeth Baretta, Marly 
Baretta, Mariarosa 

2698
SATISFAÇÃO E MOTIVAÇÃO DE ESCOLARES 
NAS AULAS DE EDUCAÇÃO FÍSICA Marly Baretta

Simone Da Silva, 
Elisabeth Baretta, 
Edmar de Oliveira Pinto, 

2699
LIMIAR DE FADIGA ELETROMIOGRÁFICO DE 
JOGADORES DE FUTSAL

LUCIANO FERNANDES 
CROZARA

ALEX CASTRO, 
ANTÔNIO FRANCISCO 

2700

PERCEPÇÃO DO ESTRESSE E NÍVEL DE 
ATIVIDADE FÍSICA DOS BANCÁRIOS DO 
BANRISUL DA REGIÃO NORDESTE DO RIO Mariarosa Mendes Fiedler

Paulino Polo, Eliseo 
Bortoli, Leonardo Dal 
Moro, Aline Galio, 

2701
Efeito da Música Sobre Variavéis Psicofísicas 
Durante Exercício Submáximo

Elisa Jacomassi dos 
Santos

José L. Dantas; 
Henrique Bortolotti; 

2702
Efeitos da crioterapia de imersão na potência de 
membros inferiores de triatletas

Sara Gabellone 
Hernandez

Fabiano Macedo 
Salgueirosa; Luiz 

2703

DISSOCIAÇÃO ENTRE MODULAÇÃO 
AUTONÔMICA CARDÍACA E CONSUMO DE 
OXIGÊNIO EM ATLETAS DE MOUNTAIN BIKE E Guilherme E. Molina

Luiz Guilherme G. 
Porto, Keila E. Fontana, 
Luiz F. Junqueira Jr

2704

ANÁLISE DA PRÁTICA DE ATIVIDADE FÍSICA 
DOS FUNCIONÁRIOS DO SETOR 
AMINISTRATIVO DA UNIVERSIDADE 
ESTADUAL DE MARINGÁ Allana Antonello Furlan

Cristine Gomes, Alex 
Bertozzi, Camila Rinaldi, 
Ellen Rinaldi, Gabriel S. 
Fabrício, Guilherme 

2705
Máxima fase estável de lactato e limiar anaeróbio 
identificado a partir de diferentes métodos em Ricardo Dantas de Lucas

Kristopher Mendes de 
Souza, Talita Grossl, 

2706
CAPACIDADE FUNCIONAL DE IDOSOS DE 
FORTALEZA, CEARÁ, BRASIL ALINE PINHO MENEZES

RAIMUNDO GIUCÉLIO 
ARAÚJO FREITAS 

2708 O Estudo do medo em atletas de handebol Grazielle Fatima dos Darlene Isabel Ferreira, 

2710

MOTIVAÇÃO DE ESCOLARES ENTRE 12 E 15 
ANOS PARA  A  PRÁTICA DESPORTIVA NAS 
AULAS DE EDUCAÇÃO FÍSICA DE ALMENARA-

MARAILDE FIGUEIRÊDO 
MONIZ

ADSON BARROS 
SANTANA

2711
ANÁLISE DE CORRELAÇÃO ENTRE 
VELOCIDADE E POTÊNCIA DE MEMBROS 

Vinícius Pierrobom 
Cordeiro

Gabriel Pinheiro Raszl, 
Guilherme Pereira 



2712

DIFERENÇA DO GASTO ENERGÉTICO DIÁRIO 
E APTIDÃO CARDIORRESPIRATÓRIA DE 
ADOLESCENTES DAS REGIÕES RURAL E Anderson Martins

Anderson Ulbrich, 
Andressa Gazaniga, 
Elson  Gracioli, Sandra 

2713
PADRÕES DE OXIDAÇÃO DE SUBSTRATOS 
DURANTE O EXERCÍCIO 

Bruno Leonardo Cipriano 
Ugolini

felipe borges trama; 
marco antonio uzunian 

2714
PREVALÊNCIA DE SOBREPESO E OBESIDADE 
EM INICIANTES EM ACADEMIAS DO RIO DE 

Bruno Ribeiro Ramalho 
de Oliveira

Leonardo Gonçalves 
Ribeiro, Walter Rolph 

2716
OXIDAÇÃO DE LIPÍDEOS APÓS EXERCÍCIO 
CARDIORESPIRATÓRIO EM DIFERENTES Felipe Borges Trama

Bruno Leonardo 
Cipriano Ugolini, Marco 

2717
DESEMPENHO DE IDOSAS SUBMETIDAS A 
DOIS PROTOCOLOS DE TESTES ABDOMINAIS Ediane Guimarães Costa

Renata Aparecida 
Rodrigues de Oliveira, 

2718
INDICADORES ANTROPOMÉTRICOS PARA 
IDENTIFICAÇÃO DO RISCO À HIPERGLICEMIA. Fabia Rosa

Rosane Carla Rosendo 
da Silva, Carmem 

2720

REPRODUTIBILIDADE DO TESTE DE LACTATO 
MÍNIMO COM INDUÇÃO AJUSTADA PELA 
PERCEPÇÃO SUBJETIVA DE ESFORÇO BIBIANO MADRID

Ioranny Raquel Castro 
Sousa, Ferdinando 
Oliveira Carvalho, 

2721
INSATISFAÇÃO CORPORAL DE JOVENS 
UNIVERSITÁRIOS Valter P. N. Miranda

Pedro Carvalho, 
Leonardo Fortes, 
Thunay Botrel, Juan 

2722

EFEITO DA ESTIMULAÇÃO TRANSCRANIANA 
POR CORRENTE CONTÍNUA NA PRODUÇÃO 
DE PICO DE TORQUE DE JOVENS SAUDÁVEIS Alex da Silva Itaborahy

Rafael Montenegro1,3, 
Flávia Porto1, Jonas 
Gurgel1,2, Alexandre 

2725

INFLUÊNCIA DA ESTIMULAÇÃO 
TRANSCRANIANA POR CORRENTE CONTÍNUA 
NA RELAÇÃO AGONISTA-ANTAGONISTA EM 

Renato de Oliveira 
Massaferri

Daniel Queiroz1, Rafael 
Montenegro1,2, Flávia 
Porto1, Jonas 

2727
PRESCRIÇÃO DO TREINAMENTO AERÓBICO 
NAS ACADEMIAS DE VITÓRIA.

RENATO GOMES 
BRUNORO

AMBROSINA MARIA 
LIGNANI DE MIRANDA 

2728

EFEITO DA ESTIMULAÇÃO TRANSCRANIANA 
POR CORRENTE CONTÍNUA SOBRE A FADIGA 
NEUROMUSCULAR E O TRABALHO EM Daniel Queiroz da Silva

Rafael Montenegro1,2, 
Flávia Porto1, Jonas 
Gurgel1,3, Alex 

2729

CONFIABILIDADE ENTRE O MÉTODO DE 
ESPESSURA DE DOBRAS CUTÂNEAS COM 
DEXA NOS HEMICORPOS DIREITO E THAISA COSTA DIAS

Danilo Rodrigues 
Pereira da Silva; Ana 
Carolina Paludo; 

2730

COMPARAÇÃO ENTRE O DESEMPENHO EM 
TESTE INTERMITENTE PROGRESSIVO 
MÁXIMO (30-15IFT) DE JOGADORES DE Henrique Bortolotti

Ricardo S. Oliveira, 
Rafael E. Pedro, 
Marcelo Vitor-Costa, 

2731
CARGA FÍSICA DA DANÇA ESPORTIVA EM 
CADEIRA DE RODAS

Otavio Rodrigues de 
Paula

TOLEDO, Pedro da 
Silva, FERREIRA, 

2732
EFEITO COMPARATIVO DA UTILIZAÇÃO DE 
DOIS TIPOS DE BEBIDAS NA PERDA HÍDRICA 

FELIPE GOMES 
BELFORT

Osmar J. Siqueira 
Júnior, Cassia F. F. 

2733

ANÁLISE DO PERCENTUAL DE POSSE DE 
BOLA EM EQUIPES CLASSIFICADAS E NÃO 
CLASSIFICADAS PARA SEGUNDA FASE DA 
COPA DO MUNDO FIFA 2010 Samuel Guerra Torres

João Italo Dias França, 
Daniel Palacio, Adriano 
Titton Garcia, Celso 
Boffa, Paulo Marconi 

2734

DIFERENCIAÇÃO DE NÍVEIS DE LACTATO EM 
RATOS SEDENTÁRIOS E ATIVOS COM E SEM 
SUPLEMENTO ALIMENTAR DE FRUTOSE.

IRENILDE DO 
NASCIMENTO SANTOS

Heula Áurea Alves 
Amorim Miranda, Jean 
Carlos Coutinho, Pedro 

2735

ADOLESCENTES REALIZAM MAIS 
REPETIÇÕES E TÊM MENOR FADIGA EM 
COMPARAÇÃO AOS ADULTOS NO Ramires Alsamir Tibana

Otávio Vanni, Aldo 
Bruno de Silvério e 
Oliveira, Dahan da 

2737

NÍVEL DE ATIVIDADE FÍSICA E FATORES 
ASSOCIADOS ENTRE UNIVERSITÁRIOS DE 
INSTITUIÇÃO DE ENSINO SUPERIOR 

Diego Antonio Cândido 
Couto

Daniel Saint Martin e 
Luiz Guilherme Grossi 
Porto

2738

NÍVEIS DE TRIGLICERÍDEOS E COLESTEROL 
DAS MULHERES DE MEIA-IDADE E IDOSAS 
PARTICIPANTES DO PROJETO “CAMINHADA 

MONICA HELENA 
NEVES PEREIRA 
PINHEIRO

Camila Rocha de 
Moura; Michele Borges 
Rodrigues; Luciana 



2739
NÍVEL DE ANSIEDADE DOS 
ATLETAS/DANÇARINOS DA  DANÇA Eliana Lucia Ferreira

Michelle Aline Barreto, 
Otávio Rodrigues de 

2740
A influencia da atividade física para o 
desempenho da autonomia funcional em 

Charles Gudaites 
Iglessias

Glaucimeire Aparecida 
de Moura

2741

ATIVIDADE FÍSICA MODERADA INICIADA 
PRECOCEMENTE ATENUA A OBESIDADE DE 
RATOS WISTAR ORIUNDOS DE NINHADA 

Fagner Cordeiro Vilar 
Mendes

Júlio Cezar de Oliveira, 
Renato Chaves Souto 
Branco, Rafael 

2742

PADRÕES DE OXIDAÇÃO DE SUBSTRATOS 
DURANTE O EXERCÍCIO 
CARDIORRESPIRATÓRIO APÓS 

MARCELO LUIS 
MARQUEZI

MARCO ANTONIO 
UZUNIAN

2744
Associação entre o nível de atividade física e o 
Índice de Massa Corporal no Brasil - Um Estudo Fernando de Aguiar

Frederico Santana, Lidia 
Bezerra, Dahan 

2745
consumo máximo de oxigênio em jovens 
futebolistas: comparação entre diferentes 

Tiago Fernando dos 
Santos Santana

Ana Carolina Paludo, 
Danilo Rodrigues 

2746
PERFIL DA COMPOSIÇÃO CORPORAL DE 
ATLETAS DE JIU-JITSU Vinicius Santiago Martins

Bruno Ferreira Marinho, 
Rafael Pacheco Silva, 

2747
CORRELAÇÕES ENTRE VARIÁVEIS 
ANTROPOMÉTRICAS E DE APTIDÃO FÍSICA Bruno Ferreira Marinho

Fabrício Boscolo Del 
Vecchio, Emerson 

2748

ANÁLISE DA FLEXIBILIDADE DOS 
ISQUIOTIBIAIS NOS MEMBROS DOMINANTE E 
NÃO DOMINANTE DE JOGADORES JUVENIL 

Rodrigo Gonçalves da 
Silva

Igor Rainneh Durães 
Cruz, Mateus Vinicius 
Veloso, Juliano 

2749
ANÁLISE DO FLUXO SALIVAR EM DIFERENTES 
INTENSIDADES DE EXERCÍCIO FÍSICO: UM 

CARLOS EDUARDO 
LINS E SILVA

LEONARDO DOS 
SANTOS OLIVEIRA, 

2750
VALORES PRESSÓRICOS DE ADULTOS E 
IDOSOS DA VILA TELEBRASÍLIA – DF Úrsula Popov

Daiane Silva, Fernando 
Aguiar, Camila Rosa, 
Frederico Santana, 
Lídia Bezerra, Jorge 

2751
QUESTIONÁRIO DE ATIVIDADE FÍSICA E 
ALIMENTAÇÃO DO DIA ANTERIOR: 

FILIPE FERREIRA 
COSTA

LUCIANA GATTO DE 
AZEVEDO CABRAL

2752

AUTOCUIDADO DO ESTUDANTE DE 
EDUCAÇÃO FÍSICA ATRAVÉS DO ÍNDICE DE 
MASSA CORPORAL E CONSUMO MÁXIMO DE Fabrício Souza da Silva

Miller Borges 
Castanheira de 
Carvalho; Bruno Porto 

2753

VALIDAÇÃO DE UMA EQUAÇÃO PARA 
ESTIMAR O VOLUME CORPORAL DE RATOS 
WISTAR SEDENTÁRIOS COM 90 DIAS DE 

Pedro Paulo Menezes 
Scariot

Ivan Gustavo Masselli 
dos Reis,Gustavo 
Gomes de 

2754

PROPRIEDADES ELASTICAS 
MUSCULOTENDINEAS DO TRÍCEPS SURAL E 
CICLO DE ALONGAMENTO E ENCURTAMENTO 

Thaysa de Oliveira Lima 
Souza

Lauro H.F.FERRAZ, 
Mariana L.M.DANTAS, 
Luciana C.C.XAVIER; 

2755
MULHERES COM CANCER E O PROCESSO DE 
MUDANÇAS CORPORAIS/SOCIAIS Lívia Fabiana Saço Eliana Lúcia Ferreira

2756 Atividade física e envelhecimento: influências na Elizabeth Carvalho Lugão

2757
EFEITO DE 24 SEMANAS DE TREINAMENTO 
COM PESOS SOBRE A GORDURA CORPORAL 

DANILO RODRIGUES 
PEREIRA DA SILVA

DAVID OHARA, 
EDILSON SERPELONI 

2760

INFLUÊNCIA DA APTIDÃO AERÓBIA (VO2MAX) 
SOBRE A PERCEPÇÃO DA CARGA INTERNA 
DE TREINAMENTO EM ATLETAS Rafael Evangelista Pedro

Vinicius Flávio Milanez, 
Henrique Bortolotti, 
Ricardo Santos Oliveira, 

2761

ANÁLISE DAS MEDIDAS 
CINEANTROPOMÉTRICAS COMO PREDITOR 
DE SAÚDE EM CRIANÇAS DA REDE PÚBLICA 

ISABEL GONÇALVES DA 
SILVA

Rodrigo Gonçalves da 
Silva,  , Igor Rainneh 
Durães Cruz, Juliano 

2762
DESCRIÇÃO DOS NÍVEIS DE ANSIEDADE-
TRAÇO COM A CATEGORIA E O GÊNERO DE Murilo de Oliveira da Silva

Maressa D´Paula 
Gonçalves Rosa 

2763
COMPOSIÇÃO CORPORAL E TESTES DE 
MOBILIDADE E EQUILÍBRIO EM INDIVÍDUOS 

Clara Suemi da Costa 
Rosa

Igor Conterato Gomes; 
Ismael Forte Freitas 

2764
EFEITO DE DUAS ORDENS DOS EXERCÍCIOS 
RESISTIDOS NA LACTACIDEMIA DE Dahan Cunha

Ramires Tibana, Otavio 
Vanni, Frederico 



2765

QUEDAS DE IDOSOS BRASILEIROS: 
ATIVIDADE E INATIVIDADE FÍSICA, 
INTERNAÇÕES, HIPERTENSÃO ARTERIAL E 

PAULO FERREIRA 
PINTO

Ana Alexandre 
Fernandes, Maria 
Amália Silveira Botelho, 

2767
RANQUEAMENTO DOS MOTIVOS DA PRÁTICA 
DE CORRIDA PARA HOMENS E MULHERES Agatha Mateus

Rodrigo Pereira, Aurea 
Mineiro, Nathália 

2768

DIFERENÇA NA FREQUÂNCIA CARDÍACA 
DURANTE TESTE DE REPETIÇÕES MÁXIMAS 
ENTRE MEMBROS INFERIORES E Jacson Avrella Zalamena

Gustavo Colussi 
Ravasio, Carlos Kemper

2771

EFEITO DA  ESTIMULAÇÃO TRANSCRANIANA 
POR CORRENTE CONTÍNUA SOBRE A 
HIPOTENSÃO INDUZIDO PELO EXERCÍCIO 
FÍSICO Rafael Ayres Montenegro

Jonas Gurgel1,2, Flávia 
Porto1, Alex 
Itaborahy1,2, Alexandre 
Okano3, Paulo 

2773

COMPARAÇÃO DE TESTES PARA 
DETERMINAÇÃO DO CONSUMO MÁXIMO DE 
OXIGÊNIO: UTILIZAÇÃO DA MÁSCARA FACIAL 

Manoel Carlos Spiguel 
Lima

2774

EFEITO DA MASSA CORPORAL MAGRA NA 
PRODUÇÃO DO ÍNDICE DE FADIGA EM TESTE 
ISOCINÉTICO DE ÍNDIVIDUOS PORTADORES Flávia Porto

Jonas Gurgel1,2, Diego 
Machado1, Lorena 
Paes1, Tainah Lima1, 

2775

ASSOCIAÇÃO DE INDICADORES DE RISCO A 
HIPERTENSÃO EM MULHERES ATENDIDAS 
PELA ESTRATÉGIA SAÚDE DA FAMÍLIA NO Marina Daciuk

Lais Rafaela 
Malanowski, Sheila  
Zwaretck, Geyson 

2776

CLASSIFICAÇÃO DO ÍNDICE DE MASSA 
CORPORAL SEGUNDO O PROESP DE UMA 
ESCOLA ESTADUAL DO MUNICÍPIO DE SANTO Gustavo Culossi Ravasio

Jacson Avrella 
Zalamena, Carlos 
Kemper

2777
A ORDEM DOS EXERCÍCIOS RESISTIDOS NÃO 
INFLUENCIA NA PERCEPÇÃO DE ESFORÇO Otavio Vanni

Dahan Cunha, Ramires 
Tibana, Frederico 

2778

AUTO PERCEPÇÃO DO CONHECIMENTO 
SOBRE ATIVIDADE FÍSICA EM HIPERTENSOS 
ATENDIDOS PELA ESTRATÉGIA SAÚDE DA Erivelton Fontana de Laat

Lais R Malanowski, 
Marina Daciuk, 
GeysonZilch, André 

2779 Relação entre dinapenia e IMC em mulheres Mauricio dos Santos Sandra Marcela 

2780
Os efeitos de 10 semanas de treinamento 
combinado em idosas  da cidade de Erechim/RS Lilian E. Hoffstaeter

Aline Collet; Adriane C. 
Vanni; Alessandra Dalla 

2781
MOBILIDADE ATIVA NO AMBIENTE 
COMUNITÁRIO E SUA ASSOCIAÇÃO COM O 

MAYARA HÖRNER 
BRUCZNITSKI

Joris Pazin , Maria de 
Fátima da Silva Duarte

2783
Estudo comparativo da coordenação motora fina 
entre crianças de 7 anos praticantes e não Marcelle Santos dos Reis

Fernanda Santos dos 
Reis

2784
O TREINAMENTO FÍSICO NÃO INFLUENCIA A 
VFC IMEDIATA PÓS-EXERCÍCIO MÁXIMO

Raphael de Alvarenga 
Mattos

Raphael de Alvarenga 
Mattos, Josiane Pereira 

2785
NÍVEIS DE APTIDÃO FÍSICA DE ESCOLARES 
DA REDE MUNICIPAL DE JOÃO PESSOA – 

RODRIGO RAMALHO 
ANICETO

MARIA DO SOCORRO 
CIRILO DE SOUSA; 

2786 Amplitude dos movimentos puros do quadril Carla Arnoni

2787

EFEITO MORFOQUANTITATIVO DO 
TREINAMENTO FÍSICO AERÓBIO EM AORTA 
DE CAMUNDONGOS FÊMEAS LDL-KNOKOUT CLAUDIA MARCHON

NATHALIA 
BERNARDES, LAURA 
BEATRIZ MAIFRINO

2788 wwwww

2790
ESTADO NUTRICIONAL DE IDOSOS 
LONGEVOS DO MUNICÍPIO DE ANTÔNIO 

ELAINE CAROLINE 
BOSCATTO

MARIA DE FÁTIMA DA 
SILVA DUARTE, ALINE 

2792

MODULAÇÃO AUTONÔMICA CARDÍACA A 
PARTIR DA MUDANÇA DE POSIÇÃO 
CORPORAL E INDICADORES DA QUALIDADE 
DE VIDA, ATIVIDADE E CAPACIDADE FÍSICA 

Thiago Rodrigues 
Gonçalves

Paulo de Tarso Veras 
Farinatti, Pedro Paulo 
da Silva Soares

2793
GINÁSTICA ARTÍSTICA COMO FATOR DE 
MELHORIA DO EQUILÍBRIO ESTÁTICO EM 

Fernanda Santos dos 
Reis

Fernando Antônio dos 
Reis

2794

INFLUÊNCIA DE DIVERSOS PROCEDIMENTOS 
DE TRATAMENTO DOS SINAIS 
ELETROMIOGRÁFICOS NOS VALORES DE José Luiz Dantas

Antonio Carlos B. 
Lamberti, Erick H. P. 
Eches, Thiago F. 



2795
Maturação biológica e força de membros 
superiores em crianças pré-púberes e púberes de Arli Ramos de Oliveira

Gustavo Aires de 
Arruda

2796

INFLUÊNCIA DO NÍVEL DE ATIVIDADE FÍSICA 
NO DESEMPENHO DO TESTE SUBMÁXIMO EM 
MULHERES Pâmela de Souza Dias

Marilene Gonçalves 
Queiroz, Renan 
Monticelli Cardoso, 

2797

FATORES DE RISCO PARA O 
DESENVOLVIMENTO DE DOENÇAS 
CARDIOVASCULARES EM ADULTOS 

Fernanda Nepomucena 
de Alarcão

Nathália F. Camarço e 
William Alves Lima

2798

EFEITOS DE DIFERENTES MÉTODOS DE 
TREINAMENTO NO DESEMPENHO DO 
EXERCÍCIO FLEXÃO E EXTENSÃO DE 

MARIO AUGUSTO 
BELIZÁRIO DE 
ANDRADE

2799

ATIVIDADE FÍSICA COMO ESTRATÉGIA DE 
PROMOÇÃO DA SAÚDE DO NÚCLEO DE 
APOIO A SAÚDE DA FAMÍLIA (NASF) DO Deise Paim Córdova Lisandra Maria Konrad

2800

FREQUÊNCIA CARDÍACA E CONSUMO DE 
OXIGÊNIO EM DIFERENTES INTENSIDADES 
DE ESFORÇO EM CICLISTAS DE ELITE E Giliard Lago Garcia

Luiz Guilherme G. 
Porto, Luiz Fernando 
Junqueira Jr, Keila E. 

2801

MOTIVOS PARA A PRÁTICA DA CORRIDA DE 
RUA ORIENTADA E NÃO ORIENTADA POR 
PROFISSIONAIS DE EDUCAÇÃO FÍSICA

PABLO RIBEIRO 
CASADIO

JOSIANE PEREIRA DA 
SILVA, TIAGO 
PEÇANHA DE 

2802
DEFINIÇÃO E DESEMPENHO DO PONTO DE 
CORTE DA RAZÃO CINTURA PARA ESTATURA 

André de Camargo 
Smolarek

Roseane de Fátima 
Guimarães; Erivelton 

2803

HÁBITOS NUTRICIONAIS DE IDOSAS 
INSERIDAS EM UM PROGRAMA DE 
TREINAMENTO COM PESOS DO MUNICÍPIO 

João Alfredo Bolivar 
Pedroso

Danilo Rodrigues 
Pereira da Silva

2804
APTIDÃO FÍSICA DE UNIVERSITÁRIOS 
INGRESSANTES NO PROJETO DE EXTENSÃO 

Fabrício Boscolo Del 
Vecchio

Anelita Helena Michelini 
Del Vecchio

2806
REFLEXÕES SOBRE A AVALIAÇÃO DA 
APRENDIZAGEM NA EDUCAÇÃO FÍSICA 

Fernando Antonio dos 
Reis

Marcelle Santos dos 
Reis

2807

RELAÇÃO ENTRE FLEXIBILIDADE COXO-
FEMORAL E RAZÃO CINTURA/QUADRIL EM 
IDOSOS PARTICIPANTES DO PROGRAMA Maryelle Rizzatti Costa

Danielle Ledur Antes, 
Sueyla Ferreira da Silva 
dos Santos, Tânia 

2808
Percentual de gordura em atletas amadores de 
águas abertas Wanessa Ysis

Felipe Bartolotto, Rafael 
Florêncio, Claudio 

2809
PERFIL DA IMAGEM CORPORAL DE 
INDIVÍDUOS SEDENTÁRIOS CONVICTOS Raphaela Franco Miranda

Frederico Santos de 
Santana, Marisete 

2810

A IMPORTÂNCIA DA ATIVIDADE FÍSICA 
SISTEMATIZADA EM IDOSAS SEDENTÁRIAS 
DO MUNICÍPIO DE FRONTEIRA DOS VALES

Rodrigo Guimarães Vilela 
Murta

Adeilson Krettli, 
Francisco Lima da Cruz 
Neto

2811
A ADERÊNCIA AO ESPORTE EM NADADORES 
BRASILEIROS TALENTOSOS

Maressa D´Paula 
Gonçalves Rosa Nogueira

Simone Tolaine 
Massetto

2812
Magnitude das cargas realizadas no treinamento 
de força em diferentes fases do desenvolvimento Cristhian Afonso Alves Rodrigo Pereira

2813

COMPARAÇÃO DE CAPACIDADES FÍSICAS 
ENTRE ALUNOS PRATICANTES E NÃO 
PRATICANTES DE ALTETISMO

MARIA HELENA DE 
SOUZA SANTANA

JEAN FREITAS 
BATISTA, IRANSE DE 
OLIVEIRA SILVA, 

2815

PARÂMETROS INFLAMATÓRIOS, 
METABÓLICOS, ANTROPOMÉTRICOS EM 
IDOSAS COM E SEM RESISTÊNCIA 

Alessandro de Oliveira 
Silva

Hideamo Bonifacio 
Oliveira

2816
COMPARAÇÃO DA CLASSIFICAÇÃO DO IMC E 
PORCENTAGEM DE GORDURA EM 

Salônica Gonçalves Rosa 
Nogueira

Joel Moraes Santos 
Júnior

2817
IDADE INTERFERE NA IMAGEM CORPORAL 
DE INDIVÍDUOS SEDENTÁRIOS?

ANA CAROLINE 
SANTOS DE SANTANA

Raphaela Miranda, 
Frederico Santana, 

2818
RELAÇÃO DRIFT CARDIOVASCULAR E 
ESTADO DE HIDRATAÇÃO EM luiz vinicius pina vieira

ana luiza rodrigues da 
trindade



2819
PERFIL DOS ATLETAS BRASILEIROS DA 
DANÇA ESPORTIVA EM CADEIRA DE RODAS. Michelle Aline Barreto

Eliana Lucia Ferreira, 
Otávio Rodrigues de 

2820
NÍVEL DE ATIVIDADE FÍSICA E COMPOSIÇÃO 
CORPORAL EM IDOSAS

Luciana do Vale 
Nascimento

Sandor Balsamo, 
Dahan Nascimento, 
Ramires Tibana, Daiane 

2822
PERFIL ANTROPOMETRICO DE JUDOCAS 
MASCULINO - CATEGORIAS DE BASE JEAN FREITAS BATISTA

IRANSE DE OLIVEIRA 
SILVA, MARIA HELENA 
DE SOUZA SANTANA, 

2823
RESPOSTAS METABÓLICAS DE UM 
TREINAMENTO INTERMITENTE ESPECÍFICO 

Eduardo Zapaterra 
Campos

Marcelo Papoti, 
Guilherme Schneider, 

2824
CARACTERIZAÇÃO DA PRÁTICA DE 
CAMINHADA EM PESSOAS COM DIABETES NA Edson Silva Soares

José Airton de Freitas 
Pontes Junior, 

2825
INFLUÊNCIA DO TREINAMENTO FÍSICO NA 
RECUPERAÇÃO AUTONÔMICA PÓS-

Tiago Peçanha de 
Oliveira

Josiane Pereira da 
Silva, Raphael de 

2826

PERFIL LIPÍDICO, COMPOSIÇÃO CORPORAL, 
PRESSÃO ARTERIAL E A APTIDÃO FÍSICA DE 
CRIANÇAS E ADOLESCENTES PRATICANTES Diego Tibana

Diego Tibana, Ramires 
Alsamir Tibana, 
Fernando de Aguiar, 

2827
MAGNITUDE DA RESISTÊNCIA AO NADO 
CRAWL UTILIZANDO O EQUIPAMENTO Rodrigo Vilarinho da Silva

Gabriel Ghedini; Cláudio 
Scorcine; Matheus 

2828

EFEITOS DE UMA SIMULAÇÃO DE 
COMPETIÇÃO DE JIU-JITSU SOBRE A FORÇA 
MUSCULAR ISOMÉTRICA DE MÃOS EM Sergio Shizuo Matuzaki

Michael Moraes 
Delgado, Clodoaldo 
José Dechechi

2829

INFLUÊNCIA DO TREINAMENTO FÍSICO NA 
MODULAÇÃO AUTONÔMICA CARDÍACA 
NOTURNA PÓS- EXERCÍCIO Josiane Pereira da Silva

Raphael de Alvarenga 
Mattos, Tiago Peçanha 
de Oliveira, Leonardo 

2830
DESCRIÇÃO DO MÉTODO DE CLASSIFICAÇÃO 
FUNCIONAL NA DANÇA ESPORTIVA EM 

Fernando Antônio Moura 
Martins

Maira Aparecida de 
Oliveira, Edmo Ribeiro 

2831
IMPORTANCIA DA AVALIAÇÃO DA PRONTIDÃO 
FÍSICA PARA A INSERÇÃO DE IDOSAS EM keila Carmo Lopes

Ricardo jacó de 
Oliveira, Stefanie 

2832
CLASSIFICAÇÃO DOS NIVEIS DE 
FLEXIBILIDADE DE IDOSOS ASILADOS

Maria Aparecida Germano 
Bouzada

Keila Lopes; Renata 
Guimarães,Ricardo

2833
PROMOÇÃO DE ATIVIDADE FÍSICA E 
ALIMENTAÇÃO SAUDÁVEL NA ESCOLA: Viviane Andreasi

Anna Lúcia V. 
Bianchessi

2834

ATIVIDADE FÍSICA HABITUAL, PERCEPÇÃO DE 
SAÚDE E QUALIDADE DE VIDA EM 
PROFESSORES DA ÁREA DE SAÚDE DA 

RODRIGO HAFNER 
BRITO RAMOS

LUIZ VINICIUS PINA 
VIEIRA

2835

EFEITO AGUDO DOS ALONGAMENTOS FNP E 
DINÂMICO SOBRE A RESPOSTA DA FORÇA 
DESEMPENHADA EM SÉRIES MÚLTIPLAS Leonardo Marques Lennart Novaes Neto

2836
RELAÇÃO CINTURA QUADRIL EM MULHERES 
IDOSAS PRATICANTES DE HIDROGINÁSTICA Diego Uchôa dos Santos

Maressa D´Paula 
Gonçalves Rosa 

2837
PERFIL MOTOR DE CRIANÇAS ENTRE 7 E 10 
ANOS PRATICANTES DE JUDÔ DO MUNICIPIO Patrick Coquerel Jairo Ribeiro

2838
QUALIDADE DE VIDA DE TRABALHADORES DE 
UM FRIGORÍFICO ANTES DE UM PROGRAMA Luciano Antônio da Silva

ANDRESSA MELLA, 
GUSTAVO CELESTINO 

2839
COMPARAÇÃO ENTRE TRÊS TIPOS DE 
PERIODIZAÇÃO NO TREINAMENTO DE FORÇA Rodrigo Pereira

Wanessa Ysis, David 
dos Santos, Rodrigo 

2840

PERFIL ANTROPOMÉTRICO DE CRIANÇAS 
PRATICANTES DE JUDÔ COM IDADE ENTRE 
09 E 10 ANOS DO MUNICÍPIO DE CACOAL-RO. Kleber Farinazo Borges

Sergio Roberto Baptista, 
Vagner Freire Parente, 
Rafael Ayres 

2841
APTIDÃO FÍSICA DE IDOSAS INICIANTES DE 
UM PROGRAMA DE ATIVIDADE FÍSICA DO 

Leandro Augusto 
Romansini

Cristian Ângelo Garcia 
Mesquita, Thomas 

2842

CONSUMO MÁXIMO DE OXIGÊNIO E 
VELOCIDADE DO LACTATO MÍNIMO EM 
CORREDORAS FUNDISTAS IDOSAS OBTIDOS 

DARLAN LOPES DE 
FARIAS

Bibiano Madrid, Cláudia 
Silva, Alexandre Vieira, 
Marisete Safons



2844
Neuromechanical properties of the ankle plantar 
flexors in 9-years old prepubertal born with low Hugo Gama Aguiar Silva

Daianna Rosse Martins 
Gonçalves

2846
AVALIAÇÃO DA POTÊNCIA ANAERÓBIA EM 
ATLETAS JUVENIS DE JUDÔ

Thiago Mattos Frota de 
Souza Homero Gustavo Ferrari

2847
CARACTERÍSTICAS ANTROPOMÉTRICAS E DE 
FLEXIBILIDADE DA SELEÇÃO PAULISTA 

MAURÍCIO 
ZUCCARELLO RIZZO

SAMUEL GUERRA 
TORRES, ROGÉRIO 

2848

PARÂMETROS DE FORÇA MUSCULAR 
CORRESPONDENTES AOS PERCENTUAIS DE 
RISCO DE DESENVOLVIMENTO DE DORT NAS André Luiz Morés

Francisco Navarro, 
Antonio Coppi Navarro

2849
COMPARAÇÃO DA POTÊNCIA AERÓBIA 
ENTRE ATLETAS JUVENIS DE JUDÔ E 

REGINALDO FÁTIMO DE 
OLIVEIRA

Thiago Mattos Frota de 
Souza

2850
Correlação entre a circunferência da cintura e a 
pressão arterial em alunos do SESC PE

Pedro Rogério da Silva 
Neves

Luciano Tenório 
Machado, Rosimeri 

2851
POTÊNCIA AERÓBIA E CAPACIDADE 
ANAERÓBIA EM JOGADORES JOVENS DE 

Paulo Cesar do 
nascimento

Francimara Budal Arins, 
Luiz guilherme 

2852
RELAÇÃO ENTRE O NÚMERO DE SALTOS 
EXECUTADOS E A CARGA DE UMA PARTIDA MAurício BAra Filho

Victor Hugo de Freitas, 
Bernardo 

2853
NÍVEIS DE ATIVIDADES FÍSICAS E VALORES 
DE CENTRALIZAÇÃO DE GORDURA Débora dos Santos Lima Hélcio Rossi Gonçalves

2854
DETERMINAÇÃO DE INTENSIDADES DAS 
ATIVIDADES DESENVOLVIDAS NAS André Luiz Camargo Hélcio R. Gonçalvez

2856 USO DE DROGAS E O TEMPO LIVRE EM Silane Maria-Silva Kléber Henrique Lino

2857

PREVALÊNCIA DE SOBREPESO E OBESIDADE 
EM ESCOLARES DE 12 A 15 ANOS PARA A 
PRÁTICA DESPORTIVA NAS AULAS DE Adson Barros Santana

 Marailde Figueirêdo 
Moniz

2858
Performance de atletas de voleibol no salto 
vertical: correlação entre parâmetros 

Paulo Jorge Alves de 
Carvalho

Ídico Luiz Pellegrinotti; 
Luciana Alves de Souza 

2860 Nível de flexibilidade em atletas de jiu-jitsu Manoela Carneiro Roland
Bruno Ferreira Marinho, 
Rafael Pacheco Silva, 

2861
Nível socioeconômico e atividade física em 
funcionárias da Universidade Federal de Lavras Renan Monticelli Cardoso

Marilene Gonçalves 
Queiroz, Pâmela de 

2862
PRÁTICA DE ATIVIDADE FISICA, IMC E 
CENTRALIZAÇÃO DE GORDURA EM 

Ana Claudia Barbosa 
Nunes Hélcio Rossi Gonçalves

2863

COMPARAÇÃO ENTRE 3 (TRÊS) DIFERENTES 
MÉTODOS DUPLAMENTE INDIRETOS PARA 
PREDIÇÃO DO PERCENTUAL DE GORDURA 
(%G) EM ESCOLARES DE 8 A 17 ANOS DA 

Emanuele Fernanda 
Meira

Luianna Montalvão 
Santana, Adelson F. da 
Silva, Adriana B. 
Rodrigues, Ney S. 

2864
Comparação de força, RMR e poercentual de 
gordura de estudantes do ciurso de educação Adrielle Maronna

Luisa Rodrigues, Rafael 
Neves,Alexandre 

2865
PERFIL DO ESTILO DE VIDA DE MORADORAS 
DA BARRA DA TIJUCA Rafael Santos Neves

Adrielle Maronna, Luisa 
Rodrigues, Celio 

2866

RELAÇÃO ENTRE O NÍVEL DE ATIVIDADE 
FÍSICA, IMC E O RCQ DE ESTUDANTES DA 
ÁREA DA SAÚDE DE INSTITUIÇÃO DE ENSINO 

Luisa Rodrigues 
Figueiredo

Adrielle Maronna, 
Rafael Neves, Marcia 
Albergaria, Célio 

2867
RETRATO DAS MEDIDAS ANTROPOMETRICAS 
POR POSIÇÃO DE JOGO DA EQUIPE CAMPEÃ 

Paulo Ricardo Martins 
Nunez

Henrique R. Felix, Laís 
C. B. Silva, Welber F. 

2868
FORÇA E POTÊNCIA: MODIFICAÇÕES NAS 
DISTINTAS FASES DO CICLO MENSTRUAL DE Evelline de Souza Bezerra

Kayo Paladino, Ariel 
Abrahão, Gracimar 

2869

ESTUDO COMPARATIVO DO PERFIL DE 
ESTLO DE VIDA COM PERÍMETRO DE 
ABDOME DE ADOLESCENTES DA ZONA Marcia Albergaria

Rafael S. Neves, 
Adrielle Maronna, Luisa 
Rodrigues e Célio 

2872
ATUAÇÃO DOS PROFISSIONAIS DE 
EDUCAÇÃO FÍSICA NO MONTANHISMO Theodoro Bruno Mongelli Marcia Albergaria

2874
PERFIL DE PROGRAMAS MUNICIPAIS DE 
PROMOÇÃO DA ATIVIDADE FÍSICA NO Douglas Roque Andrade

Victor Keihan Rodrigues 
Matsudo e Márcia Faria 



2875
A IMPORTÂNCIA DA ATIVIDADE FÍSICA 
ESCOLAR NO COMBATE A OBESIDADE EM Jean Carlos Coutinho

Heula Áurea Alves 
Amorim Miranda, 

2876
ANÁLISE FUNCIONAL DA SIMETRIA 
BILATERAL EM JOVENS ATLETAS DE 

Bernardo Maia Farage 
Pereira

Washington Luiz Silva 
Gonçalves, Alexandre 

2878
A VELOCIDADE CRÍTICA ESTIMA A 
CAPACIDADE AERÓBIA DE CORREDORES Francisco Assis Manoel

Ramon Cruz, Cristovão 
A. R. S. Vilela, Bruno 

2879
A PRÁTICA DO EXERCICIO FÍSICO COMO 
TRATAMENTO COMPLEMENTAR EM ADULTOS 

Leonardo de Oloveira 
Milfont

ANDRADE, Raphaela 
Renata Carneiro; 

2880

EFEITOS DE DIFERENTES TIPOS DE 
TREINEMENTOS: AERÓBIO, RESISTIDO E 
COMBINADO SOBRE O CONTROLE 

BRUNO REMÍGIO 
CAVALCANTE

Pedro Cruz, Stevia L 
Queiroz, Gabriela N 
Lima, Heva L Santos, 

2881
Antropometria e o risco de doenças em escolares 
do sexo masculino do município de Arapriaca-AL. Luís Carlos Barbosa Silva Rafael Antonio da Silva

2882
PREVALÊNCIA DE SOBREPESO E OBESIDADE 
EM ESCOLARES DO MUNICÍPIO DE CAMPINAS Priscila Cristine Ribeiro

2883
Nível de Atividade Física e Tabagismo em Idoso 
Residentes no Bairro da Vila Clementino Renata Perunchi

Francni Vilela Novais, 
Leonardo José da Silva, 
Maria Goretti Leite, 

2884
RESISTÊNCIA DE FORÇA MUSCULAR DE 
ATLETLAS DAS MODALIDADES DE LUTA DOS Fabio Henrique Ornellas

Leandro Luiz de Oliveira 
Raddi, Jacqueline 

2885

RISCO CORONARIANO E NÍVEL DE ATIVIDADE 
FÍSICA EM PRATICANTES DE FUTEBOL 
RECREATIVO NA CIDADE DE IRATI- PR Geyson Ricardo Zilch

Lais R. Malanowski, 
Marina Daciuk, André 
de C. Smolarek, 

2886
RISCO DE DOENÇAS CORONARIANAS EM 
HOMENS SEDENTÁRIOS

Jacqueline Alcântara 
Marin

, Fabio Henrique 
Ornellas, Leandro Luiz 

2890
MICROPARTÍCULAS DE ÁCIDO ASCÓRBICO: 
SUPLEMENTAÇÃO AGUDA EM JOGADORES 

Camila Sousa C. da 
Costa

André Mesquita, 
Luciana L. Bittencourt, 

2891
ASSOCIAÇÃO ENTRE FORÇA MUSCILAR E 
MASSA LIVRE DE GORDURA EM IDOSAS

RICARDO MORENO 
LIMA

Carlos Ernesto, Lidia 
Maria Aguiar Bezerra, 

2892
AVALIAÇÃO ANTROPOMÉTRICA EM 
ESCOLARES DO SEXO FEMININO DO Rafael Antonio da Silva

Luís Carlos Barbosa 
Silva

2893

CONDIÇÃO DE VIDA SEDENTÁRIA DE 
CAMINHONEIRO COMO PREVALÊNCIA DE 
RISCO CARDIOVASCULAR: HIPERTENSÃO 

GILVANIA CARVALHO 
DE LIMA

André Bacelar Valverde, 
Eduardo Silva dos 
Santos, Irênio Gomes 

2894
SAÚDE NA ESCOLA: UM OLHAR PARA O 
TRABALHADOR EM EDUCAÇÃO

Luis Gonzaga de Oliveira 
Gonçalves

Elizângela de Souza 
Bernaldino;Juliana 

2895

HIGHT INTENSITY EXERCISE INDUCED 
ALTERATIONS IN EXPRESSION OF THY-1 AND 
ECTO-5’-NUCLEOTIDASE João Luiz Solano Cardia

Ruy Andrade de 
Louzada Neto, João 
Paulo Albuquerque de 

2896
CONSUMO DE TABACO E NÍVEL DE 
ATIVIDADE FÍSICA EM UNIVERSITÁRIOS

Marilene Gonçalves 
Queiroz

Atiaia Watabe 
Damaschi, Fernando 

2897
PERFIL ANTROPOMÉTRICO DE ATLETAS DA 
SELEÇÃO BRASILEIRA DE HANDEBOL 

Vitor Hugo Ramos 
Machado

Hélcio Rossi Gonçalves, 
Ricardo Alexandre 

2898

HIPERCKEMIA INDUZIDA PELO TREINAMENTO 
DE FORÇA NÃO SOFRE INFLUÊNCIA DOS 
INTERVALOS DE REPOUSO ENTRE AS SÉRIES Dailson Paulucio da Silva

Ricardo João Finotti 
Machado

2899
Prevalência e Fatores Associados à Inatividade 
Física em Escolares de Lauro de Freitas-BA

Maria de Lourdes 
Alvarenga Lechuga

Luiz Alberto Bastos de 
Almeida

2900

ALTERAÇÕES NO DESEMPENHO DO SALTO 
VERTICAL DE VOLEIBOLISTAS DA CATEGORIA 
SUB-18 DURANTE O MACROCICLO DE José Cassidori Junior

Juliano Tharso 
Trindade, Vitor Hugo 
Ramos Machado, 

2901
Fatores associados a inatividade física e ao hábito 
sedentário em adolescentes das escolas públicas 

Carlos Fernando de 
Amorim Alves

Rita de Cassia Ribeiro 
da Silva, Elizabete de 

2902

A PERCEPÇÃO DA AUTO-IMAGEM CORPORAL 
DE MULHERES COM IDADE  50-79 ANOS, DO 
GRUPO DA 3ª IDADE, DO SESC MARINGÁ-PR Terezinha Gomes Faria

Marilize Mazur 
Giebeluka



2903

ASSOCIAÇÃO ENTRE INDICADORES 
ANTROPOMÉTRICOS DE OBESIDADE E 
DISLIPIDEMIA ENTRE ESCOLARES DE 7 A 14 Elizabete de Jesus Pinto

Carlos Fernando de 
Amorim Alves / Rita de 
Cassia Ribeiro da Silva

2904
Change in blood pressure before and after 
sessions of resistance and aerobic exercises in 

Adriana Cristina Barriviera 
Prada

Valdirene Dias de 
Araújo, Fábio Nunes 

2905
PREVALÊNCIA DA SÍNDROME METABÓLICA 
EM INDIVÍDUOS ADULTOS, DISTRIBUIDOS EM Daniel de Araújo Barbosa

André Luiz Camargo, 
Hélcio Rossi Gonçalves

2908

COMPARAÇÃO DE TEMPO DO TESTE DE 
SHUTTLE RUN COM O DESLOCAMENTO 
FRONTAL COM RAQUETE DE BADMITON COM JANNERSON DE LIMA

2910
A INFLUÊNCIA DOS EXERCÍCIOS FÍSICOS NAS 
ATIVIDADES DE VIDA DIÁRIA DE IDOSOS.

Claudia Fernanda de 
Oliveira

Tayna Rodrigues do 
Prado, Pedro Luiz 

2912

ANTROPOMETRIA E VARIÁVEIS DA APTIDÃO 
FÍSICA COMO INDICADORES DE SAÚDE EM 
PROFESSORES DA EDUCAÇÃO DE JOVENS E 

Elizângela de Souza 
Bernaldino

Juliana Oliveira; Iranira 
Melo; Jônatas Barros e 
Luis G. O. Gonçalves

2913
RISCO CARDIOVASCULAR PELO ESCORE DE 
FRAMINGHAM DE MULHERES INICIANTES EM Maira Cury Monteiro

Paulo Henrique 
Hokamura, Luciane 

2914

HIPERCKEMIA INDUZIDA PELO TREINAMENTO 
DE FORÇA NÃO SOFRE INFLUÊNCIA DOS 
INTERVALOS DE REPOUSO ENTRE AS SÉRIES dailson paulucio da silva

Ricardo João Finotti 
Machado

2915

É POSSÍVEL IDENTIFICAR O LIMIAR DE 
VARIABILIDADE DA FREQÜÊNCIA CARDÍACA 
PELO PROTOCOLO DE LACTATO MÍNIMO

ADEMIR MANOEL DO 
NASCIMENTO

Daniela Cristina Sester, 
Eduardo Marcel 
Fernandes Nascimento, 

2916

AVALIAÇÃO DAS CONDIÇÕES CORPORAIS 
ATRAVÉS DAS VARIÁVEIS 
ANTROPOMÉTRICAS E MOTORAS DA Marcielli Siqueira Delgado

Ligia Andréa Pereira 
Gonçalves, Hélcio Rossi 
Gonçalves

2917
Satisfação com a imagem corporal e percentual 
de gordura em servidores universitários

Natália Fernanda do 
Couto

Fernando Roberto De 
Oliveira, Sandro 

2919
CORRELAÇÃO ENTRE A PRESSÃO ARTERIAL 
E O ÍNDICE E MASSA CORPORAL EM ALUNOS 

Flaubert Donaldo de 
Menezes Sales

Luciano Tenório 
Machado, Rogério da 

2920
QUALIDADE DE VIDA EM TRABALHADORES 
DA ÁREA EDUCACIONAL DO MUNICÍPIO DE 

Marilene Senzarine 
Alonso Quenca

Vanderléia R. Cruz; 
Wanderlei L. Cruz; Luis 

2921

PERCEPÇÃO SUBJETIVA DO ESFORÇO EM 
TESTE PROGRESSIVO MÁXIMO NO 
CICLOERGÔMETRO AQUÁTICO Rafaela Silva Araújo

Siervuli, Marcos Tadeu 
F; Silva, Heloena Evelyn 
B.; Campos, Ana Flávia 

2922
CORRELAÇÃO ENTRE A FORÇA DE 
PREENSÃO MANUAL E A QUALIDADE DE VIDA Vanessa Baliza Dias

BRUNA de Oliveira 
Campos, MARCOS 

2923
RELAÇÃO ENTRE A GORDURA RELATIVA E A 
RELAÇÃO CINTURA QUADRIL EM MULHERES 

luciano Machado Ferreira 
Tenorio de Oliveira

Pedro Neves, Flaubert 
Sales

2924

IMPACTO DE UM PROGRAMA ANUAL DE 
TREINAMENTO FÍSICO SOBRE AS 
CAPACIDADES FÍSICAS DE JOVENS ATLETAS 

DIVALDO MARTINS DE 
SOUZA

2925

EFEITOS DA DIETA HIPOGLICÍDICA ISO-
CALÓRICA SOBRE O PONTO DE DEFLEXÃO 
DA FREQUÊNCIA CARDíACA EM TESTE DE Patrícia Guimarães Couto

Roberta Kloster, 
Guilherme Assunção 
Ferreira, Adriano 

2926

ESTILO DE VIDA E PREVALÊNCIA DE 
EXCESSO DE PESO EM ACADÊMICOS DE 
EDUCAÇÃO FÍSICA DO CENTRO Caroline Ferreira Barboza

Luciano Meireles de 
Pontes

2927
QUALIDADE DE VIDA DE OFICIAIS DO CURSO 
SUPERIOR DE POLÍCIA DO ESTADO DE Juliana Nunes de Oliveira

Elizângela de Souza 
Bernaldino; Luis 

2928
Nível de Conhecimento dos Enfermeiros dos 
Grupos de Caminhada dos PSF de São Paulo

Vitor Hugo Amendola 
Marques Anna Maria Chiesa

2929

NÍVEL DE ATIVIDADE FÍSICA E SATISFAÇÃO 
GERAL COM A VIDA DE IDOSOS 
PERTENCENTES AO PROJETO EPIDOSO (SP) Tatiane Jardim Mendes

Francini Vilela Novais, 
Leonardo José da Silva, 
Maria Goretti Leite, 



2930
CONHECIMENTO NUTRICIONAL DOS 
PROFISSIONAIS DE EDUCAÇÃO FÍSICA E SUA 

Carlos Magno Alves 
Barbosa

Luciana Mendes 
Oliveira


